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De la casa al freakshow:
sensibilidades y experiencias en clave socioldgica

Por Francisco Falconier y Maria Victoria Mairano

Con mucho entusiasmo nos toca presentar
el nimero 48 de RELACES, titulado “De la casa al
freakshow: sensibilidades y experiencias en clave
socioldgica”. En esta oportunidad, este nuevo nimero
aborda las sensibilidades y experiencias sociales que
se traman en distintos espacios que configuran la
vida cotidiana: las plataformas digitales, la casa, la
universidad, la escuela, el trabajoy el medio ambiente.
De alli, el titulo que hemos decidido otorgarle se
hace eco de una mirada en clave socioldgica que se
adentra en el anadlisis del cuerpo y las emociones
como superficies de inscripcién de modos de sentir,
pensar, actuar y de decir que se ponen en juego en
cada interaccion.

En este marco, las sensibilidades dan
cuenta de la interrelacién entre los sentires, las
vivencias individuales y las sociabilidades en las
que éstas se desarrollan (sensu Scribano). Es por
eso por lo que no sentimos lo mismo en todos los
lugares, épocas o situaciones. Asi, los regimenes
de sensibilidades, que implican el modo en que las
emociones se estructuran, generan regulaciones a la
vez que organizan y materializan las condiciones de
aceptacion, adecuaciéon y soportabilidad de lo social
en un contexto espacio temporal especifico (Cervio,
2015). En el devenir cotidiano, las experiencias de
los sujetos se desandan por caminos, recorridos
y trayectos que expresan tramas del sentir-se con
otros, construyendo asi modos singulares de habitar,
percibir y narrar el mundo.

En este sentido y partiendo de la premisa de
que las sensibilidades sociales se construyen histdrica,
social y culturalmente -y, en efecto, son contextuales
al depender del lugar, ambito y tiempo/espacio en
el que se gestan y en el que circulan-, su abordaje se
enriquece desde y en distintos territorios, espacios y
ambitos que conforman la realidad social. El énfasis
puesto en la dinamica de interaccidon situada se
torna una clave interpretativa para captar las formas
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socialmente vdlidas e incorporadas de emociones
necesarias para un desenvolvimiento ‘acorde’ vy
‘competente’ en el ambito social. En suma, las
vivencias de los sujetos se encuentran atravesadas por
tramas de sentidos que trazan los limites simbdlicos,
materiales y afectivos que configuran los procesos de
re-produccion de la vida en sociedad.

El presente niumero expresa la riqueza de
dicho abordaje de las emociones y las sensibilidades
desde distintos espacios de interaccién, e invita
a la interesante lectura de seis articulos y dos
resefas bibliograficas. El primer articulo titulado
“Cuerpos-monstruo en el Freakshow digital: entre
el monstruo moral y las mdquinas de guerra”, de
Héctor Bujanda, propone un enfoque tedrico-critico
sobre las representaciones del cuerpo monstruoso en
plataformas digitales como TikTok, analizando cémo
estas figuras desafian normas identitarias y subjetivas.
A través de una etnografia digital, se introducen
categorias como los incompletos, los posthumanos
y los desechables, que encarnan tensiones entre
normatividad y subversion en el contexto del
semiocapitalismo.

El segundo trabajo “Cuerpos y emociones
en el aula universitaria: andlisis de la dindmica
emocional en los procesos de ensefianza y/o
emociones. a nivel de pregrado” escrito por Franci
Camila Amezquita Torres, investiga la dimension
emocional en los procesos pedagoégicos universitarios
en Colombia. Mediante un enfoque etnografico e
interpretativo, la autora analiza como circulan las
emociones en el aula, el modo en que estas afectan
los vinculos entre docentes y estudiantes a partir de
una lectura marxista de las emociones.

Seguidamente, Ana Cervio y Gisela Colombo
son las autoras del articulo tres: “Casa, pandemia
y después. Sentidos y emociones sobre la casa
en la Ciudad de Buenos Aires”. A partir de datos
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recolectados en Buenos Aires durante y después del
confinamiento por COVID-19, las autoras analizan
los sentidos y emociones asociados a la casa como
espacio afectivo y social. Desde la sociologia de los
cuerpos y las emociones, reflexionan sobre como la
pandemia reconfigurd la vida doméstica y resignificd
el hogar como escenario de cuidado, conflicto y
produccion de subjetividades.

En cuarto lugar, Marina Tauber y Mariana
Gandolfo presentan su articulo titulado ““Ponerse en
el lugar del otro’. Reflexiones en torno a las politicas
de sensibilizacion y capacitacion en discapacidad”.
El mismo ofrece una mirada critica sobre las politicas
de sensibilizacion en la discapacidad, particularmente
aquellas que apelan a la simulacion de la experiencia
discapacitante. A través del andlisis de la legislacion
argentina y del dispositivo del “circuito vivencial”, las
autoras cuestionan las premisas de estas prdcticas
desde los Estudios Criticos en Discapacidad, las
epistemologias feministas y la sociologia de los
cuerpos.

El quinto articulo se titula “Una propuesta
para el estudio empirico de las sensibilidades sociales
en el mundo del trabajo, desde la Sociologia de los
Cuerpos/Emociones” y estd escrito por Andreina
Colombo. También desde el enfoque de la sociologia
de cuerpos y emociones, la autora desarrolla un
modelo interpretativo para analizar cémo las
sensibilidades funcionan como intermediarias entre
las estructuras sociales y las experiencias en el trabajo.
Sugiere un modelo empirico que fusiona dimensiones
socio-estructurales y cognitivo-emocionales, con el
objetivo de reflexionar sobre la regulacién emocional
en entornos laborales.

Seguidamente, Dario Herndn Arevalos en
su articulo “El suicidio de un compaiiero de escuela.
Procesos colectivos de elaboracion del trauma”,
analiza cdmo los estudiantes elaboran colectivamente
el trauma ante el suicidio de un par. En este escrito se
destacan las estrategias de afrontamiento emocional,
la creacién de redes de apoyo y la construccién
de narrativas de cuidado en contextos juveniles
atravesados por el dolor.

Elultimoarticulo lo escribe Giacomo Lampredi
y se titula “The Sense of the End: Revisiting Ernesto
De Martino’s Legacy in Navigating Eco-Emotions”.
Alli el autor revisita el legado de Ernesto De Martino
para pensar las eco-emociones en el contexto de la
crisis climatica actual. A partir de conceptos cémo
la ecoansiedad y la solastalgia, propone que estas
emociones pueden convertirse en fuerzas colectivas
de resistencia y transformacion ante la percepcién de
un colapso inminente.

5]

A modo de cierre, se presentan dos resefias de
libros. En primer lugar, la autora Maria Noel Miguez
Passada presenta una resefia de la compilacién
“Discapacidad y sexualidad desde un proceso
decolonizador situado: Sentipensando la facilitacion
sexual para personas en situacion de discapacidad”,
editado por el equipo del proceso decolonizador.
Seguidamente, el autor Muhammad Yusoph Ramos
presenta una resefia del libro “Anthropology and
Sociology of Emotions: Theoretical and Ethnographic
Perspectives from Turkey and Beyond”, editado por
Ramazan Aras.

El recorrido propuesto en este nimero de
RELACES constituye un espacio de reflexidon guiado
por el analisis e indagacion, a través de un andamiaje
de sentidos que se entrelazan en distintos marcos
de interaccion. Al mismo tiempo, nos permite
ahondar la mirada en las dindmicas emocionales
gue condensan las tensiones y regulaciones latentes
gue organizan las vivencialidades, sociabilidades y
sensibilidades incorporadas, como régimen que ‘re-
orienta’ las practicas de los sujetos. En otras palabras,
estos caminos se constituyen como expresion de los
procesos de estructuracion de la experiencia que se
naturalizan en la vida cotidiana.

Para finalizar, agradecemos a autores, consejo
editorial, equipo editorial y a quienes nos han enviado
sus manuscritos por acompanarnos en estos afios de
RELACES. Recordamos que la convocatoria dé articulos
se encuentra abierta de manera permanente.

Debemos reiterar que desde el nimero 15 de
RELACES comenzamos a publicar hasta dos articulos
en inglés por numero. Como venimos reiterando
desde hace tiempo: en RELACES, todo su Equipo
Editorial y el conjunto del Consejo Editorial, creemos
necesario retomar cada articulo de nuestra revista
como un nodo que nos permita continuar la senda
del didlogo y el intercambio cientifico/académico
como tarea social y politica para lograr una sociedad
mas libre y auténoma. Es en el contexto anterior que
queremos agradecer a todos aquellos que confian
en nosotros como un vehiculo para instanciar dicho
didlogo.

Referencias bibliograficas
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From Home to Freak Show:
Sensibilities and Experiences from a Sociological Perspective

By Francisco Falconier and Maria Victoria Mairano

We are very excited to present issue 48
of RELACES, entitled “From Home to Freak Show:
Sensibilities and Experiences from a Sociological
Perspective”. This new issue explores the social
sensibilities and experiences that emerge across
various spaces that constitute everyday life, including
digital platforms, home, university, school, work, and
the environment. The title we have chosen for this
issue echoes a sociological perspective that delves
into the analysis of the body and emotions as surfaces
upon which ways of feeling, thinking, acting, and
speaking are inscribed and come into play in every
interaction.

In this framework, sensibilities give an account
of the interrelation between feelings, individual
experiences, and the sociabilities in which they unfold
(sensu Scribano). That is why we do not feel the same
way in all places, at all times, or in all situations.
Thus, regimes of sensibilities, which involve the
way emotions are structured, generate regulations
while organizing and materializing the conditions
of acceptance, adequacy, and bearability of the
social in a specific spatio-temporal context (Cervio,
2015). In everyday life, subjects' experiences unfold
along paths, routes, and trajectories that express
the affective webs of feeling-with-others, thereby
constructing singular ways of inhabiting, perceiving,
and narrating the world.

In this sense and starting from the premise
that social sensibilities are historically, socially, and
culturally constructed -and are, in fact, contextual,
as they depend on the place, domain, and time/
space in which they emerge and circulate- their
approach is enriched through and within different
territories, spaces, and settings that constitute
social reality. The emphasis placed on the dynamics
of situated interaction becomes an interpretive
key to capturing the socially valid and incorporated
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forms of emotions necessary for ‘appropriate’ and
‘competent’ development in the social sphere. In
short, individuals’ experiences are shaped by webs
of meaning that delineate the symbolic, material,
and affective boundaries that define the processes of
reproducing life in society.

This issue highlights the richness of this
approach to emotions and sensibilities from diverse
spaces of interaction and invites readers to engaged
with six articles and two book reviews. The first article,
entitled “Monster Bodies in the Digital Freakshow:
Between the Moral Monster and War Machines,”
by Héctor Bujanda, proposes a theoretical-critical
approach to representations of the monstrous body
on digital platforms such as TikTok, analyzing how
these figures challenge identity and subjective norms.
Through digital ethnography, categories such as the
incomplete, the posthuman, and the disposable are
introduced, embodying tensions between normativity
and subversion in the context of semiocapitalism.

The second paper, “Bodies and emotions
in the university classroom: analysis of emotional
dynamics in teaching processes and/or emotions
at the undergraduate level,” written by Franci
Camila Amezquita Torres, investigates the emotional
dimension of university-level pedagogical processes
in Colombia. Drawing on an ethnographic and
interpretive approach, the author analyses how
emotions circulate in the classroom and how they
affect the bonds between teachers and students,
through a Marxist reading of emotions.

Next, Ana Cervio and Gisela Colombo present
the third article: “Home, pandemic, and beyond.
Meanings and emotions about home in the City of
Buenos Aires.” Drawing on data collected in Buenos
Aires during and after the COVID-19 lockdown,
the authors analyze the meanings and emotions
associated with the home as both an affective and
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social space. From the perspective of the sociology
of bodies and emotions, they reflect on how the
pandemic reconfigured domestic life and redefined
the home as a space of care, conflict, and the
production of subjectivities.

Fourth, Marina Tauber and Mariana Gandolfo
present their article entitled “Putting Yourself in
Someone Else's Shoes. Reflections on Disability
Awareness and Training Policies” The article
offers a critical examination of disability awareness
policies, particularly those that simulate the disabling
experience. Through an analysis of Argentine
legislation and the “experiential circuit” device, the
authors question the premises of these practices from
the standpoint of Critical Disability Studies, feminist
epistemologies, and the sociology of the body.

The fifth article, entitled “A Proposal for the
Empirical Study of Social Sensibilities in the World
of Work, from the Sociology of Bodies/Emotions,”
is written by Andreina Colombo. Also, from the
perspective of the sociology of bodies and emotions,
the author develops an interpretative model to
analyze how sensibilities function as intermediaries
between social structures and workplace experiences.
She proposes an empirical model that integrates
socio-structural and cognitive-emotional dimensions,
aiming to examine emotional regulation in work
environments.

Next, Dario Hernan Arevalos, in his article
“The Suicide of a Schoolmate. Collective Processes
of Trauma Processing,” analyzes how students
collectively process trauma in the face of a peer's
suicide. This paper highlights emotional coping
strategies, the creation of support networks, and the
construction of narratives of care in youth contexts
marked by grief.

Thelastarticleis written by Giacomo Lampredi
and is titled “The Sense of the End: Revisiting Ernesto
De Martino's Legacy in Navigating Eco-Emotions.” In
this piece, the author revisits the legacy of Ernesto De
Martino to reflect on eco-emotions in the context of
the current climate crisis. Drawing on concepts such
as eco-anxiety and solastalgia, he argues that these
emotions can become collective forces of resistance
and transformation in the face of perceived imminent
collapse.

To conclude, two book reviews are presented.
First, author Maria Noel Miguez Passada reviews the
compilation “Disability and sexuality from a situated
decolonization process: thinking-feeling about sexual
facilitation for people with disabilities,” edited by
the decolonization process team. Next, author

(71

Muhammad Yusoph Ramos presents a review of
the book “Anthropology and Sociology of Emotions:
Theoretical and Ethnographic Perspectives from
Turkey and Beyond,” edited by Ramazan Aras.

The journey proposed in this issue of RELACES
constitutes a space for reflection guided by analysis
and inquiry, through a scaffolding of meanings that
intertwine in different frameworks of interaction. At
the same time, it allows us to deepen our perspective
on the emotional dynamics that condense the latent
tensions and forms of regulations, which organize
embodied experiences, sociabilities, and sensibilities
as a regime that reorients subjects’ practices. In other
words, these paths constitute an expression of the
processes of structuring experience that become
naturalized in everyday life.

Finally, we thank the authors, editorial board,
editorial team, and those who have sent us their
manuscripts for joining us in these years of RELACES.
We remind you that the call for articles remains open
at all times.

Starting with issue 15 of RELACES, we began
publishing up to two English articles per issue. As we
have been reiterating for a long time, at RELACES, its
entire Editorial Team, and the entire Editorial Board,
we believe it is necessary to return to each article
in our journal as a node that allows us to continue
along the path of dialogue and scientific/academic
exchange as a social and political task to achieve a
more accessible and more autonomous society. In the
above context, we would like to thank all those who
trust us as a vehicle for instilling such dialogue.
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Cuerpos-monstruo en el Freakshow digital: entre el monstruo moral y las
magquinas de guerra

Monster Bodies of the Digital Freakshow: Between the Moral Monster and the War-Machines

Zerega Garaycoa, Maria Mercedes* Bujanda, Héctor**
Universidad Casa Grande, Ecuador; 17, Instituto Universidad Casa Grande, Ecuador.
de Estudios Criticos, México. hbujanda.@casagrande.edu.ec

tzerega@casagrande.edu.ec

Resumen

Este articulo elabora un itinerario tedrico-critico para dar cuenta de las representaciones contemporaneas
del cuerpo monstruoso, considerandolo como un dispositivo que desafia normas y desdibuja categorias
tradicionales como la identidad y la subjetividad. Se realizé una tecnografia y una etnografia digital de
representaciones identitarias en TikTok, que incluye archivo y clasificacién de publicaciones y contenidos
de subjetividades-corporalidades que corresponden a dos formas de ser maquina, y también a la nocién
de agenciamiento maquinico segun Deleuze. A partir de este campo, se proponen categorias criticas que
emergieron de dicho registro: los incompletos, los no binarios, los desechables y los posthumanos. El
estudio sugiere que TikTok puede ser visto como una cartografia de cuerpos monstruosos que circulan
en linea, desafiando nociones tradicionales de normalidad y patologia. Esta representacién del cuerpo
monstruoso es una reaccién a la transformacion de las normas sociales en el semiocapitalismo, donde el
cuerpo se despatologiza y el sentido del monstruo adquiere doble significacion: la del monstruo moral,
atrapado en la légica normdpata de la psicopolitica; y la de maquina de guerra, en tanto cuerpo ndémada,
subalterno, que se va construyendo como artista de si mismo.

Palabras Claves: Monstruo; Cuerpo; Subjetividad; Norma; Etnografia Digital.

Abstract

This article elaborates a theoretical-critical itinerary to account for contemporary representations of the
monstrous body, considering it as a device that challenges norms and blurs traditional categories such as
identity and subjectivity. A technography and digital ethnography of identity representations in TikTok
was carried out, which includes archiving and classification of publications and contents of subjectivities-
corporalities that correspond to two ways of being a machine, and also to the notion of machinic agency
according to Deleuze. From this field, critical categories that emerged from that register are proposed: the
incomplete, the non-binary, the disposable and the posthuman. The study suggests that TikTok can be seen
as a cartography of monstrous bodies circulating online, challenging traditional notions of normality and
pathology. This representation of the monstrous body is a reaction to the transformation of social norms
in semiocapitalism, where the body is depathologized and the meaning of the monster acquires a double
significance: that of the moral monster, trapped in the normopathic logic of psychopolitics; and that of the
war machine, as a nomadic, subaltern body, which is being constructed as an artist of itself.

Keywords: Monster; Capitalism; Subjectivity; Norm; Digital Ethnography.
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Cuerpos-monstruo en el Freakshow digital:
entre el monstruo moral y las maquinas de guerra

"Para sobrevivir, el individuo tiene que gustarle a la sociedad. Y para gustarle
tiene que hacerse gustable. El lugar que alguna vez tuvo la religion fue
ocupado por el disefio. Como resultado de ello, el disefio ha transformado

a la sociedad misma en un espacio de exhibicién en el cual los individuos
comparecen a la vez como artistas y como obras de arte autocreadas"

Norma, monstruo y semiocapitalismo

En la distincion que hace entre lo normal y
lo patoldgico, Canguilhem (1971) sostiene que la
norma cuando actla y quiere hacerse efectiva -a
la captura de lo patolégico o de las fuerzas que la
impugnan- puede llegar a invertirse, de manera que
lo que antes era juzgado como verdadero se vuelve
falso, lo l6gico se transforma en estético o lo ético en
politico. Esta perspectiva productiva de la norma -su
caracter reversible y dindmico- se ha convertido en
tradicion dentro de la teoria francesa contempordnea
(Derrida, 2002; Foucault, 2007a). Podriamos sumar a
esta tradicion una nueva ola tedrica que le da una
vuelta de tuerca al caracter normativo, haciendo
hincapié en su aspecto estratégico: la norma es
ante todo productora de valores que ponen en
juego la transgresion, la afirmacion, la excepcion o
su reescritura a fin de garantizar, por efectos de la
polémica, su autoridad y visibilidad social (Fernandez
Porta, 2018, 2021; Groys, 2018, 2023; Sibilia, 2008).

La norma, entendida desde esta perspectiva,
es un concepto que estd siempre en devenir,
cambiando de signo, materia polémica que se ha
vuelto medular en el proceso de metamorfosis
del cuerpo social contemporaneo, cada vez mas
liquido y reactivo. Fernandez Porta (2021) define los
mecanismos de la norma como un péndulo incesante
entre creacién y normalizacién, donde caben
vaciamientos, desnaturalizaciones, resistencias,
emergencias o rechazos. De manera cada vez mas
acelerada el espacio social se reordena gracias a
las tensiones normopaticas entre lo preferible y lo
detestable:

éY si el acto verdaderamente gozoso no fuese
transgredir una norma sino erigirla? ¢Y si la

Boris Groys

creatividad consistiera en enunciar, con el
pretexto de conculcarla, una ley? ¢Y si resultara
gue tu, que dices preferir las excepciones, solo
hablas de ellas porque te permiten imaginar las
reglas? (Fernandez Porta, 2021, p. 4).

Los lugares para enunciar o rechazar la regla,
en todo caso, se multiplican en esta época.

Boris Groys (2023) indica que los paradigmas
y herramientas que ha producido el campo del
arte contemporaneo -para promocionar la obra
disruptiva, para crear una marca de autor, para
visibilizar lo nuevo- hoy son de uso corriente en el
manejo de las redes digitales. Los usuarios, en la
fiera lucha que sostienen por gustar y visibilizar,
realizan complejas operaciones que sélo pueden
entenderse desde una concepcién ampliada de la
estética: se autopresentan, se exhiben, se disefian.
En esas operaciones no se excluye el entrenamiento,
la esperay la disrupciéon como estrategias que tienen
por objetivo el aplauso y el reconocimiento.

El cuerpo en la modernidad fue un espacio
de regulaciéon que transitd del disciplinamiento al
biopoder (Foucault, 2007b), en el que el control
operaba no solo sobre el individuo sino sobre
poblaciones enteras. El cuerpo se convirtié en un
campo deinscripcion de normas biomédicas, juridicas
y sociales que distinguian lo normal de lo patoldgico
(Canguilhem, 1971), estableciendo pardametros de
funcionalidad y productividad. Los cuerpos que
escapan a estas logicas —disidentes, monstruosos o
discapacitados— son objeto de exclusién y correcciéon
(Butler, 2011; Foucault, 2007a). En contraposicién,
Chul Han encuentra que la era biopolitica ha
dado paso a otras formas de control basadas en la
potenciacion de la psique como fuerza productiva.
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En la era del semiocapitalismo, del empresario de
si que convierte su cuerpo en materia prima, todo
parece ganar valor en el marco de la optimizacion del
Yo (Han, 2014b). Otra manera de tipificar el cambio
normativo lo ofrecen Deleuze y Guattari (2002), al
concebir el cuerpo como una maquina deseante, un
campo de agenciamiento abierto a lo monstruoso y
lo posthumano en devenir. Haraway (2019), en esa
misma direccion, amplia esta nocién con el cyborg,
ensamblaje de lo orgdnico y lo tecnolégico. En el
semiocapitalismo estos cuerpos son mercancias
visuales (Zuboff, 2019), su manera de ocupar el
espacio virtual plantea formas de resistencia donde
lo monstruoso reivindica su derecho a la visibilidad.

La pelicula Freaks (Tom Browning, 1932),
un clasico sobre los limites entre lo normal y lo
patoldgico, sirve para ilustrar los cambios que se han
producido en el proyecto normativo, lo que permite
construir la perspectiva que anima esta investigacion.
Recurriremos a algunas escenas de la pelicula para
subrayar conceptos y definiciones que tematizan la
relacion reversible entre la norma y lo patoldgico,
el papel de los cuerpos, de las subjetividades y los
monstruos, asi como los cambios de lugar de estas
nociones en la sociedad de control (Deleuze, 2006).
Intentaremos, por ultimo, identificar las formas de
subjetividad-corporalidad que vienen surgiendo en
el capitalismo de plataformas (Srnicek, 2018).

La norma cambia de signo. Una relectura de Freaks

La pelicula Freaks permanecié silenciada
durante décadas, negada a la exposicién publica
después de su estreno en 1932, dado que sefialaba
de manera “inmoral” o impudica a los monstruos
de nacimiento. La pelicula, sin embargo, admite una
lectura en el siglo XXI inspirada en la reversibilidad
de la norma. Los primeros minutos del filme
transcurren en una exposicion donde un guia anuncia
que mostrara a los presentes el monstruo vivo mas
asombroso de todos los tiempos. Narra la historia de
un circo que tenia una variada galeria de personajes
monstruosos, tipos de freaks que no pidieron venir
al mundo, dice, pero que “al mundo terminaron
viniendo”.

Mientras la secuencia avanza, vamos
comprendiendo que hay dos regimenes de
monstruos confrontados en la pelicula: aquellos que
son la consecuencia de una fatalidad de nacimiento,
los que denomina Foucault “la manifestacion natural
de la contranaturaleza” (Foucault, 2007a, p. 83), y
los monstruos que se construyen o malforman en
vida por actos subjetivos, es decir, los monstruos
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morales. Ambos regimenes podrian leerse como
manifestaciones de la criminalidad, lo que implica
asociar al monstruo tanto fisico como moral con el
delito y lo peligroso: “Cualquier criminal, después de
todo, bien podria ser un monstruo, asi como antafio
el monstruo tenia una posibilidad de ser un criminal”
(Foucault, 200743, p. 83).

Podemos convenir con Foucault que en
Freaks la historizacién de estos dos regimenes queda
clara: el salto del monstruo patoldgico -aberracién de
la naturaleza- a las pequefias anomalias sancionadas
por la psicologia criminal y el derecho penal, ocurridas
a partir de la segunda mitad del siglo XIX, cuando
aparecid el monstruo moral de la era disciplinaria. Sin
embargo, en Freaks la representacion del monstruo
moral da un paso aln mads radical: viene dada por
una especie de reduccidon o regresion fisica de lo
humano, convertido también en monstruo e igualado
alo anormal de nacimiento por un veredicto popular
Yy una accién comunitaria.

Revertir la condicion de lo humano,
igualandola a lo monstruoso, pasa por el acto de
ejercer una condena moral de manera colectiva.
Podria decirse que el “acto de justicia comunitaria”
en el filme es comparable con las hordas que salen
en las redes sociales a definir, clasificar y discriminar
-imponer la ley- ante lo que consideran como
incorrecto o repulsivo.

Esta férmula permite comprender la
compulsion actual por erigir o desactivar la norma
(Fernandez Porta, 2021). Esta pasa por el disefio y
redisefio de identidades en el espacio de exhibicién
de las pantallas y las redes digitales, lo que viene
aparejado de polémicas cuyo centro se desliza de
lo anatomopatolégico a lo moral, con fendmenos
como el ajusticiamiento masivo, la estigmatizacién o
la impugnacion. Si se sobrevive, alli su reversibilidad,
empieza un proceso de transformacién de valor y los
Cuerpos pasan a convertirse en “gustables”. Datos
y metadatos son sancionados en redes sociales o
corregidos en directo por las tribus digitales, por los
enjambres enardecidos (Han, 2014a) en el marco de
la cultura de la cancelacion.

Canguilhem (1971) sostiene que la regla
empieza a ser regla sélo cuando corrige u ordena.
El acto normativo que intenta frenar la disolucién
implica una reaccion ante lo que aparece como caos
o anormalidad. La compulsién normdpata -insistir
en ordenar o corregir- alimenta la proliferacién de
mitos y ficciones que buscan fundar o constituir un
nuevo orden. De manera que esta compulsion es
reactiva y narrativa a la vez, lo que ha terminado



por despatologizar los relatos que circulan en las
pantallas: “La dolencia conocida como ‘afeccion
normotica’ es despatologizada y se convierte en un
componente de salud mental” (Ferndndez Porta,
2021, p. 2).

En Freaks, el guia dirige a los presentes hasta
el esperado espacio de exhibicién donde podran
apreciar la transformacién monstruosa ocurrida en la
mujer que alguna vez fue la mas bella -asi la describe-
del circo. El guia tiene en uno de sus flancos a una
espectadora que se asoma a la exhibicién, de manera
curiosa, y enseguida grita de espanto al mirar lo que
hay adentro; alarido que viene acompaifado de un
desmayo.

En ese cuadrilatero donde estd el monstruo
gue no vemos, y que nos sera revelado al final del
filme, puede decirse que hay algo tan abyecto que
su sola imagen provoca el horror de la mujer. Eso
hace interrogar si no estamos ante lo que Ranciere
(2010) define como una imagen intolerable: “la
virtud del (buen) testigo es la de ser el que obedece
simplemente al golpe doble de lo Real que horroriza
y de la palabra del Otro que obliga” (p. 94). La
imagen intolerable cuestiona las premisas mismas
de la realidad, haciendo inconcebible su lectura
como regularidad, simetria o proporcion. Esa mujer
curiosa stalkea la figura del monstruo y queda presa
del horror expuesto, del que debe dar testimonio. El
escandalo de ella se vuelve el escdndalo de nosotros
como espectadores, que necesitamos su grito, su
desmayo y su horror para leer adecuadamente lo que
ocurre dentro de la exhibicion.

En la parabola de Freaks hay encapsulado un
relato que anuncia esta época: el de la metamorfosis
del proyecto normativo. El monstruo por nacimiento
ha quedado liberado del juicio del Otro -de Ia
intersubjetividad, delanorma, del orden disciplinario-
y el que ha terminado condenado, encerrado o
vigilado ha sido, precisamente, el monstruo moral,
gue en buena medida se parece al que hoy es
cancelado en pantallas y redes digitales. Los llamados
freaks de nacimiento quedan liberados de toda culpa
luego de su accidon comunitaria para hacer justicia.
Accién muy propia de esta época donde los cuerpos
gue vienen del “vientre del monstruo”, donde han
sido engendrados (Haraway, 2019), incompletos o
malformados, estdn autorizados a expandir su yo
y circular en la exigente economia semidtica del
capitalismo de plataformas (Srnicek, 2018).

Lo que otrora era tipificado de intolerable,
patoldgico, ha quedado para clasificar dos tipos de
subjetividades que hoy brotan enlaldgicadelanorma

despatologizada. Por un lado, lo que Han (2012) o
Malabou (2018) llaman los nuevos heridos o victimas
de la sociedad del rendimiento (simbolizan el fracaso
individual). Por otro, los monstruos asociados con
crimenes morales: abuso, violacion, acoso, sadismo,
violencia contra el otro, apropiacién cultural. Ambas
subjetividades dan pie a un ejercicio normdpata y
reactivo que busca corregir las aberraciones al uso.

Hay otro aspecto a destacar en Freaks,
asociado con el espacio fisico de “reclusion” de los
malformados: el circo como celda, donde se exhiben
mujeres sin brazos, hombres completamente
mutilados, hidrocefdlicos, enanos, mujeres con
barba, trans (mitad hombre-mitad mujer), dos chicas
en un solo cuerpo, todos conviviendo en un asfixiante
espacio comunitario en el que cada miembro ejerce
una funcién pandptica sobre los demds. Espacio de
excepcion, el circo, es concebido para recluir a las
bestias -leones, tigres, chimpancés, osos- y todos
aquellos cuerpos incorregibles.

El malformado, como sabemos por Foucault,
se resignaba al manicomio, a la carcel o al circo, no
estaba autorizado para el uso de la palabra en el
espacio social. Desde esos lugares-limite se ofrecia
el espectaculo de su cuerpo como figura grotesca,
intolerable o inverosimil, que el publico aplaudia y
rechazaba al mismo tiempo, como quien aprecia la
irregularidad o lo aberrante como un bien escaso.

El paso de la sociedad disciplinaria a la
sociedad de control, que es al fin y al cabo el paso
de la sociedad del siglo XX a la del XXI, sin reticulas
ni paredes -pero con cuerpos vinculados a través de
dispositivos y pantallas que permiten tejer en red
otras formas de mirarnos y ser mirados, de normalizar
y ser normalizados, de vigilar y castigar-, es también
el paso a un nuevo tipo de vinculo social, que escapa
a las definiciones estables de lo normal.

TikTok podria considerarse una “carpa”
de circo que exhibe una cartografia de cuerpos
monstruosos que circulan en linea, que desafian
las nociones modernas de normalidad y patologia.
En Tik Tok los monstruos deciden exhibirse como
auténticos readymades: haciendo lo que otros
cuerpos “normales” hacen, montan su propio show,
son cuerpos subjetivados que se han apropiado
orgullosamente de los significantes dominantes:
freak, crip, amputado, monstruo. Al despatologizarse,
el sentido del monstruo ha adquirido una doble
significacion: la del monstruo moral y la de maquina
de guerra, en tanto cuerpo ndmada, subalterno, que
se va construyendo como artista de si mismo.
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Metodologia de la investigacion. Variaciones del
cuerpo monstruoso en TikTok

La investigacion que se presenta es parte
de una tecnografia realizada entre 2018 y 2022!
(Bucher, 2018) que analiza las condiciones que
generan diversas redes sociales, entre ellas TikTok,
para la produccién subjetiva de servidumbres o
agenciamientos de caracter maquinico (Lazzarato,
2006; 2014). Se entiende como servidumbre
magquinica cuando humano y maquina se fusionan
y tanto los cuerpos como las subjetividades son
“agenciados” por los aparatos (Lazzarato, 2006).
Se entiende, por otro lado, el agenciamiento como
sinénimo de revolucién molecular, que implica un
cambio en los drdenes establecidos y que puede
ser sinénimo de singularidad, de devenir. ¢Qué
caracteristicas tienen las representaciones de los
cuerpos y bajo qué categorias podrian clasificarse?
¢De qué formas estas representaciones de cuerpos-
otros, de monstruos, resultan un ejemplo de
agenciamiento maquinico?

Una parte del estudio se centré en TikTok,
red social que permite filmar, editar y compartir
videos cortos que utilizan fondos musicales o
audiomemes. Diversas estadisticas coinciden con que
es la red social de mayor crecimiento (We are Social,
2023) y el periodo de la pandemia fue clave para su
expansion. Mas alla del crecimiento, esta red utiliza
un “algoritmo de descubrimiento” que se evidencia
en la clasificacion de sus contenidos: “siguiendo”y
“para ti”. En este ultimo presenta contenidos de
forma mas aleatoria, aunque también alimentados
por la actividad y consumo del usuario.

El estudio base combindé una etnografia
de la interfaz y otra digital. Esta tltima es la que se
prioriza en este trabajo. El objetivo del analisis fue
las representaciones de identidades-corporalidades
que se presentan en las redes digitales, unas como
ejemplo de servidumbre y otras de agenciamiento de
tipo maquinico. Las publicaciones de Tik Tok fueron
analizadas entre 2020 y 2022, lo que implicd el
registro y archivo de publicaciones para la posterior
construccién de categorias criticas emergentes, a
partir de una metodologia cualitativa de enfoque
deductivo.

Desde el punto de vista ético, que en
el contexto digital se entiende de manera mads
deliberativa (Lindgren, 2021), la investigacién no
se centré en individuos o cuentas particulares sino,
mas bien, en publicaciones observadas a partir de

1 La investigacion se denomind Dos formas de ser mdquina:
subjetividad, capitalismo y redes sociales (2022).
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determinados hashtags o sugerencias del feed “para
ti”, relacionadas atemas de (trans) género, sindromes
relacionados al capitalismo, discapacidad, entre
otros, para que de estas multiples corporalidades
emerjan cualidades que ayuden a la produccion de
categorias de identidad, subjetividad y corporalidad.
El estudio se centré ademds en cuentas que eran
publicas, por lo que no se resguarda el anonimato
de los sujetos que quieren “exponerse” en términos
micro-politicos: “esto es lo que somos, asi nos
vemos”.

Este trabajo analiza las redes sociales
como un espacio de la sociedad de control y del
semiocapitalismo, pero también como uno que
permite devenirmonstruo e identifica categorias para
su clasificacién. Fernandez Porta (2018) define a los
actores de ese vinculo digital como los “nadie” y los
“cualquiera” (p. 54). De modo que en la interaccion
entre nadie y cualquiera crecen hoy plataformas
como TikTok, Facebook, Instagram, Twitter, vitrinas
en la que los cuerpos freaks-queers-crips interactian
como cualquier otro cuerpo, en exigentes estrategias
de visibilidad y reconocimiento.

El analisis pasa por una descripcion del
capitalismo de plataformas y su articulacién al
régimen de la sociedad de control, en el que las redes
sociales son un espacio de exposicion y explotacién
de los cuerpos representados, pero a su vez espacio
para devenir monstruo. Analizaremos al final el lazo
social que se genera en las redes digitales, para
concluir con una aproximacion al devenir monstruo
y la presentacion de las categorias que nos sirven
para clasificar los cuerpos-subjetividades de este
Freakshow digital.

Semiocapitalismo: del monstruo moderno al

monstruo digital

El capitalismo contemporaneo es
radicalmente distinto de aquel que vio nacer las ferias
de monstruos. Mientras el capitalismo industrial -con
su revolucién de maquinas mecdnicas- se centraba
en generar plusvalia a partir de la produccién de
mercancias tangibles, el contemporaneo lo hace a
partir de productos intangibles, por lo que Berardi lo
define como semiocapitalismo:

Con la expresion semiocapitalismo defino el modo
de produccién predominante en una sociedad
en la que todo acto de transformacion puede
ser sustituido por informacién y el proceso de
trabajo se realiza a través de recombinar signos.
La produccidn de signos se vuelve, entonces, el
ciclo principal de la economia, y la valoracién
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econodmica se vuelve el criterio de valorizacion de
la produccién de signos (Berardi, 2007, p. 107).

Este nuevo capitalismo funciona como un
régimen de signos, como la confluencia de flujos
decodificados (Berardi, 2007; Lazzarato, 2014),
entre los que se encuentran los financieros y los
flujos de informacidn que circulan en redes sociales.
Estos flujos de informacién configuran a su vez un
capitalismo de datos, de plataformas (Srnicek, 2018),
de vigilancia (Zuboff, 2019) en el que, por un lado,
se exhiben los cuerpos, y por el otro se vigilan y
monetizan.

El semiocapitalismo estd constituido por
signos significantes y asignificantes. Entre los
significantes, se encuentran los signos-marca que
agregan valor intangible a las mercancias, que
ademads construyen estilos de vida que articulan
dichos signos -y los cuerpos que les corresponden-
en mundos-listos-para-usar (Rolnik, 2023). El
capitalismo actual no es un modo de produccion,
como el industrial, sino una “produccién de modos y
de mundos” (Lazzarato, 2006, p. 101).

Estas fuerzas ejercen control de forma
molar y molecular: modelan los cuerpos y modulan
las subjetividades (Deleuze, 1996; 2006; Lazzarato,
2006; 2014). Las estrategias de modelado en el caso
de las redes digitales incluyen funciones y lenguajes
que programan comportamientos de uso, formas de
expresidon y creacion de contenidos, mientras que
las de modulado incluyen algoritmos y procesos de
generacion de datos que capturan el deseo en la
economia de la atencion (Zuboff, 2019).

Este pasaje de la disciplina al control puede
ser considerado, también, la historia de un fracaso:
la del proyecto moderno con sus metarrelatos,
valores y promesas institucionales. EI cambio ha
dado paso a la sociedad de la incertidumbre y del
riesgo, donde el yo se va transformando en el Unico
proyecto controlable (Beck, 1998). Una economia
centrada en las emociones, la confidencia y los
nuevos tratos del yo con la norma, lo que Fernandez
Porta caracteriza como la conformacién de la
normo-horda, movimiento que oscila entre crear
normas e impugnarlas, entre formar parte de la
horda -sumarse, unirse- y en el mismo movimiento
rechazarla y reclamar singularidad. Esta oscilacion
hace que el vinculo entre nadie y cualquiera sea de
caracter proliferante, inestable y metamorfico.

Por otro lado, la obsolescencia programada
del capitalismo contempordaneo afecta también a
los cuerpos: se vuelven rapidamente obsoletos en
las economias de la atencién. En las plataformas

los cuerpos estan también en deuda, tanto en
su dimensidon material como inmaterial: deben
mantenerse “actualizados”, ya sea estéticamente o
a través de retos: “Para que los medios funcionen,
necesitan de individuos que acepten, de forma
pasiva o activa, sus presuposiciones implicitas, sus
formas de enunciacidn y sus cédigos de expresion”
(Lazzarato, 2014, p. 167).

Estos cuerpos e identidades adoptan la
figura del empresario de si que plantean autores
como Foucault, Chul Han, Laval y Dardot (Han, 2012;
Laval y Dardot, 2013; Foucault, 2007a), pero en una
version digital: los cuerpos estdn en una continua
produccion de videos que implican ensayo, grabacién,
edicién. Asi, mientras en espacios como el circo se
disciplinan los cuerpos, en la sociedad de control los
cuerpos se auto-encierran a consumir contenidos
en plataformas, compran en linea, teletrabajan o se
educan online.

Redes digitales: un lazo social programado

La sociedad de las plataformas estd mediada
por algoritmos (Bucher, 2012; Terranova, 2015), por
lo que la caracterizacion de “social” de las redes
debe discutirse. Las plataformas y otras tecnologias
actuales hay que entenderlas en su naturaleza
politico-ideoldégica, ya que en ellas confluyen
ideologias e intereses econémicos (Medina, 1995;
Winner, 1985), mas aun si los algoritmos son
centrales en su constitucidon. Deben asumirse como
intermediarios performativos (Gillespie, 2017;
Bucher, 2018), porque las redes resultan una vitrina
para cualquiera, siempre y cuando usen los codigos y
formatos que dicta la corporacién.

En el caso de las redes, se suma que pasamos
del régimen confesional (Fernandez Porta, 2018), en
el que las subjetividades son alterdirigidas (Sibilia,
2008) al régimen de corporalidades auto-disefiadas
aimagen y semejanza del capital (Groys, 2018). Estas
representaciones de caracter estético son aquellas
que siguen retos, usan filtros, usan fondos con
canciones de moda que dan mayor visibilidad.

En los freakshows digitales se autoexplotan
los propios freaks, produciendo contenidos con el fin
de obtener plusvalia de si mismos. Las plataformas
tienen sus propias formas de dominacién: los
algoritmos de las economias de la atencion premian
con visibilidad a determinadas identidades-cuerpo,
siempre y cuando hayan acogido los mundos-
retos-filtros-trends disponibles. Incluso en el caso
de estos cuerpos-otros, necesitan convertir su
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“monstruosidad” en marca, un ejemplo mas de estas
identidades alterdirigidas descritas por Sibilia (2008).

En este contexto no deja de ser curioso que
la antigua categoria de monstruo como sinénimo
de corporalidad patolégica, haya dado paso a
otras formas de definir lo abyecto de manera
afirmativa y saludable, en las que la dimensién
estética gana dimension micropolitica (Deleuze y
Guattari, 2002). Estas operan desafiando las normas
mediante subjetivaciones disidentes, emergiendo
lo monstruoso como una resistencia estética que
reconfigura lo visible. El monstruo, sostiene Haraway
(2019), seria un lugar-otro que designa la produccién
de los cuerpos dentro de un sistema integrado en
el que el vientre vendria a ser la red sociotécnica,
semidtico-natural, que produce sujetos impuros,
hibridos, mal formados, cyborgs (Haraway, 2019):

..la cuestion no es la pérdida del cuerpo (...)
y si de los nuevos cuerpos, incorporaciones,
encarnaciones posibles, de los multiples yoes
emergentes. (..) Subjetividades nacientes,
polifénicas, heterogéneas, mestizas, individuales
o colectivas que emergen como otros tantos
territorios existenciales, en la adyacencia de otras
alteridades subjetivas... (Pelbart, 2009, p. 80).

Las identidades mayoritarias son
configuradas en términos de valor, circulacién, oferta
y demanda de signos. Sin embargo, hay otras formas
de construir identidad, subjetividad, corporalidad.
Otras formas-monstruo.

Entre el monstruo moral y las maquinas de guerra

El espacio debe comprenderse no sélo como
espacio fisico o de dominacidn, sino también como
espacio habitado, como espacio subjetivo, como
espacio de creacion de trayectorias. En los espacios
de los freakshows modernos, las subjetividades-
cuerpo no pueden mas que ser mostradas o
mostrarse. En ese sentido, las capturas no solo
afectan a las subjetividades-cuerpo, sino también a
la produccién de acontecimientos politicos, como
plantea Lazzarato (2014).

deseo es
pueden

liberado,
devenir

En cambio, si el
esas  subjetividades-cuerpos
revolucionarias:

Devenir nunca es imitar, ni hacer como, ni
adaptarse a un modelo, ya sea el de la justicia
o el de la verdad. Nunca hay un término del
gue se parta, ni al que deba llegarse (...) no son
fendmenos de imitacion o de asimilacion, son
fendmenos de doble captura, de evoluciéon no

[14]

paralela, de bodas entre dos reinos (Deleuze y
Parnet, 1997, p. 6).

Esas bodas entre reinos, esas combinaciones
humano-planta-animal, son las que pueden definirse
hoy como subjetividades-corporalidades-monstruos.

La economia de la atencidn fomenta una
competencia feroz de imdgenes que buscan hacerse
visibles, ser reconocidas, mantenerse en circulacién.
Pero esa competencia de cuerpos incita, genera y
extrae de las categorizaciones, de las tipificaciones
socialmente dispuestas a normar, subjetividades que
son valoradas en el siglo XXI desde una dimensién
moral. La normo-horda tiene un comportamiento
ambiguo ante el otro que se manifiesta: con una
mano sanciona, se anima a regular, a normar, y con la
otra va en contra la ley, las creencias y los prejuicios.
La contraparte de las manifestaciones narcisistas
de expansidon del yo es, como indica Fernandez
Porta (2018), una especie de hiperconciencia social,
hipersensibilidad emocional y mucha susceptibilidad
ante lo que se percibe como intrusién, indignacién o
calumnia: “Espacios disefiados para las exposiciones
del Yo (las redes), son en realidad bancada de los
acusados, el patibulo, el blanco” (p. 75).

La normatividad es producida directamente
por la ciudadania digital. Lo central en esta
perspectiva es que lo que pasa por conversacion,
por transaccion de imagenes y cuerpos sancionados
en redes, ya ha sido des-patologizado, por tanto, no
es el monstruo anémalo al que se le rechaza y se le
persigue sino el cuerpo que atenta contra la salud
moral. Como indica Fernandez Porta (2018), las
subjetividades y cuerpos que logran ser extraidos de
esta légica de mostrar, incitar, aplaudir e impugnar,
son irénicamente un tipo de sujeto que se debe
disefar como subalterno del Gran Otro.

Quizd a eso se deba el éxito reciente de
enfoques tedricos-criticos como el queer y crip,
dado que el monstruo ha terminado siendo, en este
gran sistema integrado de produccién de cuerpos y
subjetividades, uno mds de nosotros. Han dejado de
ser nadie para ser cualquiera. Hijos de ese vientre
monstruoso al que hace referencia Haraway (2019)
para hablar de sus criaturas semidtico-naturales,
los monstruos-ensamblajes humanos, animales,
vegetales, de materia inorganica y tecnoldgica.
Figuras de lo grotesco. El coyote, el perro, el cyboryg,
el Onco-ratén forman parte de las configuraciones
creadas por Haraway para nombrar ese “otro-lugar”
del cuerpo que deviene monstruo, que trata de crear
otros mundos a partir de estrategias de sensibilidad
que hacen posible nuevos modos de ver, hacer y
decir.
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Se entiende a la maquina de guerra como
flujo deseante, como disposicién al trazo de lineas
de fuga, creacidon de territorios y su naturaleza
es micro-politica (Deleuze, 1996). Al igual que el
agenciamiento, la maquina de guerra es sinénimo
de produccion de lo nuevo, sindonimo de devenir.
Estos cuerpos-otros, grotescos, inclasificables,
pueden considerarse agenciamientos de caracter
magquinico, entendidos como movimientos de
desterritorializacion que se enfrentan al estado de
cosas, a las subjetividades dominantes (Guattari,
2006; Morafia, 2017).

Resultados: la cartelera del freakshow digital

Nuestro estudio registré caracteristicas de
estas representaciones de identidad y corporalidad
que permiten trazar un mapa de estas nuevas
cartografias corporales que pendulan entre
la servidumbre normativa y el agenciamiento
magquinico. Este trabajo se centra en categorias
relacionadas a los agenciamientos.

Los monstruos del freakshow digital podrian
ser organizados en cibertipos (Lindgren, 2021) que se
enfrentan a los mundos-listos-para-usar producidos
por el capitalismo. La cartelera del freakshow digital
es una muestra que presenta las siguientes rarezas:

Los incompletos. Los incompletos son
aquellos cuerpos con discapacidad que, en
términos performativos, se contraponen a los
cuerpos completos y productivos del capitalismo.
Son aquellos que, en su contenido, asumen las
versiones de los retos, trends y bailes de forma
“fallida”, con sus cuerpos también “fallidos”. Son las
#vidasamputadas (uno de los hashtags utilizados)
gue, aunque con pedazos de cuerpo faltantes o
deformados, presentan su forma-otra de vivir.

Esos cuerpos enfrentan su incompletud de
formas también diversas: desde aquellos que se
completan con prétesis comunes o precarias (palos
y fierros mal ensamblados) o creativas (piernas
azules o proétesis oculares negras); hasta los que
por condiciones econdmicas o voluntad (politica)
deciden mostrarse incompletos y enfrentar la vida sin
brazos o piernas, sin ojos, sin postizos, o con barba,
manos gigantes o quemaduras expuestas. Es decir,
sin mascarada. Son los cuerpos que se arrastran por
el piso, que cantan con lenguaje de sefias, que se
burlan de su propia carne. Estos cuerpos deciden
como enmarcarse, cOmo narrarse, qué palabras
usar para decir que hay una vida completa en esas
#vidasamputadas.

Los no binarios. Los no-binarios estdn
conformados por aquellos -ellas, elles-, con
corporalidades y formas de performatividad que
son disidentes de las recodificaciones hegemadnicas
de la sexualidad. Entre ellas: las multiples formas
de ser trans que encontramos en esta red, sobre
todo aquellas que no ubican otro sexo como punto
de llegada, sino que se situan “entre”. Aquellas con
corporalidades que no corresponden a las imagenes
-idealizadas-showroom- de ser hombre o mujer. Son
también aquellos que adoptan en su mismo cuerpo
performatividades de género fluido, que recorren
las posibilidades de género en un mismo video,
gue contienen dentro de si versiones masculinas y
femeninas que emergen a voluntad.

Se incluyen también aquellas masculinidades
gue desafian, en términos performativos, la
masculinidad hegemodnica, ya sea usando faldas o
documentandose, haciendo acciones usualmente
codificadas como “femeninas”. Todos -todas, todes-
son disidentes de los cddigos binarios del sistema
sexo-genérico. Como explica Fernandez Porta (2021):

vivimos el momento histérico de transicidén entre
la desnaturalizacion de la heterosexualidad vy
la consolidacion social de las sexualidades no
normativas. Entre un paradigma que se diluye
(dando lugar a nostalgias, lamentaciones,
movimientos regresivos y reaccionarios) y una
emergencia que trata de establecerse (p. 4).

Estas representaciones de identidad son
un ejemplo de procesos de desterritorializacidn, de
devenir, de nomadismo. Son un ejemplo del proceso
de “...extraer de su sexo las particulas, las velocidades
y lentitudes, los flujos, los nuevos sexos que los
constituyen” (Deleuze y Guattari, 2002, p. 279).

Los desechables. Los desechables son
aquellos cuerpos con rasgos de desecho: son los
pobres que parodian los retos sin tener los recursos
materiales o, bien, los privilegiados que se han
guemado por el capitalismo cognitivo y exhiben sus
crisisde ansiedad, depresion, panico. Los desechables
son aquellos cuerpos que se encuentran en el limite:
asumen los retos e imagenes del capitalismo de
consumo y de plataforma, pero muestran los efectos
perversos en sus cuerpos y subjetividades, asi como
los procesos de exclusién y brechas sociales que
enfrentan. Son los cuerpos que emulan los retos
del capitalismo de marcas o estilos de vida en sus
casas precarias, acompanados de hashtags como
#vidapobrecheck. Crean ropas de marca o nuevas
tecnologias con materiales sacados de la basura, con
los que luego posan como modelos de los mundo-
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marca a los que no pertenecen, porque son nadie.

Estos cuerpos se documentan gritando o
llorando, tomando pastillas para la ansiedad o la
depresion. Son los cuerpos que no entran en el
discurso capitalista de la resiliencia, de la flexibilidad,
de la reinvencidn, tan dominantes después de la
pandemia. Son cuerpos-desecho, subjetividades-
desecho. Es lo que Patto (2019) denomina como
subjetividades “fallidas” del capitalismo, ya que no
pueden rendir en los procesos de hiperproduccion,
hiperactividad, hipervelocidad.

Los posthumanos. Los posthumanos podrian
considerarse aquellos que se encuentran en proceso
de subversion de las “formas humanas”. Entienden,
como ningun otro, que lo humano es un concepto
histérico contingente, en constante devenir, gracias
a interacciones complejas, a todos los niveles,
con materia organica e inorgdnica que reelaboran
nuestras formas (Hui, 2023). Ya sea utilizando
recursos de la moda en términos contraculturales, o
maquillajes y protesis creados por ellos mismos. Los
posthumanos son esa nueva raza que deconstruye
la figura corporal humana acercandose al animal, al
alien, al cyborg. Son las identidades-corporalidades
gue buscan, como plantea Deleuze, “deshacer”,
“borrar” el rostro en términos humanos para
posibilitar otros devenires y trayectorias (Deleuze y
Parnet, 1997). A veces con vidas encerradas y otras
aconteciendo en el espacio publico, los posthumanos
irrumpen en la esfera digital o documentan sus
irrupciones en el espacio urbano, desordenando el
paisaje capitalistico.

La cartelera toda puede considerarse
“némada” en el sentido que le dan Deleuze y Guattari
(2002), o Braidotti (2000), que significa “estar entre”.
El ndmada, mds que un estado, es un movimiento
que crea nuevos territorios, que deconstruye los
procesos de categorizacion no binarias de la sociedad
disciplinaria.

[16]

Figura 1. Cartelera del freakshow digital

Ilustracién cortesia de Oswaldo Zerega (2022).

Nota: La cartelera utiliza imagenes de cuentas de usuarios
de Tik Tok que fueron parte del archivo. Los usuarios son
de distintas partes del mundo. Se colocan otras que sirven
de ejemplo para aquellos interesados en la feria digital:

1. Incompletos. De izquierda a derecha: @
rosita.betun, @therickybervick y @fairfail003. Otros
casos interesantes: @ironadia_30, @juliana_al1826,
@julyortegaa,@spencer2thewest, @enoikmanjo, @
imsideneck, = @not_found_janeuwu, = @chapisruz21_
oficial. Monstruos incompletos que ademas son minorias
sexuales: @claudiovieir4, @janpistar, @gabeadams, @
discapacidadygay.alex.es y@epohmp4.

2. Posthumanos. De izquierda a derecha: @inuviii,
@deansshop y otros juegos de representaciéon monstruosa.
Un caso interesante es también @gena_marvin.

3. Desechables. Diferentes capturas de estados
relacionados a crisis de ansiedad o depresién de usuarios.
Algunos usuarios construyen su identidad a partir de estos
estados psiquicos. Revisar ejemplos como @ptsdshitty (de
izquierda a derecha) o @sxddxmxn. El texto de la tercera
capturaindica: “Yo, después de haber estado toda la noche
con ansiedad, llorando y con pensamientos suicidas”.

4, No binarios. De izquierda a derecha: @
breakthebinary, @arrypaull y @jorgechaconh. Revisar
casoscomo @halessiar, @zipyzap2, @stapleyoumouthshut,
@thatbinbri, @kingmassalami, @nahlu_, @
ratwearingboots, @thequeerindigo, @quekalvario, @
viictar, @leagilcardenas, @dannythetransdad.
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Discusion de resultados

Los monstruos del freakshow digital retoman
con orgullo, en términos de enunciacion, aquellos
epitetos-insultos-significantes que les solian gritar
en las ferias: se exhiben a si mismos bajo el nombre
de transexuales, maricones, putas, zorras, trapitos
(mujeres con pito), mutilados, amputados, tullidos y
los convierten en hashtags de identificacion de sus
contenidos y de sus vidas. Estos monstruos desafian
la norma mediante su propia exposicion, generando
comunidades digitales donde lo monstruoso se
reivindica como identidad. Esta puede entenderse
como un agenciamiento maquinico (Deleuze vy
Guattari, 2002), en el que la subjetividad hace una
reapropiacion de insultos y epitetos como estrategia
de resistencia discursiva y visual.

Si  bien estos agenciamientos pueden
considerarse maquinico-monstruosos, son también
cuerposcapturadosporlaobsolescenciaprogramada,
ya que son visibles en la medida en que asumen los
regimenes de actualizacidon de musica, filtros y retos.
Son también cuerpos capturados por el capitalismo
de plataformas, ya que sus excedentes conductuales
seran transformados en datos y comercializados
como mercados a futuro, tal como plantea Zuboff,
(2019). El algoritmo imprime esos cuerpos de una
forma, los induce a ciertos formatos audiovisuales, a
ciertos hashtags y categorias de clasificacién que se
traducen en regimenes de visibilidad.

Este capitalismo es, ademas, como plantean
Deleuze y Guattari, de una axiomatica flexible
(Deleuze y Guattari, 2005), capaz de incorporar
todo, incluso los cuerpos que resisten: las marcas
adoptan también a los monstruos como parte de su
imagen, los visten con sus logos, los colocan en sus
almacenes y pasarelas, los convierten en influencers
que promocionan sus productos. Es una forma-otra
de la antigua feria de monstruos. Dejan de ser nadie
y usan marcas como cualquiera. Los monstruos son
un mercado mas.

Por otro lado, el mismo hecho de que en
esta red se plantee un algoritmo de descubrimiento,
permite mayores condiciones de que estos cuerpos
sean también acontecimiento, cumplan las funciones
de maquinas de guerra (Deleuze, 1996; Moraia,
2017). Quizds no hemos pedido que aparezcan en
nuestra pantalla, pero a nuestra pantalla terminaron
viniendo.

Conclusion. Del show por horas a las pantallas sin
fin

El pasaje que permite entender el salto del
monstruo patolégico, que vive al margen y ofrece
shows por horas, a los monstruos de exposicion
sin fin en las pantallas, sdélo puede ser concebido
como una mutacién en el orden disciplinario.
Al flexibilizarse, al volverse liquido, los espacios
antes normativos se han ido diluyendo, cayendo
los antiguos muros. En los espacios de la red estan
ocurriendo diversas practicas de reordenamiento,
inspiradas en el impetu de la ciudadania digital,
cuando no de la horda y sus pasiones. Groys dice
gue esa mutacién debe vincularse con el cambio
del paradigma estético acaecido en las dos ultimas
décadas. El arte, a partir de la digitalidad, se vuelve
un oficio de caracter masivo, sale del museo y se
conecta con los nadie que buscan ser cualquiera
(Groys, 2018).

Esta investigacion se centré en la creacidn
de categorias emergentes para una cartografia
de subjetividades-corporalidades, de los nuevos
monstruos, que representan  precisamente
condiciones de agenciamientos maquinicos. Sin
embargo, en el futuro cada una de esas categorias
podriaconsiderarse como una pistade circo particular
a ser abordada: icdmo se representa el cuerpo
en cada una de estas categorias? ¢Qué acciones
realizan y en qué escenarios? ¢Qué construcciones
de identidad, discursos y hashtags utilizan en dicha
representacion? ¢Qué caracteristicas performativas
tienen estos cuerpos y discursos, y qué gestos
politicos ponen en escena?

El espacio de las pantallas es un espacio
gue permite a los cuerpos ensayar unas vidas-otras,
“producir lo real, crear una vida, encontrar un arma”,
como dice Deleuze (Deleuze y Parnet, 1997, p. 58).
Usan las tecnologias para trazar nuevas trayectorias
biograficas. Es el espacio que se okupa digitalmente,
para luego ocupar otros espacios fisicos. Quizas es
el espacio para ser maquina de guerra, para luego
ir a librar otra guerra, junto a otras minorias y
movimientos en las calles o en los mismos lugares
donde pretenden encerrarlos.

La preocupacién de estos tiempos no es
el monstruo que nunca quiso venir al mundo vy
sin embargo vino, ni el monstruo en devenir, bien
sea por filtros, por prdtesis, por interacciones o
malformaciones. La verdadera preocupacion de la
época es la bestia moral que ha sido identificada
por la horda digital. Lo abyecto ya no se encuentra
en el cuerpo que se presenta -exotico, diverso, con

[17]

CUERPOS, EMOCIONES Y SOCIEDAD, Cérdoba, N°48, Afio 17, p. 8-19. Agosto 2025 - Noviembre 2025



CUERPOS, EMOCIONES Y SOCIEDAD, Cérdoba, N°48, Afio 17, p. 8-19. Agosto 2025 - Noviembre 2025

Cuerpos, Emociones y Sociedad

otras capacidades o en calidad de minoria- sino en
la subjetividad y sus turbulentos vinculos con el otro.
Subjetividad intrusiva, calumniadora, subjetividad
qgue fomenta la diatriba y la maledicencia. Objeto
de delacién o de sospecha, subjetividad que ha
sido extraida en el juego de las impugnaciones,
denunciada por algin crimen cometido contra el
otro. Cuando lo ético se vuelve estético, es la moral
la que se encarga de cuadricular el espacio y de fijar
los nuevos limites.

El exceso de cuerpos en red genera un
reflujo, lo que hace que cada exhibicién, cada vez
mas magquillada, mas suplantada, mas filtrada,
habilite en el corazéon de las estéticas capitalisticas
una nueva modalidad del cuerpo: monstruo. De aqui
en adelante, cada uno de nosotros es uno de ellos.
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Resumen

El articulo se deriva de una investigacidon doctoral realizada en la Pontificia Universidad Javeriana sobre la
circulacidn de las emociones en las relaciones de ensefianza y/o aprendizaje en universidades colombianas.
El estudio explora una dimensién poco visibilizada en la educacién: la trama emocional que configura los
vinculos pedagdgicos en el ambito universitario actual. Se analiza cdmo se producen, circulan y reproducen
emociones y atmdsferas afectivas en el contexto educativo, desde una perspectiva epistemoldgica que
combina enfoques interpretativos y sociocriticos, considerando la influencia de las légicas de mercado.
Metodoldgicamente, se empled un enfoque hibrido que integra la autoetnografia y la etnografia educativa,
apoyandose enlaobservacién participantey entrevistas semiestructuradas. Los resultados muestran patrones
en las interacciones, marcados por movimientos de acercamiento y distanciamiento emocional, mediados
por factores identitarios e interseccionales. El articulo propone un modelo tedrico que dialoga con la teoria
marxista de la circulacién de mercancias, permitiendo analizar los valores de uso y cambio asignados a las
emociones en las relaciones pedagdgicas. Asi, ofrece una nueva perspectiva para comprender las dindmicas
afectivas en la educacidn superior, resaltando su importancia en la configuracién de los vinculos educativos.
Palabras clave: Emociones; Educacién Superior; Relacion de ensefianza y/o aprendizaje; Mercado.

Abstract

This article is derived from doctoral research conducted at Pontificia Universidad Javeriana on the circulation
of emotions within teaching and/or learning relationships in Colombian universities. The study explores an
often-overlooked dimension in education: the emotional fabric that shapes pedagogical bonds in today’s
university context. It analyzes how emotions and affective atmospheres are produced, circulate, and are
reproduced in educational settings, drawing from an epistemological perspective that combines interpretive
and socio-critical approaches, while considering the influence of market logics. Methodologically, the
research employed a hybrid approach that integrates autoethnography and educational ethnography,
supported by participant observation and semi-structured interviews. The findings reveal patterns in
interactions, characterized by movements of emotional closeness and distance, mediated by identity
and intersectional factors. The article proposes a theoretical model that engages with the Marxist theory
of commodity circulation, enabling an analysis of the use and exchange values assigned to emotions in
pedagogical relationships. In doing so, it offers a new perspective for understanding affective dynamics in
higher education, highlighting their significance in the configuration of educational bonds.

Keywords: Emotions; Higher Education; Teaching and/or learning relationship; Market.
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Introduccion

En el marco de una educacion superior
cada vez mas permeada por ldgicas de mercado,
las emociones emergen como fuerzas sociales
que trascienden la mera experiencia individual
para convertirse en elementos constitutivos de las
dindamicas institucionales y los procesos formativos.
El estudio se posiciona desde una perspectiva
epistemoldgica que integra enfoques interpretativos y
sociocriticos, reconociendo que las emociones no son
fendmenos aislados, sino que circulan, se producen
y se reproducen dentro de atmosferas afectivas
especificas que caracterizan el espacio universitario.

La investigacion se desarrolld6 en dos
Instituciones de Educacidon Superior en Bogota,
Colombia, implementando un disefio metodoldgico
hibrido que articulé la autoetnografia con la etnografia
educativa. A través de observacién participante y
entrevistas semiestructuradas con 27 participantes
(15 estudiantes y 12 profesores), se documentaron
tanto las dinamicas emocionales in situ como las
percepciones de los actores educativos sobre sus
experiencias en las relaciones pedagdgicas. El andlisis
revelé6 patrones significativos caracterizados por
movimientos de acercamiento y distanciamiento
emocional, mediados por factores identitarios
comprendidos desde una perspectiva interseccional.

Uno de los aportes centrales de esta
investigacidon reside en la propuesta tedrica para
comprender la circulacién de las emociones,
estableciendo una dialéctica emocional que
dialoga con los planteamientos marxistas sobre la
circulacion de mercancias. Este modelo conceptual
permite identificar y analizar los valores de uso y de
cambio atribuidos a las emociones en las relaciones
pedagdgicas, ofreciendo una perspectiva critica
para comprender cémo las dinamicas afectivas en la
educacién superior se ven atravesadas por procesos

de mercantilizacion, fetichizacidon y enajenacién. El
presente articulo expone los hallazgos principales
de esta investigacion, contribuyendo al campo
de estudios sobre educacidon superior desde una
mirada que posiciona las emociones como elemento
central para comprender las transformaciones
contempordaneas de la universidad.

El articulo se organiza en tres secciones.
Inicialmente se presenta el marco tedrico junto con
los antecedentes, luego la metodologia y la seleccién
de las IES donde se desarrollé la investigacidn vy, por
ultimo, los resultados y analisis de la informacién
obtenida junto con una apuesta tedrica construida.

Marco tedrico y antecedentes

Las emociones en el contexto educativo han
sido analizadas desde multiples perspectivas tedricas
complementarias. Nussbaum (2001) las conceptualiza
como elementos constitutivos del pensamiento
gue integran creencias y juicios, facilitando la toma
de decisiones dentro de un marco cognitivo. En el
contexto de la modernidad, lllouz (2014) examina
las emociones en relacién con la consolidacion del
sistema capitalista, mientras que Ahmed (2015)
profundiza en su etimologia, derivada de “emovere”
(movimiento), para explicar cémo estas circulan entre
objetos, afectando los cuerpos como elementos
"adhesivos" que acumulan valor afectivo a través del
tiempo.

Scribano (2016) desarrolla una teoria de
socializacién  corporal-emocional fundamentada
en los manuscritos marxistas de 1844, donde las
sensaciones constituyen "afirmaciones ontoldgicas" y
el ser humano trasciende su naturaleza al reconstruir
la relacion entre necesidad y existencia. Desde
esta perspectiva, las emociones se conceptualizan
como fuerzas y energias inherentes a la produccion
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humana. Existen propuestas apoyadas en argumentos
bourdieurianos como las de Scheer (2012) (citado por
Bjerg, 2019), que abordan el habitus para proponer
un esquema interpretativo de los usos practicos de
las emociones en situaciones sociales concretas,
recuperando el lugar del cuerpo como espacio de
expresiéon no verbal. Por su parte, Rosenwein (2006)
propone el abordaje de “comunidades emocionales”.

Las emociones son sentidos subjetivos
que pueden llevar a subjetividades individuales
o sociales integradas en procesos simbdlicos,
también entendidas como sistemas motivacionales
con diversos procesos psicolégicos resultantes de
configuraciones subjetivas individuales o sociales
(Fleer, Gonzalez y Veresov, 2017). Representan una
nueva produccidon humana perteneciente al mundo,
aunque no reproducida, ya que el mundo solo puede
representarse a través de quien lo experimente
desde su experiencia concreta. La subjetividad social
puede entenderse como complejas configuraciones
subjetivas de las diferentes instancias sociales que
definen a la sociedad.

Los aportes desde las neurociencias (Barrios
Tao y Gutiérrez de Pifieres Botero, 2020) permiten
acercarse al vinculo entre emociéon y cognicidn,
emocién y aprendizaje (Immordino-Yang, 2011,
Meltzoff et al., 2009), asi como emociones vy
decisiones morales (Immordino-Yang y Damasio,
2007; Han et al., 2016; Pletti et al., 2017), mostrando
que las emociones tienen un papel relevante en la
toma de decisiones y sobre el pensamiento racional
(Fuster, 2003; Prada y Gonzélez, 2014; Torres et al.,
2013; Vohs et al., 2008; George y Dane, 2016). En
el marco del aprendizaje, estudios sugieren que las
emociones son indispensables para el desarrollo de
competencias cognitivas y sociales, guian los juicios y
acciones (Damasio, 2005) y modulan los procesos de
ensefianza y/o aprendizaje (Vuilleumier, 2005).

Las emociones se encuentran en movimiento
dentro de “atmdsferas afectivas”, comprendidas
como “una clase de experiencia que ocurre antes y
junto con la formacidn de la subjetividad, a través
de las materialidades humanas y no humanas, y
entre las distinciones sujeto/objeto” (Wetherell,
2013, p. 227, Maiard, 2024). Se convierten en
elementos dentro de la experiencia sensorial en un
terreno compartido, insertas en la configuracion del
relacionamiento afectivo que conlleva a la produccién
y circulacién de emociones. Las atmésferas pueden
comprenderse como un sentido de lugar (Rodaway,

1994). En el contexto educativo, las atmdsferas
afectivas se producen conforme a las experiencias
subjetivamente vivenciadas en los espacios fisicos,
los sujetos que cohabitan y donde las experiencias
atravesadas por los cuerpos generan producciones
emocionales compartidas, llevando a que profesores
y estudiantes perciban escenarios de reconocimiento
o desigualdad. Adicionalmente, se expone que

el concepto de atmdsfera es interesante porque
encierra una serie de opuestos: presencia y
ausencia, materialidad e idealidad, definido e
indefinido, singularidad y generalidad, en una
relacion de tensidn (...) Asi pues, prestar atencidn a
las atmdsferas afectivas es aprender a ser afectado
por las ambigiiedades del afecto/emocién, por lo
determinado y lo indeterminado, lo presente y lo
ausente, lo singular y lo vago (Anderson, 2009, pp.
77 y 80).

Desde una  perspectiva  materialista,
Anderson destaca que los afectos colectivos son
simultdneamente indeterminados y determinados
(Anderson, 2009, p. 79), y sefala que el uso
marxista del término “atmdsfera” es profundamente
materialista: la atmdsfera revolucionaria, al igual que
la meteoroldgica, ejerce una fuerza sobre quienes
la rodean y constituye la condicidn de posibilidad
para la vida (Anderson, 2009). Aunque Marx no
abordd explicitamente la categoria de atmésfera
afectiva, Anderson (2009) subraya que la atmésfera
revolucionaria estd cargada de peligro y promesa,
amenaza y esperanza, elementos que movilizan la
circulacion emocional y la configuracién de atmdsferas
afectivas en el sentir colectivo. En el marco de la
investigacion, estas ideas abren posibilidades para
la transformacidon de las relaciones de ensefianza
y aprendizaje, al atender a la influencia de las
atmoésferas afectivas en la configuracidon de espacios
educativos y en la experiencia subjetiva de quienes
participan en ellos.

Ahora bien, al presentarse factores
identitarios relacionados con género, clase social,
edad, raza, enfermedad y capacitismo, surge como
categoria emergente la interseccionalidad (Crenshaw,
1989; Collins, 2022; Lykke, 2011; Viveros, 2016; La
Barbera, 2016) como elemento que permite analizar
las percepciones cruzadas o imbricadas en las
relaciones de poder (Viveros, 2016). Las relaciones
de ensefianza y/o aprendizaje requieren ubicar al
profesor y al estudiante como agentes inmersos en
un espacio formativo y de disputa, para la adquisicién
de conocimientos, mantenerse en el campo educativo
(estudiantes) o el cumplimiento de competencias
profesionales y pedagdgicas (profesores).

[22]



Franci Camila Amezquita Torres

La fetichizacién es entendida como el proceso
donde la vida social se transfiere a las mercancias,
ocultando las verdaderas relaciones sociales en
la base de la produccién (Araya y Yuli, sf). Marx
(1973) aborda la categoria de fetiche para referirse
a relaciones de produccién ocultas en el producto-
mercancia, otorgandole vida propia. Scribano (2016)
retoma estos planteamientos indicando que el fetiche
despoja al sujeto de subjetividad y presenta una
mistificacion de la mercancia. Ahmed (2015) senala
que no se borran las emociones sino el proceso
de manufactura de la emocién, convirtiendo los
sentimientos en "fetiches" que parecen residir en los
objetos que circulan y tocan nuestros cuerpos.

En las IES, la fetichizacion se presenta
desde su mercantilizacidn, los procesos de ranking
universitarios y calidad académica, convirtiéndose
en centros de servicio mercantil que estandarizan el
proceso productivo y someten el imaginario cientifico
a la racionalidad capitalista. La emociéon se ve
inmersa en la mercantilizacion de manera cosificada,
debilitando la posibilidad de establecer afectos
enmarcados en la empatia y el cuidado, primando la
competitividad e individualidad.

La enajenacién se define como el trabajo que
realiza el trabajador y le es separado, percibiéndolo
como ajeno pese a contener su tiempo y fuerza de
trabajo (Marx, 1844). El profesor como trabajador se
encuentra inmerso en un modo de produccion que
requiere generar acumulacion de capital y reproducir
relaciones sociales. El docente universitario
desempefa tres funciones sustantivas: docencia,
proyeccién social e investigacién, demandando su
capacidad intelectual y fisica en una relacién laboral
asalariada donde el producto de su trabajo intelectual
es transferido a la institucion universitaria.

En su rol investigativo, debe responder a
métricas de productividad académica establecidas
por Minciencias, condicionadas por recursos
econdmicos y requisitos editoriales. Estas funciones
frecuentemente trascienden el horario laboral,
invadiendo espacios personales bajo una aparente
“libertad" de gestién del tiempo, desencadenando
procesos de alienacion que resultan en pérdida
de identidad personal (Marx, 1844). Los docentes
enfrentan una constante blisqueda de mejora salarial
que los obliga a invertir en cualificacidn profesional,
generando competencia entre pares con disparidades
significativas en oportunidades de ascenso.

Desde el ejercicio de evaluacién de
resultados de aprendizaje, el profesor no percibe
frecuentemente la violencia simbdlica (Bourdieu vy
Passeron, 1981) implicada en los procesos formativos,

y el trabajo real del docente se confronta con lanorma
(Cornejo, 2006), conllevando acciones de resistencia
o percepcion de frustracidon. Se encuentra asi un
proceso de mercantilizacion de la educacién que
implica violencia simbdlica para producir y reproducir
competencias en futuros graduados que respondan a
necesidades del mercado, perpetuando condiciones
de competencia laboral entre profesores y dejando
aparentemente de lado el componente emocional
gue se asienta en estos procesos.

Metodologia
Enfoque y método de investigacion

La investigacién se fundamenté en
perspectivas  epistemoldgicas interpretativas vy
sociocriticas, utilizando el pensamiento critico como
herramienta para comprender las dinamicas sociales
gue subyacen al ocultamiento de las emociones en
el contexto educativo (Marx, 1844; Scribano, 2016;
Ahmed, 2015; Gentili, 2004). Se empled un enfoque
etnografico que permitié documentar las experiencias
desde las nociones de los participantes (Restrepo,
2016), articulando la perspectiva Emic, centrada en
las percepciones y significados construidos por los
participantes, y la perspectiva Etic, fundamentada en
las interpretaciones del etndgrafo respaldadas por el
marco tedrico.

La etnografia educativa complementé
este enfoque proporcionando datos descriptivos
de contextos, actividades y creencias en
escenarios educativos naturales, considerando
su interrelacién con fendmenos globales (Goetz y
LeCompte, 1988). Adicionalmente, se incorpord un
componente autoetnografico que permitié analizar
sistemdticamente la experiencia personal de la
investigadora como docente para comprender la
experiencia cultural (Ellis, Adams y Bochner, 2019),
particularmente en relacién con la operacidn de las
emociones en el contexto universitario.

Seleccion de universidades

Para la seleccion de las Instituciones de
Educacion Superior (IES), se realizd un analisis de
datos proporcionados por diferentes repositorios. El
analisis del Sistema Nacional de Informacién de la
Educacion Superior (SNIES, 2021) revelé que Bogota
concentra la mayor poblacidn estudiantil de Colombia,
con 833.565 estudiantes matriculados. La distribucion
demogréfica mostré una ligera predominancia
femenina (52.7%, 439.554 estudiantes) sobre la
masculina (47.3%, 394.011 estudiantes). La oferta

[23]

CUERPOS, EMOCIONES Y SOCIEDAD, Cérdoba, N°48, Afio 17, p. 20-44. Agosto 2025- Noviembre 2025



CUERPQOS, EMOCIONES Y SOCIEDAD, Cdrdoba, N°48, Afio 17, p. 20-44. Agosto 2025- Noviembre 2025

Cuerpos, Emociones y Sociedad

educativa se caracterizd por una mayor participacion
del sector privado (59.3%, 494.396 matriculas) frente
al publico (40.7%, 339.169 matriculas), disparidad
que refleja las restricciones estructurales del sistema
publico, caracterizado por procesos de admisién
mas selectivos y menor flexibilidad académica para
estudiantes que combinan estudio y trabajo:

Figura I. Programas seleccionados por estudiantes
en 2020

Ver anexo

La distribucion de matriculas en programas
de pregrado evidencio patrones que merecen analisis
desde la perspectiva de la sociologia de la educacion.
Los datos revelaron una marcada concentracién en
el area de Administraciéon de empresas-Derecho
con 334,339 estudiantes, seguida por Ingenieria,
industria y construccidon con 140,625 matriculados,
mientras que areas como Agropecuario, Silvicultura,
Pesca y Veterinaria presentaron una matricula
considerablemente menor con apenas 8,476
estudiantes.Estadistribuciénreflejéunajerarquizacion
en las preferencias profesionales, donde las carreras
tradicionalmente asociadas con el prestigio social y
las expectativas de retorno econdmico dominaron
significativamente el panorama de la educacion
superior. Las Ciencias Sociales ocuparon un tercer
lugar con 92,260 estudiantes, mientras que las TIC
mantuvieron una posicién intermedia con 77,932
matriculados, sugiriendo una adaptacion gradual a las
demandas de la economia digital.

En cuanto a la estratificacién socioecondmica
del estudiantado, el Laboratorio de Economia de la
Educacion (LEE, 2020) presentd datos estadisticos que
caracterizaron la composicion social de la poblaciéon
universitaria:

Tabla 1. Seleccion de Universidades-Pregrado Bogota

Ver anexo

Estos datos revelaron patrones en la
distribucion socioecondmica donde la Administracion
de empresas, siendo el programa con mayor matricula
(27,735 estudiantes), mostré una concentracion
notable en los estratos 2 y 3, con 10,406 y 9,323
estudiantes respectivamente, evidenciando una
predominante participacién de la clase media-baja
en esta carrera tradicionalmente asociada con la

movilidad social. En programas como Medicina (6,106
estudiantes) se observé unadistribucién con presencia
mas equilibrada entre los estratos 3y 4 (1,947 y 1,327
estudiantes respectivamente), y una representacion
significativa en estratos 5y 6 (656 y 394 estudiantes),
sugiriendo barreras de acceso socioeconémicas para
los estratos mas bajos.

El analisis de la estratificacion socioeconédmica
contrastado con los datos del Sistema para la
Prevencién de la Desercién en la Educacién Superior
(SPADIES) para el periodo 2021-2 reveléd una
distribucidon asimétrica donde predomind un alto
volumen de estudiantes “sin informacion” (46,443)
y “sin informacién clasificada” (1,688), sugiriendo
desafios en los sistemas de registro y seguimiento
socioecondmico de la poblacién estudiantil:

Figura Il. Estratificacion universitaria

Ver anexo

La distribucién estratificada presenté una
concentracion en los estratos 1y 2 (8,926 y 9,122
estudiantes respectivamente), seguida por una
notable disminucidn en los estratos superiores:
2,800 estudiantes en estrato 3, 146 en estrato 4, y
una presencia marginal en los estratos 5y 6 (29 y 12
estudiantes respectivamente).

Debido a las deficiencias evidenciadas en
las bases de datos del SPAIDES por informacién
incompleta, se realizd una comparacion directa
de ofertas académicas y costos entre IES publicas y
privadas en Bogotd para determinar diferencias en
matriculas, horarios y modalidades:

Tabla 2. Costo aproximado en peso colombiano de
matriculas en algunas Universidades en Bogota

Ver anexo

El analisis comparativo de los costos de
matricula en pesos colombianos revelé diferencias
significativas queinciden enelaccesoylapermanencia
enlaeducacidnsuperior. Enlas universidades privadas,
los programas de Medicina presentaron los valores
mas elevados, oscilando entre $29,539,000 (Pontificia
Universidad Javeriana) y $31,120,000 (Universidad de
los Andes), mientras que, en las instituciones publicas
como la Universidad Nacional de Colombia, los costos
se determinaron mediante declaracion de renta,
variando desde $124,998 hasta $7,717,889.
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Teniendo en cuenta la revision de las IES a
partir de los estudios de estratificacidn, se tomd la
decisién de escoger dos universidades privadas con
perfiles socioecondmicos y estatus institucionales
contrastantes para realizar un estudio comparativo,
seleccionando los Programas Académicos de las
Ciencias Sociales:

Tabla 3. Caracteristicas generales de las universidades
seleccionadas

Ver anexo

Para el procesamiento y analisis de datos,
se implementd una estrategia sistemdtica de
codificacion utilizando el software ATLAS.ti (version
9.0), que permitié la organizacidn jerarquica de los
datos en cuatro categorias principales: Atribuciéon
emocional en la seleccion de carrera; produccién de
emociones; circulacion de emociones; reproduccion
de emociones y caracteristicas interseccionales.

Participantes

Se contd con la participacion de un grupo
heterogéneo de 27 participantes con caracteristicas
diversas (15 estudiantes y 12 profesores) de
dos IES determinadas como universidad A y B
respectivamente:

Tabla 4. Perfil de los profesores y estudiantes
participantes en la investigacion

Ver anexo

Su seleccién fue mediante un disefio mixto de
muestreo: aleatorio simple en la primera institucién
y bola de nieve en la segunda. Como parte de las
consideraciones éticas se solicitd a cada participante
la firma del consentimiento informado para asegurar
su voluntariedad en la participacién. Ademas, se
verificd que todos los participantes fueran mayores
de 18 afos y se procedié a la sustitucion de sus
nombres para garantizar el anonimato. La muestra
fue delimitada cuando las narrativas adicionales no
aportaron informacién sustancialmente nueva a las
categorias analiticas establecidas.

Resultados y discusion
Emocion, su produccion

El proceso de produccion académica vy
emocional se encuentra mediado por identidades
construidas interseccionalmente vy relaciones de
ensefianza y/o aprendizaje que emergen en espacios
formativos especificos, generando movimientos
corporales y discursivos que producen emociones.
En el ingreso a la educacion superior, la seleccién de
carrera constituye un proceso complejo influenciado
por factores emocionales, sociales y econémicos:

Figura lll. Red de categorias-Seleccion de carrera

Ver anexo

En la universidad A se identifican factores
familiares determinantes, como expresa Ariadna: “a
raiz de la pérdida de mi hijo, que me marcé tanto,
busqué esa vocacion” y Bruno: “(...) vi como pues...
les negaban los derechos a mis compaferos, sino
los minimizaban al mdximo (...) esa vocacion que
él también me ayudd a encontrar”. La capacidad
adquisitiva y el doble rol estudiante-trabajador
contrastan con los valores de matriculas académicas,
evidenciado por Dennis: “(...) Eh, yo, pues soy una
eh, una joven que estudia y trabaja, entonces por las
mafanas, pues tengo que trabajar...llequé a tomar y
a pensar en que de pronto buscar un trabajo de medio
tiempo”.

Las posibilidades de auxilio econdmico
determinan la  seleccion universitaria, como
manifiesta Tiburcio: “(...) el tema fue dificil porque no
sabia qué estudiar, por mucho tiempo queria estudiar,
pero yo, por el tema econdmico, por el cuidado de a
mi mami que tiene una condicidon de discapacidad, no
lo podia hacer, se dieron las cosas y estoy becado”.
En la universidad B, los estudiantes atribuyen su
decisién al reconocimiento social, segun Jacobo: “...)
lo escogi bdsicamente fue por referencia de amigos
de mi mamd y porque es una universidad que para
bien o para mal tiene mucho renombre y eso pues en
Colombia pesa mucho de la universidad de la que uno
salga éno?”. Los profesores institucionales refuerzan
esta percepcion, como menciona Anabelle sobre
el comentario docente: “(...) no, pero para qué si a
ti cuando tu sales lo unico que le va a importar a la
gente es que tu saliste del (Universidad B), écomo te
vas a salir de la universidad?”.
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La ensefianza como trabajo universitario
se ve influenciada por condiciones laborales que
impactan significativamente las emociones docentes.
Se observa una manifestacion de enajenacion laboral
(Marx, 1844), donde varios profesores expresan la
necesidad de trabajar en multiples instituciones,
como Amelia: “(...) casi siempre cuando estaba en la
docencia he estado en dos...si dos lugares, al menos
en dos universidades, un poco para poder completar
el tema salarial”. Esta precarizacion del trabajo
académico (lllouz, 2014) se evidencia en Nicanor: “(...)
en la mayoria de lugares se ha precarizado el trabajo,
en...en muchos sentidos, ya no solo hace la tarea a
la que contrataron profesor, sino ahora eh tienes que
estar cumpliendo estdndar de transparencia y ahora
este el certificacion de la unidad de género”. Esta
sobrecarga genera estrés y frustraciéon que requiere
“trabajo emocional” (lllouz, 2007). Las tensiones de
seguridad laboral se reflejan en Lisbeth: “(...) a este
momento en la historia del lugar donde yo trabajo,
soy la unica docente que lleva mds de 10 afios dentro
de la institucion, que no tiene un contrato a término
indefinido”.

Tanto estudiantes como docentes reconocen
la influencia emocional en los procesos formativos,
aunque algunos profesores como Claribeth identifican
su invisibilizacién: “(...) siento que las emociones
son muy importantes y a veces las invalidamos,
desdibujamos mucho el estudiante y vemos que el
estudiante es una nota, chao, y no va mds alld de eso”.
Dentro de la tabla 5 se encuentran las emociones
expresadas por los entrevistados en sus relatos:

Tabla5.Emociones manifestadas porlos participantes

Ver anexo

Las emociones mds frecuentes son
frustracion, ansiedad, vergilienza, aislamiento, estrés
y miedo. Cabe mencionar que dentro del andlisis de
la produccidén emocional la interseccionalidad surge
como categoria emergente, revelando patrones en
barreras y desafios educativos, identificando que
el género emerge como factor central en cinco de
ocho intersecciones, vinculandose con clase social,
responsabilidades familiares, situacion econdmica,
aspectos religiosos e identidad racial. La clase social
aparece transversalmente en acceso tecnoldgico,
oportunidades de desarrollo académico vy
experiencias de inclusion/exclusion social. En la tabla
9 se evidencian elementos identitarios en estudiantes
gue construye su experiencia emocional:

Tabla 6. Elementos interseccionales en estudiantes
de universidad Ay B

Ver anexo
Las observaciones etnograficas y
autoetnograficas revelan que las condiciones

materiales del espacio educativo influyen en las
expresiones corporales: “Los salones pequefios, el
calor, el ruido externo, todo eso genera tension y afecta
el ambiente de la clase” y “La disposicion del espacio
fisico influye en la interaccion. Cuando trabajan en
circulo, la participacion aumenta significativamente”.

Cabe destacar que de las observaciones
etnograficas se evidencian patrones comunicativos en
las corporalidades de profesores y estudiantes: DE1:
“La clase se mantiene tranquila durante el momento
en el que la profesora no inicia a plantear preguntas,
cuando recomienda que desde este momento vayan
adelantando la lectura del texto se identifica cierta
faccion de preocupacion”, DE2: “(...) La profesora invita
a que se continte con la sequnda parte de la clase la
cual comprende la socializacion de los pardmetros’,
previo a ello menciona “(...) les voy a pedir el favor
encarecidamente si necesitamos hacer parciales o
quiz antes de las clases, es muy desgastante para mi
hacer conversacion si no leen, en principio porque me
desmoralizo y me desmotivo y no me dan ganas de
conversar que es el principio cldsico que me mueve

20

para estar aca”.

Un ejemplo del estudiantado es el encontrado
en Emily, la cual sefiala “(...) uno nota cuando un
profesor estd dispuesto a ensefiar ¢si? o sea, siento
que a veces uno en la academia va a ver como pues
profesores que estdn dispuestos a compartir”, por otro
lado, Ursula menciona “(...) si le tengo confianza al
profesor pues le digo si estd bien, si puedo ayudar en
algo (...) siento que eso si es de confianza, pero siento
que si, las emociones se contagian o tal vez hay unas
personas que somos mds de percibir eso”, percepcién
gue dialoga con la propuesta de Ahmed (2015) sobre
el contagio a través de las pegajosidades. En lo que
respecta a los relatos de profesores participantes se
identifican elementos interseccionales que configuran
su experiencia emocional como se expone en la tabla
7:

Tabla 7. Elementos interseccionales en profesores

Ver anexo
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Otra categoria emergente de analisis fueron
las Atmosferas Afectivas que emergen como elemento
analitico en las experiencias docentes. Priscila
menciona: “(...) lo que hacemos es transmitir nuestras
emociones eh, de superacion...no sé como llamarlo”,
sugiriendo que las emociones circulan y se comparten
en el espacio universitario, influyendo en relaciones
y clima laboral. Por otro lado, los ejercicios de
observacién en aula permiten identificar los cambios
corporales de los estudiantes ante las orientaciones o
preguntas de la profesora: “(...) cuando la profesora
pregunta sobre temas que se suponen vistos en
semestres pasados, se emana un silencio prolongado,
los estudiantes miran el piso o se miran entre si” (DE1).

Bajo este panorama se identifica que la
comprension de experiencias emocionales requiere
analizar las decisiones ontoldgicas de los sujetos,
considerando que estas elecciones fundamentales

sobre la naturaleza del ser estdn vinculadas a
sistemas de significado y valor operantes en
contextos especificos. Las emociones no son

universales ni homogéneas, sino que se construyen vy
expresan diferenciadamente segln particularidades
socioculturales individuales.

Circulacion de las emociones

Dentro de esta investigacion se propuso
explorar cédmo las emociones se materializan en
practicas corpdreas en las interacciones estudiantes-
profesor fluyen y se transforman en el espacio del
aula al ser fuerzas sociales que se mueven y circulan
entre los cuerpos de quienes participan en el proceso
educativo. Para ello, se realiza una propuesta tedrica
que dialoga con los elementos propuestos por
Marx (1973) sobre la mercancia al observar que las
emociones en los cuerpos siguen patrones especificos
de circulacién que las desdobla en valores de uso y
de cambio y modifican tanto su valor como su forma.
Este enfoque permite comprender los procesos de
metamorfosis y la dialéctica emocional, revelando la
complejidad de las dindmicas afectivas en el espacio
educativo.

Teniendo en cuenta la propuesta metddica
que Marx (2008) brinda en la Contribucion a la
Critica de la Economia Politica, donde expone que la
compresion de la realidad en su totalidad se presenta
en primera instancia como una “representacion
cadtica”, para este estudio se determind que abordar
las emociones como como un fenédmeno unitario
y simple seria igualmente problematico. En este
sentido, las emociones son una abstraccion si no
se consideran sus componentes y determinaciones
especificas (Marx, 2008). Por ende, las emociones,

como categoria general, deben descomponerse en
sus elementos constitutivos: los aspectos fisioldgicos,
econdmicos, cognitivos, sociales y culturales que las
conforman. Al igual que Marx sefiala que el capital no
es nada sin el trabajo asalariado, las emociones no
pueden existir aisladas de las condiciones materiales
y sociales que las producen.

Bajo este desarrollo, y tomando como
referencia el método propuesto por Marx (2008),
se debe partir de las determinaciones simples para
asi reconstruir la totalidad emocional como una
totalidad compuesta de multiples determinaciones
y relaciones entrelazadas con las relaciones sociales
de produccidn y las estructuras de clase. En clave de
esto, las emociones emergen como una intrincada
red de factores sociales, econdmicos y culturales
gue actuan e influyen en los procesos de produccion
emocional. La regulacién o codificacion emocional
(Trabajo emocional en palabras de Illouz) de un sujeto
esta arraigada en su posicionamiento dentro de la
estructura social, donde las condiciones materiales
de existencia y las dindmicas de poder ejercen una
influencia determinante en la manera en que se
experimentan y manifiestan las emociones.

De este modo, a modo de andlisis se sugiere
gue las emociones dentro de las relaciones de
ensefianza y/o aprendizaje en el capitalismo deben
ser entendidas dialécticamente, como parte de
una totalidad social concreta. La emocién se liga
intrinsecamente a lo “contingente”, es decir, a la
potencialidad del contacto y la proximidad dentro de
multiples historias determinadas, convirtiéndose en
un nodo central de las conexiones entre humanidad,
sensibilidad y expropiaciéon en un espacio y tiempo
especifico. Esta perspectiva elimina la dicotomia entre
cuerpo y emocion, aproximandose a lo que Scribano
denomina embodiment o sociedad hecha cuerpo
(Scribano, 2016). La relacién que realiza el autor
permite advertir que las tensiones musculares y las
formas de ocupar el espacio en el ambito académico
cobra un nuevo sentido cuando se comprende que
el capitalismo opera fundamentalmente como un
aparato confiscador de cuerpos y emociones.!

El sistema capitalista demanda una
transformacién de las emociones naturales o genuinas
en otras mas “apropiadas” para el entorno laboral, se
espera que el trabajador desarrolle la capacidad de

1 De igual manera, es fundamental comprender cémo los cuerpos
actian como portadores materiales de las emociones, pero no
de una manera pasiva o simplemente contenedora. El cuerpo
representa el espacio donde las emociones toman forma y se
materializan (Gammerl, 2012), convirtiéndose en el punto de
origen desde el cual estas se proyectan hacia otros cuerpos en un
continuo intercambio de experiencias afectivas (Ahmed, 2015).
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“producir” emociones consideradas correctas, como
la calma, la satisfaccién y el compromiso, convirtiendo
este trabajo emocional en un componente esencial
de la explotacidon capitalista. En esta perspectiva,
el movimiento de los cuerpos en el espacio social
y desde un sentido material estd intrinsecamente
vinculado con el flujo de las emociones, lo permite
afirmar que la disciplina corporal impuesta por el
capitalismo funciona simultdneamente como una
forma de disciplinamiento emocional.

Al examinar detenidamente la cotidianidad
universitaria, se puede evidenciar cémo las
instituciones educativas ejercen un control sistematico
sobre los cuerpos de quienes participan en el proceso
educativo. Los docentes manifiestan esta regulacion
corporal a través de multiples expresiones fisicas:
postura erguida, modulacidn cuidadosa del tono de
vozy unadisposicidn corporal que transmite autoridad
y control. Estas manifestaciones no son casuales, sino
qgue responden a una estructura institucional que
moldea los cuerpos segun las expectativas del sistema
educativo.

De manera analoga se identifica cémo los
estudiantes experimentan una adaptacion corporal
similar. Sus cuerpos se configuran en una disposicion
especifica para el aprendizaje: algunos mantienen
una postura atenta, expresan gestualmente su
compromiso con el proceso educativo y adoptan una
actitud corporal que denota una presunta receptividad
y conformidad con las normas institucionales. Esta
adaptacion corporal puede ser puesto en didlogo con
el andlisis marxista sobre la forma en que los cuerpos
obreros se ajustaban a las demandas de la maquinaria
industrial.> De este modo, las emociones corporizadas,
al igual que las mercancias, sufren un proceso de
metamorfosis en el que se convierten en objetos
de intercambio, donde el cuerpo, como portador
de emociones, se transforma en una mercancia que
oscila entre su valor de uso y su valor de cambio como
se ubica a continuacion:

2 “En la manufactura y en la industria manual, el obrero se sirve
de la herramienta: en la fabrica, sirve a la maquina. Alli, los
movimientos del instrumento de trabajo parten de él; aqui, es él
quien tiene que seguir sus movimientos. En la manufactura, los
obreros son otros tantos miembros de un mecanismo vivo. En la
fabrica, existe por encima de ellos un mecanismo muerto, al que
se les incorpora como apéndices vivos. ‘Esa triste rutina de una
tortura inacabable de trabajo, en la que se repite continuamente
el mismo proceso mecdanico, es como el tormento de Sisifo;
la carga del trabajo rueda constantemente sobre el obrero
agotado, como la roca de la fabula.” El trabajo mecdnico afecta
enormemente al sistema nervioso, ahoga el juego variado de los
musculos y confisca toda la libre actividad fisica y espiritual del
obrero.” (Marx, 2010, p. 263).

Patron EC-R-EC(Emocion Corporizada-Reconocimiento
- Emocion Corporizada):

Las emociones genuinas deben transformarse
en expresiones socialmente reconocibles para ser
intercambiadas y validadas en el espacio educativo.
Luego, estas emociones codificadas retornan al
cuerpo, ahora mediadas por la légica del mercado
emocional, generando una metamorfosis que permite
la circulacidn y valorizacién de las emociones.

Patrdn R-EC-R (Reconocimiento - Emocion Corporizada
- Reconocimiento):

Este proceso de metamorfosis implica
contradicciones y transformaciones. El proceso de
transformacién emocional sigue un patrén similar al
M-D-M (Mercancia- Dinero- Mercancia) propuesto en
el capital de Marx.

El patrédn EC-R-EC estd compuesto por dos
etapasde metamorfosisemocional que consisteenuna
transformacién histérica ligada al modo de produccion
capitalista. La primera metamorfosis, equivalente al
M-D (mercancia-dinero), ocurre cuando las emociones
corporales deben transformarse en algo socialmente
reconocible y aceptable, lo que podriamos llamar
EC-R (emocidn corporizada-reconocimiento social).
En esta primera transformacién, las emociones
“crudas” y genuinas deben pasar por un proceso de
codificacién social para poder ser “intercambiadas”
en el mercado afectivo. Al igual que la mercancia debe
realizar su “salto mortal” para convertirse en dinero,
las emociones deben atravesar una transformacién
para ser expresiones socialmente validas.

La segunda metamorfosis, similar al D-M
(dinero-mercancia) en Marx, corresponde a la
propuesta R-EC (reconocimiento social- emocién
corporizada). Enestafase, lasemocionesya codificadas
y validadas socialmente vuelven a transformarse
en experiencias corporales concretas, pero ahora
mediadas por la légica del mercado emocional.

Esta doble transformacién implica que
emociones y cuerpos, al igual que las mercancias en
el analisis de Marx, se ven sometidas a un proceso de
abstraccién y posterior concretizacién que las hace
circular en el metabolismo social. Las emociones
deben encontrar su “equivalente universal” en formas
culturalmente establecidas de expresién emocional
que permitan su circulacién en el espacio social.

La primera metamorfosis EC-R se manifiesta
en la forma en que los estudiantes deben aprender
a “vender” sus emociones en el mercado académico
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al modular sus voces, controlar sus gestos y
adaptar sus expresiones emocionales para obtener
reconocimiento institucional. Este cambio emocional
es evidente en las evaluaciones, donde las emociones
deben ser traducidas a un lenguaje académico
aceptable.

En la segunda metamorfosis R-EC, se observa
cOmo estas emociones ya codificadas y validadas
por el sistema educativo retornan a los cuerpos de
los estudiantes y docentes, pero ahora mediadas
por las légicas de la educacidon mercantilizada. Las
expresiones de satisfaccion por el aprendizaje, por
ejemplo, deben ajustarse a los indicadores de calidad
educativa, las métricas de desempefioy los estandares
de acreditacidon que dominan la educacién superior
colombiana.

Por otra parte, en el caso de los profesores las
emociones se transforman en mercancias dentro del
espacio educativo, donde el cuerpo y sus emociones
son sometidos a un proceso de metamorfosis de
codificacién institucional para ser aceptado, donde el
entusiasmo se convierte en “competencia docente” y
la frustracién en “areas de oportunidad”. Esta primera
metamorfosis EC-R implica que los profesores
deben “vender” sus emociones en el mercado
académico: modular la voz, controlar los gestos y
adaptar sus expresiones emocionales para obtener
reconocimiento institucional.

Luego, en la segunda metamorfosis R-EC,
se observa como estas emociones ya codificadas y
validadas por el sistema educativo retornan al cuerpo
atravesado por las aulas como espacios de atmdsferas
afectivas, pero ahora mediadas por las légicas de la
educacién mercantilizada, donde la satisfaccién por el
aprendizaje debe ajustarse a indicadores de calidad,
métricas de desempeno y estandares de acreditacién.
Los sentidos, estdn conectados directamente con
la materialidad corpérea que adquiere valor al ser
puesta en el trabajo para otros, transformando la
experiencia docente en un sistema mds amplio de
explotacion de energias corporales y emocionales.

Esta doble transformacién en los roles
de estudiantes y profesores ha generado una
contradiccion en el sistema educativo: mientras
se proclama una educacién integral y humanista,
las emociones son sometidas a un proceso de
abstraccién y concretizacion que las despoja de
su potencial transformador. El resultado de este
proceso es la creacion de un complejo sistema
de circulacién emocional donde las expresiones
afectivas estan conectadas con los objetivos
institucionales, las demandas del mercado laboral y
las expectativas sociales. Los espacios universitarios

se han convertido en mercados donde las emociones
deben ser constantemente negociadas, validadas y
realizadas segun las légicas del capital académico,
transformando profundamente la naturaleza misma
del acto educativo.

Segundo patrén R-EC-R de transformacion de las
emociones:

Al igual que el dinero busca incrementarse
a través de la mercancia, la emocién corporeizada
busca valorizarse a través del reconocimiento social. El
cuerpo emocional original debe primero “venderse”
en una forma socialmente aceptable, para luego
“comprarse” de vuelta en una nueva configuracién
emocional que ha ganado valor social. Asi como Marx
sefiala que la circulacién D-M-D seria absurda si solo
intercambiara valores iguales, el proceso emocional
EC-R-EC no tendria sentido si el cuerpo emocional
volviera a si mismo sin ninguna transformacioén.

La plusvalia emocional surge precisamente
cuando el reconocimiento social afiade valor a la
experiencia emocional original corporizada, pero
también logra ser despojada por las instituciones en
tanto que la produccidon académica que toman las
instituciones como resultados del trabajo emocional
(lllouz, 2007) de profesores y estudiantes contiene
la emocién que movilizd el proceso de ensefianza
y/o aprendizaje y materializd el alcance de puntajes
esperados que puedan ser usados por las instituciones
dentro del mercado.

El patrén R-EC-R, en su primera metamorfosis
(R-EC), demuestra como histéricamente en toda
relacion de produccién se genera un excedente
de emociones encarnadas en el cuerpo a modo
de plusvalor, lo anterior es posible porque el
reconocimiento emocional inicial se transforma en
emocién corporal. Este proceso refleja como las
emociones puras se materializan en expresiones
fisicas y comportamientos tangibles, similar a cuando
el dinero se convierte en mercancia en el analisis de
Marx (D-M). En el contexto docente, esto se manifiesta
cuando las expectativas de desempeiio emocional se
traducen en gestos, posturas y expresiones corporales
concretas en el aula.

Por otro lado, en contexto de los estudiantes,
la metamorfosis (R-EC), se observa como las
emociones iniciales, al entrar al aula, se transforman
en expresiones corporales concretas. Las expectativas,
ansiedades y deseos de aprendizaje se materializan
en la postura, en la forma en cédmo se sientan, en
como levantan la mano para participar, o incluso en
el silencio.
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La segunda metamorfosis (EC-R) representa
la transformacion de la experiencia corporal
nuevamente en reconocimiento social, pero con
un valor aumentado. Este proceso es andlogo a la
conversiéon de mercancia en dinero (M-D). En Ia
practica educativa, esto ocurre cuando las expresiones
emocionales corporalizadas del docente generan
respuestas y validacion por parte de los estudiantes y
la institucion educativa, creando un capital emocional
expandido.

En el estudiante la segunda forma, se
manifiesta bajo las participaciones en clase,
los trabajos entregados, las interacciones con
compafieros y profesores, todo se convierte en
calificaciones, comentarios y evaluaciones que
aumentan el “capital emocional”. Es como cuando
la mercancia se convierte en dinero, pero en este
caso, las expresiones corporales-emocionales se

transforman en reconocimiento institucional y social.

El ciclo completo R-EC-R funciona como un
proceso continuo de valorizacién emocional, donde
cada ciclo genera una plusvalia afectiva o emocional.
Al igual que el capital debe mantenerse en constante
movimiento para conservar su valor, las emociones y
los cuerpos necesitan circular constantemente en el
espacio social para mantener y aumentar su validez.
En el contexto educativo, esto se evidencia en la
necesidad constante de los docentes de renovar y
adaptar sus expresiones emocionales para mantener
la conexidn con sus estudiantes.

Este analisis revela como la educacién
emocional moderna se ha convertido en un
proceso de acumulacién de capital afectivo, donde
el reconocimiento social actia como validador vy
multiplicador del valor emocional original. La practica
docente, en este contexto, se transforma en un
ejercicio continuo de gestién y valorizacion del capital
emocional, buscando constantemente nuevas formas
de reconocimiento y validacién social.

Emociones y su reproduccion

Los profesores manifiestan emociones
complejas vinculadas a su rol y que se ubican en
la preocupaciéon ante su insercién en labores de
mercadeo como lo expresa Lisbeth: “(..) cada
vez menos estudiantes vienen a la Universidad y
realmente la carga de la institucion recae sobre los
profesores, o sea, el profesor es el que tiene que
mantener el estudiante, el profesor tiene que generar
estrategias para que el estudiante se mantenga, o sea
mds o menos uno se vuelve un lacayo ¢ési? en pro del

cliente y eso me parece también super denigrante”.
Lo que conlleva a una fetichizacidon en el contexto
universitario que convierte la experiencia académica
en una mercancia donde las emociones quedan
subordinadas a la légica del mercado.

A esto se suma la adopcién de un papel
performativo que responde a las demandas del
entretenimiento y de la garantia del buen servicio
del estudiante como cliente, Aldo expone que “...)
hay una digamos obsesion (...) como un foco en la
permanencia del estudiante en contravia la calidad
que se le puede dar, pues si nos va a afectar, ¢no?
que es un poco la discusion que se ha venido dando
ultimamente de tener que pasar el estudiante para
mantenerlo y no porque esté cumpliendo con...con los
resultados de aprendizaje, porque se estd formando
como, como profesional...sino que hay que pasarlo
para que...para que se quede y creo que eso genera
en el estudiante una emocionalidad manipulatoria
hacia el docente, porque ellos van percibiendo que la
Universidad estd diciendo: no usted pague y pasa”.

Por su parte, estudiantes como Antonia
expresan de manera indirecta un moldeamiento
emocional que se gesta en su proceso formativo: “(...)
siento que si me puedo expresar de la manera que he
querido, pero como te digo, siempre alineada con cosas
(sonrie), no quiero decir normales, pero si habituales,
puedo sentir tristeza, felicidad, emocion, eh ansiedad,
estrés y todo esto”. Otras versiones como la expuesta
por Antonia afirman que “hay un estrés que es, como
ese tipo de estrés, o sea, no es el que se llama, o
sea, no es positivo, sino es estrés motivacional” el
cual conduce a que las emociones se conviertan en
elementos de gestién y de trabajo emocional (lllouz,
2014) en pro del trabajo hiperindividualizado en clave
de productividad y desempeiio.

Como punto para resaltar, se evidencié
diferencias de clase social que influyen en Ia
produccion emocional. Los estudiantes de estratos
socioecondmicos mas bajos expresan preocupaciones
adicionales que afectan su experiencia educativa en
clave con su proyeccion laboral, Bruno manifiesta: “(...)
éa quién van a escoger? pues el, al de la Universidad
de renombre. Entonces, pues obviamente uno...como
un miedo temor por decirlo asi...a encontrar trabajo,
y mds en este tipo de carreras, ese es como el miedo,
pues no de mi, sino de todas mis compaferas, porque
todas me lo han dicho (...) pues él tiene que...alguien
que tuvo suerte o que de verdad se empefio en entrar
a una buena Universidad y pudo hacerlo...tiene mds
oportunidades de conseguir un empleo que uno de
verdad quiere, entonces ahi ya entra mucho...en eso...
el renombre de la Universidad de la que uno sale”.
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Lo expresado por el participante pone en evidencia
como el capital cultural institucionalizado genera una
diferenciacién dentro del mercado laboral.

Para el caso de los profesores también
reconocen estas tensiones como lo expresa Axel:
“(...) las politicas institucionales, la tecnologia eh
la...la escasa vision de...la escasa vision no...la...
el reconocimiento de que...de un joven del sector
popular que un titulo universitario no le va a
garantizar movilidad social, entonces va generando
un panorama, una universidad como esta, que es
para clase media y media baja, va generando una
dificultad de...de mayor estudiante, entonces viene
la tension porque no hay cupos, somos universidad
privada, nos van a sacar...todo este es un momento
muy angustiante y muy frustrante eh, que genera la
dificultad de ser docente”.

Ademas, se identifican patrones de
segregacion sutiles en la formacién de grupos de
trabajo y en las redes de apoyo social dentro del aula,
donde los estudiantes tienden a agruparse con otros
de similar condicidn socioecondmica o adquisicion
de capital cultural similar. Estas diferencias no
solo afectan el rendimiento académico, sino que
también configuran distintas atmdsferas afectivas y
experiencias emocionales en el proceso de ensefianza
y/o aprendizaje. Adicionalmente, emociones
predominantes como la frustracién, tristeza y furia
se convierten en productos sistematicos de un
proceso de reproduccién social que busca generar
disposiciones especificas en los agentes educativos
y por ende produce subjetividades alienadas, donde
el proceso educativo opera simultdneamente como
espacio de enajenacién y como campo de disputa por
el capital cultural.

Conclusiones

La presente investigacion ha revelado la
complejidad de las dindmicas emocionales que
operan en el contexto de la educacidon superior
colombiana, evidenciando cdémo las emociones
trascienden el ambito de lo meramente personal para
convertirse en fuerzas sociales que configuran las
relaciones pedagdgicas y las experiencias formativas.
Los hallazgos demuestran que las emociones no
circulan de manera libre y espontdnea en el espacio
universitario, sino que estan mediadas por estructuras
institucionales, condiciones materiales y factores
identitarios que las moldean segun las ldgicas del
mercado educativo.

El andlisis interseccional reveld que las
experiencias emocionales de estudiantes y profesores
estan profundamente marcadas por dimensiones de
género, clase social, raza, edad y otras categorias
identitarias que se entrecruzan generando
experiencias diferenciadas de inclusidn y exclusion
en el espacio académico. Las emociones mas
frecuentemente expresadas por los participantes,
como frustracion, ansiedad, verglienza, aislamiento,
miedo y determinacion, reflejan no solo respuestas
individuales sino manifestaciones de tensiones
estructurales mas amplias que atraviesan el sistema
educativo superior.

La propuesta tedrica desarrollada en esta
investigacion, que establece una dialéctica entre
la circulacion de emociones y la circulacidon de
mercancias, ofrece herramientas conceptuales
para comprender cdmo las dindmicas afectivas han
sido colonizadas por la racionalidad capitalista. Los
patrones identificados EC-R-EC y R-EC-R revelan
gue las emociones deben someterse a procesos de
metamorfosis para ser socialmente reconocibles
y valoradas dentro del mercado académico,
generando una plusvalia emocional que es apropiada
por las instituciones educativas. Este proceso de
mercantilizacién emocional implica que tanto
estudiantes como profesores deben aprender a
"vender" sus emociones de manera estratégica,
adaptando sus expresiones afectivas a las expectativas
institucionales y las demandas del sistema de calidad
educativa.

Las atmdsferas afectivas identificadas en
las dos instituciones estudiadas evidencian cémo
los espacios fisicos, las condiciones laborales vy
las relaciones de poder configuran ambientes
emocionales especificos que influyen en los
procesos de ensefianza y aprendizaje. Los profesores
experimentan procesos de enajenacion laboral que se
manifiestan en la necesidad de trabajar en multiples
instituciones, la precarizacién de sus condiciones
de empleo y la instrumentalizacion de su trabajo
emocional para cumplir con métricas de productividad
académica. Por su parte, los estudiantes enfrentan
presiones econdmicas y sociales que condicionan
sus posibilidades de permanencia en el sistema
educativo, generando diferencias significativas
en las experiencias formativas segln su origen
socioecondmico.

La investigacion también reveld la existencia
de procesos de resistencia y agencia por parte de los
actores educativos, quienes desarrollan estrategias
para preservar espacios de autenticidad emocional a
pesar de las presiones del sistema. Sin embargo, estas
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resistencias operan dentro de los limites estructurales
que impone la educacién mercantilizada, lo que limita
su potencial transformador. Los hallazgos sugieren la
necesidad de politicas institucionales mds inclusivas
que reconozcan la diversidad de experiencias
emocionales y promuevan espacios formativos que
privilegien el cuidado, la empatia y el reconocimiento
mutuo por encima de la competitividad y la
individualizacion.

Finalmente, esta investigacion contribuye
al campo de estudios sobre educacién superior al
proponer una perspectiva critica que posiciona las
emociones como elemento central para comprender
las transformaciones contemporaneas de la
universidad. Los aportes tedricos y metodoldgicos
desarrollados abren nuevas lineas de investigacion
que pueden profundizar en la comprensién de cémo
las dinamicas afectivas configuran los procesos
educativos y como es posible construir alternativas
pedagdgicas que recuperen el potencial humanizador
y transformador de la educacidn superior. La dialéctica
emocional propuesta ofrece un marco conceptual
gue puede ser aplicado a otros contextos educativos
y contribuir al desarrollo de una pedagogia critica
gue reconozca la centralidad de las emociones en los
procesos de formacién humana.
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Anexo

Figura I. Programas seleccionados por estudiantes en 2020

Administracidén de empresas-Derecho 334,339
Ingenieria, industria y construccidn 140,625
Ciencias Sociales 92,260
Tecnologias de la Informacién y la comunicacién (TIC) 77,932
Educacidn 54,426
Salud y bienestar 44 987
Arte y Humanidades 43,142
Ciencias NMaturales, matemiiticas y estadistica 15,007
Servicios 12.301
Agropecuarie, Silvicultura, Peseca ¥ Veterinaria 8 4760

Fuente: Elaboracién Propia a partir del informe del SNIES (2021).

Tabla 1. Seleccién de Universidades-Pregrado Bogota

1 Administracién de empresas 27.735
2 Contaduria pablica 19.111 : 108 3.951 B8.0O77T 5.826 856 218 75
3 Fsicologia 17.492 | 88 2777 6178 5878 1.707 569 295
4 Derecho 17.487 : 150 2148 5059 6.154 2494 958 524
5 Ingenieria industrial 12,079 53 1.514 4200 4128 1.338 474 282
6 Ingenieria civil 7.461 33 a78 2413 2578 965 321 173
T Ingenieria de sistemas 6.253 a7 1.167 2.434 2.056 416 100 33
8 Medicina 6.106 b | 436 1.315 1.947 1.327 656 394
g  Uicenciatura en pedagogia 5309 | 46 1647 2276 1.061 187 50 42
infantil ;
1 '
0 Ingenieria ambiental 4971 23 856 1.928 1.605 417 a7 45
! Administracion en salud 4276 ' 24 726 2034 1282 174 24 12
1 ocupacional H
12 Trabajo social 4,267 N 1.164 1.688 1.083 200 61 20
; Enfermeria 4187 14 798 1.797 1.279 230 55 14
1 Licenciatura en educacion E
4 basica 4157 : 30 1.203 1.763 993 127 27 14
; Arquitectura 3.922 22 391 946 1.396 705 285 177
; MNegocios internacionales 3.032 12 243 848 1.161 410 228 130
1 C icacié ial :
emunieacion socl 3022 i 16 171 726 1172 575 254 108
7 pericdismo [
; Ingenieria mecanica 2.555 15 295 B48 B854 325 147 61
; Economia 2522 i 26 284 680 836 417 169 110
E Ingenieria electronica 2422 12 270 8a2 888 261 75 24
: Licenciatura en etnoeducacion 1.049 E 144 684 111 56 22 21 11
; Administracion de negocios 820 ; 5 50 108 224 147 160 126

Fuente: Laboratorio de Economia de la Educacién (2020, p. 3).
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Figura Il. Estratificacion universitaria

Estrato
Fuente: SPADIES

2021-2
Sin informaci 46 448
Sin informaci 1 688
Estrato 1 8 926
! Estrato 2 9122
Estrato 3 2 800
| Estrato 4 146
LR B PR s 5
Estrato 6 0
o’\ " '1.’ ’b’\ 2 -5’\ b’\ A q:’\ fo’\ '\’\ o or\ e’\ ~ '\/\ ,,,/\ u’\ ,,;\ 'o’(q A 6{9’ 4,5" '\"’ B0 o aN v
\°’°’ '\59 A FFE FFEEFFE FF S S S S S S S S S S S S S
Periodos

@ Estrato 1
@ Estrato 6

@ Estrato 2
@ Hogares no clasificados

@ Sin informacién @ Estrato 3

Estrato 5

Sin informacién
Estrato 4

@ Hogares noo clasificados

Fuente: Ministerio de Educacion Nacional de Colombia (2024). Sistema para la Prevenciéon de la Desercion en
la Educacion Superior (SPADIES). https://spadies3.mineducacion.gov.co/spadiesWeb/#/page/login
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Tabla 2. Costo aproximado en peso colombiano de matriculas en algunas Universidades en Bogota

Comunicaddn
IE5 Medicina Psimlogia | Trabajo Social | Administraciones | Ingenierias | Antropolozia Filosofia Social y Derecho Licenciaturas
Periodizmo
Privadas
u"m:::;de = 531120000 | 521570000 i 521 570,000 SEN.O0N | S21LED0M0 | 521.870.000 I S2LEMD.000 | 521.870.000
Pontificia
Universidad 529535000 | 513.612.000 i 514 E44.000 515.23.000 | 510.383.000 57562000 514.575.000 | 515.444.000 56,658,000
laveriana
Universidad
Externado de i 5 7.84.000 5 6.665.000 511 715,000 i 57.834.000 56448000 58835000 511.381.500 I
Colombia
iversidad de la e 53_?,1}_0':-:
U""ﬂ;"e £ i I $4B000 | S5O0 | STy i $3.700000 i i 5}\2;;?:-:0
56.585.000 )
presencial
Desde
Universidad I i S4ETT | 55386 | oot i il $5390138 | $5836175 Il
Central hasta
55857 880
Fundacian
Universitaria I i 53.563.009 53580518 54745853 I I I If 52801272
Unimonsermate
53.0B2.050
. ST Men Desde §3.134.400
Corporacion sedes 53503500 54416300 52240 300 en
Universitaria i 53.997.600 | subsidiadas 542932 200 i 52.706.100 o Ir o
Minuto de Dics £3 71540 hasta 52 176800 sedes
] 54534 600 subsdiadas
virtual
distandia
- Desde
Universidad la 128573 ) - ) ) $2853.754
. i i I presencial $5.003 534 i 2853754 | 45195808 | $51%5%08
Gran Colombia & 740412 virtugl hasta
52577156
Corporacion
Universitaria I i $3.159.200 I $3.159.300 i Il i $3.189200 I
Republicana
Piblicas
Universidad Desde Desde Desde Desde De=de De=de Desde
Nacional de 5174 398 hasta | 5124.958 hasta | 5174995 hasta h[::j:;i‘;ﬁ 5174388 hasta (5124558 hasta |5124.335 hasta I 5174335 hasta I
Colombia ST ER 57.717 .88 51717888 o STT1TEES L7717 88 ST T1788% Y7717 EES
Dedlaradion de | Dedaracion de . Dedaradon de Cedardon de
. . Declarscion de
Universidad renta Desdz | renta Desde renta Desde renta Desde renta Dasdz
Colegio Mayor de I 51.363.000 51.363.000 £1 35,000 hasta 51363.000 I I i 51.363.000 I
Cundinamarca hasta hasta -533-150:0 hasta hasta
53.816.000 53.E16.000 ) 53.E16.000 53816000
Crédito Crédito Crédito Credito Credito Cradito Credito
Universidad académico a@démico académico académico academico académio academico
Mbiertaya i regular desde i regular desde | regulardesde i regulardesde | regular desde | regular desde | regular desde
Distancia UNAD 5123.000 hasta 5123000 hasta |3123.000 hasta 5123000 hastz |5123.000 hasta |$123.000 hasta |5123.000 hasta
5135.000 5135.000 5135.000 5135.000 5135.000 5135.000 5135.000

Fuente: Elaboracidn propia a partir de la informacidn publicada por cada Unidad Académica en su portal Web.
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Tabla 3. Caracteristicas generales de las universidades seleccionadas

Caracteristica

Universidad A

Universidad B

Naturaleza institucional

Universidad privada, de enfoque
social y cobertura amplia

Universidad privada, tradicional, de
alta calidad

Ubicacion principal

Bogota

Bogotd

Costo aproximado
semestre (2025)

Entre $2.989.600 y $5.120.300
segln programa

Entre $7.124.000 y $14.095.000
segln programa

Perfil socioecondmico
de los estudiantes

Mayoria de estratos 1,2y 3;
estudiantes que en muchos casos
trabajan para costear sus estudios
y apovar a sus familias

Predominan estudiantes de
estratos 3, 4 y 5; familias con
mayor capacidad econdmicay
acceso a becas o descuentos

Modalidad de estudio

Presencial, distancia y virtual

Presencial

Misidn institucional

Inclusidén social, acceso a
educacién superior para sectores
populares y vulnerables

Formacion integral, pensamiento
critico, liderazgo nacional e
internacional

Becas y apoyos

Becas, subsidios, horarios
flexibles para estudiantes
trabajadores

Becas por mérito, descuentos a
hijos de egresados, convenios con
entidades publicas y privadas

Duracion tipica de
pregrados

8-10 semestres segun programa

9-10 semestres segun programa

Poblacion estudiantil

Menos masiva, selectiva en
admision

Alta cobertura, amplia poblacidn
estudiantil

Fuente: Elaboracién propia.
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Tabla 4. Perfil de los profesores y estudiantes participantes

en la investigacion

Franci Camila Amezquita Torres,

Universidad A |

Universidad B

Profesores

P1: Amelia; P3: Ruth; P4: Axel; P5: Ciro; P6: Claribeth
P7: Aldo; P8: Lisbeth

P2: Nicanor; P9: Catarina; P10: Priscila; P11:
Abigail; P12: Mateo

3 hombres-4 mujeres

2 hombres- 3 mujeres

2 madres, 5 sin hijos

I padre, 1 madre, 3 sin hijos

5 magister, I doctora y I en formacion doctoral

3 magister y 2 en formacion doctoral

6 profesores con dedicacién tiempo completo y 1
profesora con dedicacion medio tiempo.

5 profesores con dedicacion a tiempo completo.

2 profesores con contrato a término indefinido, 2
profesores contratados por periodo académico, 3
profesores con contrato anualizado.

5 profesores con contrato anualizado

3 profesores trabajan en dos instituciones en simultaneo
con el trabajo universitario 4 se dedican a labores
exclusivas en la IES.

El total de profesores trabaja exclusivamente
en la [ES

Los profesores de dedicacidon tiempo completo cuentan
con asignacion de trabajo en las tres funciones sustantivas
(docencia, investigacion y proyeccion social).

Los profesores de dedicacion tiempo completo
cuentan con asignacion de trabajo en las tres
funciones sustantivas (docencia, investigacion
y proyeccion social).

2 profesoras resaltan Ia labor docente en la mujer.
Una profesora resalta el ser madre cabeza de familia.

Una profesora indigena
Una profesora que se identifica como afro

Estudiantes

E1: Ariadna; E2: Dennis; E3: Perla; E4: Rebeca; ES:
Lucca; E6: Bruno; E7: Fatima; E8: Dominic; E9: Celeste;
E10: Tiburcio

E11: Antonia; E12: Ursula; E13: Jacobo; E14:
Emily; E15: Anabelle

10 estudiantes: 6 mujeres-4 hombres

5 estudiantes: 4 mujeres-1 hombre

Sus edades oscilan entre Ios 19 a 34 anos

Sus edades oscilan entre Ios 21 a 24 anos

Estudiante principalmente en jornada nocturna

Estudiante en jornada diurna como jornada
unica

3 estudiantes son padres

Ninguno de los estudiantes es padre o madre

2 estudiantes asumen rol de cuidadores

Ninguno de los estudiantes es cuidador

4 con estudios previos incompletos

0 con estudios previos incompletos

I estudiante reporta presentar diagnostico de ansiedad

I estudiante reporta presentar diagndstico de
ansiedad

Frente al financiamiento: 3 con recursos propios; 2 con
apoyo familiar; 2 con becas; 1 con patrocinio empresarial
y 2 con financiamiento cooperativo

Frente al financiamiento: Los 5 estudiantes
cuentan con respaldo econdémico de las
familias, 3 de ellos tienen trabajos adicionales
para sostener su permanencia universitaria.

8 trabajan tiempo completo; 1 trabajo independiente y 1
con patrocinio empresarial

2 trabajan medio tiempo (I como profesor de
inglés y 1 como asesora estudiantil) y 1 con
emprendimientos propios. 2 estudiantes con
dedicacion exclusiva al estudio.

Ninguno se identifica dentro de una comunidad étnica

Ninguno se identifica dentro de una comunidad
étnica

2 estudiantes manifiestan dificultades

cognitivas

presentar

0 estudiantes manifiestan presentar dificultades
cognitivas

Fuente: Elaboracidon propia.
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Figura lll. Red de categorias-Seleccién de carrera

> Dificultades
econdmicas
ES UNA

SE RELACIONA CON

—

¢> Acceso a capital social

{> Condiciones materiales

de existencia
x{,‘ SE RELACIONA CON
ESUNA SE RELACIONA CON

SE RELACIONA CON SE RELACIONA CON

¢> Aburrimiento ~
¢ Posibilidades Qw'i“w” /
economicas (> Serenidad

¢ Capital cultural poseido

SE RELACIONA CON

ESTA ASOCIADO CON ES CAUSA DE
(> Sorpresa
SE RELACIONA CON
ES CAUSA DE
ESTA ASOCIADO CON . S
S > Apoyo socioecondmico
SERELACIONA CON <> Amor por el otro
ESTA ASOCIADO CON /
<> Mied ¢ ESTA ASOCIADO CON
IECI0 a presentarse a .
Ll £5 PARTE DE <> Clase social
ESTA ASOCIADO CON
ESTA ASOCIADO CON EMAIEDE
¢> Demora en graduacién B ETEERET
con primera opcién TR ESTA ASOCIADO CON
\ > Empatia
SE RELACIONA CON
ESTA ASOCIADO CON
> Atribucion emocional a
la seleccion de
Universidad y carrera
Tabla 6. Elementos interseccionales en estudiantes de universidad Ay B
_ Universidad A _
Intersecciones Citas Textuales
Factor Emociones
| ldentitario Manifestadas
. . “(...) en mi salén de clases habia una persona
Discapacidad . . . . .
visual / Género: | Discapacidad con discapacidad visual eh...que, pues muchas
Femenino / " | - Género - Frustracion veces nosotros nos acercamos con mi grupo y le
Estudiante - Rol académico preguntdbamos si necesitaba algo [...] entonces,
pues ella era como un poco reacia en ese tema”
Género: .
. , “(...) mas que todo en el rango de edad, porque...
Femenino / - Género .
o ., supuestamente...pues en el nocturno dicen que
Edad: 27 afos - Edad - Frustracién -
. . . hay jovenes adultos o adultos [...] pero en este
/ Estudiante - Horario de estudio . . ”
primer semestre se vio de todas las edades
nocturna
Identidad “(...) ella también no se distinguia con su género,
de eénero - Identidad de pero tenia su pareja...hombre entonces emmm,
no iinaria / género - Aislamiento no me alejé de ella, digamos que yo la trato muy
. - Rol académico normal, pero queda como...como ese si, como
Estudiante e,
es incognita
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“(...) ellos tienen en cuenta que la muchacha

Discapacidad / |- Discapacidad - Frustracién tiene discapacidad visual, entonces ellos como
Estudiante - Rol académico - Discriminacién le dicen como: puedes ver el tablero...ellos ya
saben perfectamente que tiene discapacidad”
“(...) me ha pasado mucho que...que ese trabajo
Género Mujer + Trabajadora en horas requiere sacrificar mucho, y...a los
Femenino + + Estudiante Frustracion, ingenieros no le importa si tu estds estudiando,
Estudiante nocturna + Clase estrés, tristeza no, entonces muchas veces yo tuve que faltar a la
Trabajadora trabajadora Universidad y...y muchos docentes no entendian
eso”
Género “(...) cuando una persona es bonita fisicamente...
. Mujer + Belleza ., como que tu conocimiento es raro porque los
Femenino + Frustracion,

Apariencia Fisica
+ Estudiante

fisica + Rendimiento
académico

ansiedad

docentes creen que las personas solo tienen
gue ser eh, inteligentes porque se basan en su
vestimenta”

“(...) yo soy la que costed mi carrera, eh, yo soy

Género . . ., .
Femenino + Mujer + Estudiante | Frustracion, la que tengo que esforzarme, yo soy la que yo si
. + Clase trabajadora |ansiedad tengo que salir adelante eh, yo soy la que tengo
Clase Social
que cumplir con, con mi trabajo”
“(...) hablo por todos los que estudiamos en
Estudiante Horario nocturno Exclusién la noche y muchas actividades que plasma la
Nocturno + + Trabajador + frustraciéln Universidad las hacen para las personas que
Trabajador Estudiante estudian en el dia, entonces nosotros nos
sentimos excluidos”
Género o
masculine Frustracion “(...) tengo 30 afios, bueno, en ese momento
+Edad (30 Trabajo + Estudiante Satisfaccion 30, ahorita préximo a 32... en mi trabajo
= nocturno . me desempefio 8 horas minimo frente al
32 afios) + -Motivacion computador”
'IG'rabaiador
énero .
. Maternidad + . o " . o
femenino . . Cansancio, Estrés, | “(...) tengo un hijo que tiene 1 afio y dos meses...
Trabajo + Estudio ) ) , . . ”
+ Madre + nocturno Ansiedad trabajo en el dia y trabajo hasta fin de semana
Trabajadora
Género o u P
masculine Limitaciones (...) nos tenemos que limitar a lo que se nos
+ Clase econdémicas + Frustracion, alcanza el bolsillo, yo, por ejemplo, yo hubiera
trabaiadora + Aspiraciones Resignacion estudiado antropologia, sociologia, Ciencia
J. académicas Politica”
Estudiante
“(...) hay una chica que sufre de discapacidad,
la verdad no tengo presente qué tipo de
Género discapacidad presenta, pero ella si, normalmente
femenino + Discapacidad + Nervios. Ansiedad | € aislada esellasola" (...) "una chica que pues no
Discapacidad Entorno educativo ! tenia vista... ella todo lo anotaba en un cuaderno
visual e igual, con punticos... la chica sufria mucho de
nervios, entonces ella como que empezaba a
sudar, respiraba asi y entonces no podia hablar”
- Hombre en carrera “(...) buenos dias, chicas, entonces uno...pues, yo
Yy
, feminizada - Incomodidad digo, bueno, hay que entender que la mayoria
Género
masculine - Cuidador familiar | - Invisibilizacién son mujeres, pero, pues, también como dar
- Estudiante becado |- Orgullo a conocer que el trabajo social, nosotros los

- Lider comunitario

hombres nos apasiona”
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-Responsabilidad
familiar

- Frustracion

“(...) como trabajo social, pues uno ve la historia,
las mujeres, si hay mas mujeres que estudian

Cuidador - Condicién Compromiso trabajo social, hay mas mujeres que son
familiar socioecondémica ResisF‘;encia cuidadoras de una persona con discapacidad y
- Estudiante que escuche la sociedad que uno como hombre
universitario cuida a una persona con discapacidad”
- Experiencia previa Oreullo
Lider - Compromiso social & . “(...) toda la comunidad con discapacidad va a
N . - Prudencia . i
comunitario - Identidad . sentirse orgullosa de mi
. - Pertenencia
profesional
Universidad B
Intersecciones Citas Textuales
Factor Emociones
|___Identitario Manifestadas
“(...) hay de pronto entre mujeres es un poco
Muier Ansiedad mas facil decir como no estoy muy triste mira
. ) . -, que peleé con mi novio estoy super mal en la
Género -Estudiante -Frustracion . .
. . casa pero un hombre obviamente no va a decir:
-Clase social -Incomodidad . . .
no es que estoy triste quiero llorar, me siento
super mal, les estoy frustrado”
“(...) yo siempre hacia el chiste con mi mama
Clase estrato 4 menos 2 (risas) porque en ese
. . . . Incomodidad, momento yo era estrato dos, entonces era como
Clase Social -Universidad privada .. . .
Estudiante Verglienza el chiste de claro, entender que también era una
universidad, digamos asi de...pues no puedo
decir ahora que es de élite”
“(...) cuando empecé a vivir sola fue un panico
Condicidn Estudiante-Trabajo- muy grande buscar una habitacién fue un panico

socioecondmica

Vivienda

Estrés, Ansiedad

muy grande el saber si la plata me va a alcanzar
o no”

Estudiante +

“(...) imaginese 7 ni 7, 6:30, 5 de la mafiana en un

Ubicacion . . , . S g
- Vive lejos + Uso Estrés, cansancio |transmilenio en un portal, coger un transmilenio
geografica s . "
transporte publico bien lleno, estar cansado de la vida
“(...) yo no soy de Bogota, yo soy, yo naci en
Tunja, pero me quedé toda la vida en Casanare
. L ...] cuando yo entré a la universidad, claro
Origen No bogotano + Discriminacion, L] ye . ’
e . . como yo he vivido en tantos lugares, a mi a veces
Geogriéfico Estudiante Incomodidad
se me sale el acento de la costa, del llano, de
Bucaramanga, como que no tengo un acento en
especifico y la gente era a mofarme con eso”
“(...) creo que son muy pocas las veces que un
Género Hombre + Restriccién hombre puede lograr abrirse tanto con una
Estudiante emocional misma persona de su género, eso a veces es muy
complejo”
Muier “(...) para mi ir a la universidad era una tortura,
Enfermedad J Preocupacion era pensar levantarme y llorar porque tenia que
Enfermedad ) . I
ir a la universidad
- Procedencia no “(...) Varias veces los estudiantes de Derecho me
bogotana Incomodidad dijeron, 'ojalad que todos ustedes, los de Ciencias
Clase social - Expresiéon N Sociales, les cerraran esta facultad, porque es
. - Discriminacién , .
- Estudiante una pena que ustedes estén aca avanzando en

universitaria

nombre de |a universidad como se visten”

Fuente: Elaboracidn propia.
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Red de categorias-produccion de emociones-elaboracion propia en Atlas Ti
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Fuente: Elaboracién propia.
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Red de categorias circulacion de las emociones-elaboracion propia mediante Atlas Tl
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Resumen

Entendida como epicentro de la vida privada, la casa es una forma particular de organizacion social. En su
interior se planifican y ejecutan diversas tareas productivas y reproductivas, asi como practicas cotidianas
asociadas con el conflicto, el cuidado y el disfrute. Frente al declive de la esfera publica como dmbito para
la expresidon y movilizacidn colectiva que acompafia el desarrollo actual del capitalismo, la irrupcion de
la pandemia por COVID-19 ha impactado en forma ineludible sobre la casa, re-centrandola ain mas en
la dindmica social como un topos espacial-afectivo central para la produccion de cuerpos, experiencias y
sensibilidades. El objetivo de este articulo es describir y analizar, desde una sociologia de las sensibilidades,
los sentidos y emociones sobre la casa identificados en la Ciudad de Buenos Aires en un escenario pandémico
y pos-pandémico, tomando como referentes empiricos datos de dos encuestas online realizadas en 2021 y
2023. Luego de analizar algunas rupturas-continuidades identificadas en los sentidos y emociones de los
portefios durante y después del aislamiento, se presentan algunas lecturas relativas a la casa como un
espacio en el que, ademas de producirse “lo doméstico”, se juegan un conjunto de sentidos asociados con
el cuidado, el confort y el conflicto.

Palabras clave: Habitar; Casa; Pandemia; Emociones; Sensibilidades.

Abstract

Considered as the epicentre of private life, home is a particular form of social organization. Inside it, various
productive and reproductive tasks are planned and executed, as well as daily practices associated with conflict,
care and enjoyment. In the face of the decline of the public sphere as an arena for collective expression
and mobilization that accompanies the current development of capitalism, the irruption of the COVID-19
pandemic has had an undeniable impact on the home, re-centering it even more in the social dynamics as
a central spatial-affective place for the production of bodies, experiences and sensibilities. The aim of this
paper is to describe and analyze, from a sociology of sensibilities, the senses and emotions about the home
identified in Buenos Aires City in a pandemic and post-pandemic scenario, taking as empirical reference data
from two online surveys conducted in 2021 and 2023. After analyzing some ruptures-continuities identified
in the senses and emotions of 'porteiios’ during and after the isolation, we present some readings related to
the home as a space in which, in addition to producing “the domestic”, a set of senses associated with care,
comfort and conflict are at play.

Keywords: Dwelling; Home; Pandemic; Emotions; Sensibilities.
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Casa, pandemia y después. Sentidos y emociones sobre la casa en la
Ciudad de Buenos Aires

Introduccion

Asumiendo con Lefebvre (1978a, 1978b)
que habitar implica la ocupacidn, permanencia y
apropiacidon del espacio por parte de un sujeto o
colectivo, la indagacidn de las experiencias del habitar
exige adentrarse en las dindmicas socio-sensibles
gue ponen en juego los sujetos en el marco de sus
interacciones cotidianas con la ciudad, el barrio, la
casa, la calle, etc. Tal apropiacién demanda del sujeto
una activa inversion de capacidades, emociones,
imaginacién y creatividad que hacen del habitar
una practica histérico-social, dependiente de las
condiciones materiales de existencia. Tedricamente,
las sensibilidades se comprenden como estructuras
sociales que organizan las preferencias y valores de
los sujetos, al tiempo que establecen los pardmetros
para la gestién del tiempo-espacio en el que se
inscriben las interacciones cotidianas (Scribano,
2017). Desde esta mirada, este articulo se propone
indagar la casa comprendiéndola como un objeto
socio-sensible inscripto en una matriz de relaciones
sociales, politicas, econdmicas y culturales que, como
tal, se posiciona como un vector analitico central para
el examen de la sociedad y sus transformaciones.

Entendida como epicentro de la vida privada,
la casa es una forma particular de organizacion social.
En su interior se planifican y ejecutan diversas tareas
productivas y reproductivas, asi como practicas
cotidianas asociadas con el conflicto, el cuidado vy el
disfrute. Frente al declive de la esfera publica como
ambito para la expresidén y movilizacién colectiva que
acompafia el desarrollo actual del capitalismo (Beck,
2003; Merklen, 2013), lairrupcién de la pandemia por
COVID-19, y el consecuente aislamiento poblacional
en la esfera privada, ha impactado en forma ineludible
sobre la casa, re-centrandola (alin mas) en la dindmica
social como un topos espacial-afectivo central para la
produccion de cuerpos, experiencias y sensibilidades
(Moguillansky, 2021; Cervio, 2023a; Salas Tonello,
Simonettiy Papez, 2021). La expansidn del virus a nivel
global supuso transformaciones profundas en todos

los dmbitos de la vida social; transformaciones que
fueron acompanadas por una reevaluacién general
de las emociones y practicas cotidianas de los sujetos,
enfrentados en forma intempestiva con la amenaza
de la muerte. El confinamiento obligatorio apeld,
entre otros mecanismos, a la distancia interpersonal
y al autocuidado como responsabilidades sociales
para hacer frente a la emergencia, y establecié que
el encierro en los espacios privados constituia una via
adecuada para combatir el avance del virus, al menos
hastalograrlainoculacién de la poblacién. Lareclusién
en el ambito privado —de aquellos que tuvieron
el privilegio de poder quedarse en casa (Cervio,
2022a)- puso en crisis la dicotomia entre lo publico
y lo privado, en tanto las condiciones materiales y
simbdlicas que definen y estructuran a los espacios
intimos quedaron ex—puestas de manera ostensibles.
De repente, el mundo publico ingresé en los espacios
de intimidad, atravesandolos y reconfigurandolos en
forma radical.

En este marco, el objetivo de este trabajo
es describir y analizar, desde una sociologia de
las sensibilidades (Scribano, 2021), los sentidos vy
emociones sobre la casa identificados en la Ciudad
Autéonoma de Buenos Aires (CABA) en un escenario
pandémico y pos-pandémico. Para alcanzar dicho
objetivo, se toman como referentes empiricos datos
provenientes de dos encuestas online realizadas en
2021y 2023 cuyo objetivo fue identificar las practicas y
sensibilidades relativas a la casa puestas de manifiesto
por personas adultas residentes en espacios urbanos
de Argentina (Cervio, 2021, 2023b). Para alcanzar
dicho propdsito, en primer lugar, se efectia una
discusion tedrica acerca de la casa como espacio de
vida, en sus articulaciones con la configuracién de
diversas dindmicas que atraviesan y producen la vida
cotidiana en las ciudades en la actualidad. En segundo
lugar, tras recuperar los datos de la CABA recolectados
en los relevamientos mencionados, se discuten
algunas rupturas-continuidades identificadas en los
sentidos que la casa asumié para las y los portefios
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durante y después del Aislamiento Social, Preventivo
y Obligatorio (ASPO) dispuesto por el Estado Nacional.
En esta direccion, se proponen lecturas socioldgicas
acerca de las practicas cotidianas y las emociones
relativas a la casa como un espacio en el que, ademas
de producirse “lo doméstico”, se juegan un conjunto
de sentidos asociados con el cuidado, el confort y el
conflicto.

Acercade la casa: algunas notas tedrico-conceptuales

Pensar en la casa es sumergirse en un mundo
de practicas, sentidos y relaciones. Mas alld de los
aspectos fisicos conectados con el espacio construido,
la casa involucra un universo de emociones, memorias
e interrelaciones de distinta naturaleza que le sirve de
sustento, al tiempo que la reafirma como un espacio
paradigmatico de identificacién y pertenencia.

La “casa” se distingue de la “vivienda” en
forma sustantiva, aunque mantiene con ella una
relacion inquebrantable. En efecto, la vivienda es
una estructura material que responde a ciertos
estandares constructivos y posee determinados
atributos morfoldgicos, en la que habitan personas
de manera mds o menos permanente. En términos
de formas, materiales y funcionalidad, la enorme
variedad que han adquirido estas estructuras
fisicas a lo largo de la historia (casas unifamiliares,
bungalows, departamentos, casas moviles, etc.)
revela los modos en que la sociedad, en sus distintas
etapas, ha estructurado formas especificas de habitar
moldeando de manera profunda las relaciones que
los sujetos mantienen con el espacio y la sociedad
(Bourdieu, 1992; Elias, 1998). Comprendida desde
una mirada que antepone las estructuras materiales
como rasgo saliente, la vivienda cumple diversas
funciones: ofrece proteccién frente a las inclemencias
climaticas, depredadores y/o intrusos; promueve
el mantenimiento de la unidad econdmica familiar;
proporciona un espacio para la intimidad de las
relaciones familiares y sexo-afectivas; comunica la
posicién social en el seno de una comunidad; exhibe
los gustos y preferencias personales asociadas con la
estética del espacio, etc. (Atkinson y Jacbos, 2016).

Mientras la vivienda (house) alude a la forma
material y a las estructuras fisicas resultantes de
practicas, conocimientos y discursos especificos de
planificadores, arquitectos, artesanos y constructores,
la “casa” —asociada a la nocién de hogar (home) —
refiere al sentido subjetivo (socialmente configurado)
de arraigo y apego hacia un espacio que el sujeto
valora y significa como “propio”, “cercano”, “familiar”
(Bachelard, 2002; Samanani & Lenhard, 2019). Al

sintetizar las conexiones mas estrechas entre espacio
e intimidad, la casa produce afectos: “La cuestion
del hogar y de estar en casa solo se puede abordar
considerando la cuestion del afecto: estar en casa es
una cuestiéon de cdmo uno se siente o de cémo uno
podria no sentirse” (Ahmed, 2000, p. 89; traduccién
nuestra; las cursivas se derivan del original). Desde
esta mirada, en este trabajo se comprende a la
casa como una forma social que condensa en
forma simultdnea espacios y practicas corporales/
emocionales a partir de las cuales el sujeto no solo
organiza su habitabilidad sino, fundamentalmente,
proyecta sus interacciones con los objetos del mundo
y con los otros.

En este marco, es menester afirmar que la
distincidon entre “vivienda” y “casa” anteriormente
referida sefiala, en términos aproximativos, la
distincion entre “habitat” y “habitar” sobre la que
reflexiona Lefebvre (2013) en el marco de su teoria
general del espacio. En efecto, para esteautorelhabitar
es un acto creativo y transformador que no sélo se
despliega sobre el espacio sino, fundamentalmente,
sobre los sujetos que ocupan, usan, disfrutan y
padecen el espacio habitado como su lugar. Desde
esta mirada, habitar significa apropiarse del espacio,
esto es, crearlo y convertirlo en un lugar propio. Tal
proceso responde al lenguaje de la creacién y de la
imaginacidn socialmente mediada en la que participan
las emociones. De alli que la apropiacién implicada en
el habitar no sea definida por el autor desde la mera
posesion (tener) que impera como rasgo y estructura
en el reino de la propiedad privada sino, mas bien,
desde un hacer creativo, transformador, productor de
posibilidades (Lefebvre, 1978a, 1978b, 2013).

Retomando la distincién entre vivienda y casa
gue aqui interesa resefiar, puede sostenerse —junto a
Lefebvre—que la primera alude al universo del hdbitat,
comprendido como el conjunto de externalidades
espaciales que, ligadas a la cosa “construida”, se
posiciona sobre un registroimpersonal. Por su parte, la
“casa” remite a la dimension social, politica y de clase
gue supone el acto de habitar, en tanto experiencia
gue se produce en el flujo de la vida cotidiana y que
transforma el “espacio vivido” en un “lugar propio”
a partir de la intermediacién compleja de practicas
corporales y emocionales dependientes del contexto
social, histérico, politico y cultural (Cervio, 20203,
2022b, 2022c, 2023b).

Ahora bien, en tanto espacialidad que
congrega sujetos y relaciones, la casa también
es una forma particular de organizaciéon social.
Es un pequefio universo en el que se articulan
distintos mecanismos de produccién, reproduccion,
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distribucion y circulacion de recursos materiales y
afectivos (normas, valores, bienes, creencias, etc.).
Con base en los mecanismos de estructuracion social
vigentes, la casa exhibe una determinada estructura
de poder a partir de la cual se definen roles de
género, se organiza el manejo de recursos escasos,
se asignan y distribuyen tiempos y responsabilidades
destinados al cuidado y a la reproduccion biolégica
y social de sus moradores, y se socializan “reglas de
sentimiento” que gobiernan las maneras de sentir de
los miembros de la casa, indicando normativamente
lo que éstos deben/pueden sentir (y lo que no) frente
a una gama de circunstancias cotidianas (Hochschild,
2008; Blunt & Dowling, 2006; Boccagni & Kusenbach,
2020; Federici, 2018; Rodriguez Enriquez, 2018).

Adicionalmente, la casa también es un espacio
en el cual se planifican y ejecutan diversos “trabajos
residuales” que sostienen al sistema de acumulacién
capitalista. Dichos trabajos, ligados intimamente al
cuidado! y a la restauracion energética de la fuerza
laboral, hacen posible que la vida pueda conservase
y, por lo mismo, continuar sometida al sistematico
proceso de valorizaciéon capitalista (Pérez Orozco,
2014). En términos cotidianos, los aludidos trabajos
—invisibilizados y poco reconocidos, que tienden a
traducirse en segundas jornadas laborales efectuadas,
mayoritariamente, por mujeres>~  constituyen
transferencias que se realizan en forma diaria desde
el ambito doméstico hacia el sistema de acumulacion,
fungiendo como “subsidio” indirecto a la tasa de
ganancia capitalista (Rodriguez Enriquez, 2015).

Ahora bien, el contraste entre la vivienda
(fisica) y la casa (espacio de y para los afectos) no es
fijo ni categdrico. Comprendidas como espacios de
habitacidén, contencidén y convivencia, en el que los
sujetos erigen lazos afectivos y establecen vinculos
sociales por medio de los cuales van creando memoria
yfundando generaciones (Bachelard, 2002), a menudo
las viviendas se transforman en casas-hogares merced

1 Aqui se incluyen labores de autocuidado y cuidado directo e
indirecto de terceras personas, lo cual involucra la limpieza de
la casa, la compra de alimentos, la preparaciéon de comidas, la
realizacion de tramites y traslados generales y/o a centros de
salud e instituciones educativas, entre otras (Rodriguez Enriquez,
2018).

2 Segun la Encuesta Nacional de Uso del Tiempo (Instituto
Nacional de Estadisticas y Censos [INDEC], 2021), en Argentina,
la participacién de las mujeres en tareas domésticas y de cuidado
a terceros es siempre superior a la de los varones: 90% frente al
69.1% y 31.4% frente al 20.3%, respectivamente. En adicidn, la
mayor diferencia se encuentra en la cantidad de horas dedicadas
a tareas de cuidado: mientras que los varones dedican 3:30
horas diarias, las mujeres duplican ese tiempo con 6:07 horas.
Cabe destacar que, de acuerdo a la fuente citada, la brecha de
participacion y la cantidad de horas se incrementa conforme
avanza la edad de las mujeres.

a un concreto trabajo de transformacion (creativa) de
su propia materialidad de origen. En estos intersticios
se sitlan, por ejemplo, las practicas de renovacion,
decoraciényembellecimientodomésticos (Rybczynski,
1991). Dichas practicas contribuyen a individualizar
las viviendas transformdandolas de espacios genéricos
—fundamentalmente definidos por las estructuras
fisicas, funcionalidades y elementos morfolégicos
dominantes en el disefio— en “lugares propios”
(sensu Lefebvre), es decir, en obras personales que,
con sus colores, mobiliario, disefio y ambientacion
albergan costumbres familiares, recuerdan historias
de amor, o incluso retratan postales del desamor
o de la muerte. En esta linea, sentidos, emociones
y objetos se amalgaman en la configuracién de la
casa. Las materialidades que se distribuyen entre
“cuatro paredes” incluyen utensilios, ropa, muebles,
luminaria, adornos, electrodomésticos, etc., asi como
un conjunto de objetualidades que “no se ven”, pero
sin las cuales los moradores no podrian protegerse
de la luz, el ruido, el frio o el calor: el hormigén, los
materiales de aislacion y las conexiones eléctricas que
atraviesan los interiores de los muros son algunos de
estos objetos invisibles, pero imprescindibles, para
que la casa cumpla con su funcién de habitacion
(Miller, 2001).

Cambiar el enfoque hacia la materialidad ayuda
a aclarar una distincién entre la casa fisica, cuyas
formas a menudo siguen normas dominantes,
y una sensacién sentida de hogar que juega con
y reinventa estas formas, sin necesariamente
subvertirlas (Samanani & Lenhard, 2019, p. 6;
traduccion nuestra).

De este modo, relaciones, sentidos vy
emociones, junto con los objetos que pueblan la casa
y sus recuerdos asociados, refuerzan la convergencia
entre identidad, pertenencia y arraigo sobre la que
se sustenta, en general, la nocion de “casa” (Miller,
2009; 2001). A su vez, la persistencia fisica de objetos
materiales, su particular modo de ensamblaje, y las
peculiares interacciones rutinarias que los habitantes
mantienen con dichos objetos (un sillén, un florero,
una ventana, una olla, un arbol, etc.) constituyen
dimensiones claves que colaboran con la seguridad
ontoldgica (Giddens, 1991)° que ofrece la casa en

3 En el contexto de su teoria de la estructuracién, Giddens (1991)
propone el concepto de seguridad ontoldgica para dar cuenta del
sentimiento de confianza que tienen los agentes en si mismos,
en los otros y en las instituciones. Conectado con el caracter
rutinizado de la vida social, es decir, con la repeticion habitual de
actividades que los agentes efectian en un tiempo-espacio dado,
y que constituye el fundamento de la naturaleza recursiva de la
vida social, la seguridad ontoldgica expresa “una autonomia de
gobierno corporal dentro de rutinas predecibles” (Giddens, 1991,
p. 85). Con todo, sefiala la confianza y seguridad que el agente
siente respecto de si mismo y de los demas, en el marco de la
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tanto “espacio —abrigo” | “espacio-sostén” fiable, es
decir, familiar, conocido, predecible.

En este marco, estar en casa implica una
experiencia vivida del /lugar propio (Lefebvre,
2013), una inmersion activa en sus formas, olores,
sonidos, texturas, etc. Pero precisamente porque es
comprendida como un lugar-sentido por y a través
del cuerpo, la casa no es simplemente el recinto de
lo habitual que, con sus formas, olores, sonidos y
texturas penetra —por la porosidad de la costumbre—
en el sujeto. Aqui lo que se intenta afirmar es que
ese lugar propio configura un particular sentido
de lo habitual, lo familiar y préximo que, como tal,
permea en todos y cada uno de los sentidos, hasta
llegar a definir lo que el sujeto huele, toca, mira, oye,
siente, recuerda, prefiere, valora, etc. Desde este
lugar, pensar la casa no es aludir a un espacio exterior
que simplemente se habita, sino comprender que el
sujeto y el espacio se habitan mutuamente. En estos
términos, producir y sentir la casa es un proceso que
articula objetos, sujetos y emociones, en el marco de
un contexto social, histérico y cultural desde el cual se
definen las condiciones materiales y simbdlicas que
atraviesan las experiencias del habitar. Dicho proceso
involucra el consumo de objetos, la individualizaciéon
de espacios estructurales, la significacion de lazos
sociales vinculados con las practicas de habitar, y
la construccion de trayectorias biograficas que dan
forma y otorgan sentido a “sentirse en casa”.

La casa en la CABA durante y después del COVID-19:
sentidos y emociones situados

Con el propdsito de explorar la vida cotidiana
de las y los argentinos en situacion de aislamiento
por COVID-19, en marzo de 2021 se diseiid y aplicé
una encuesta online (Cervio, 2021) distribuida a
través de un formulario de Google. El objetivo general
fue identificar y describir las principales practicas y
emociones relativas a la casa como espacio de vida y
de confinamiento de personas adultas al cumplirse un
afio del Aislamiento Social, Preventivo y Obligatorio
(ASPO) en hogares urbanos de Argentina. A partir
de un muestreo de tipo “bola de nieve” (Atkinson y
Flint, 2001), se obtuvo una muestra no probabilistica
de 1215 casos.* Por su parte, en el marco de un
proyecto de investigacion colectivo,” en 2023 se

predictibilidad que ofrece la organizacidn rutinaria de la vida. Tal
seguridad ontoldgica puede verse amenazada ante situaciones
criticas.

4 El periodo de administracion se extendio entre el 20 de marzo
y el 4 de abril de 2021, en coincidencia con el primer afo del
Decreto Presidencial 297/2020 que instauré el ASPO en el
territorio nacional.

5 “Sensibilidades y experiencias de habitar la casa en un escenario
‘pos-pandémico’. Ciudad de Buenos Aires: 2022-2024". Directora:

disefid otra encuesta online que, con propdsitos
analiticos similares, estuvo orientada exclusivamente
a residentes de la CABA. El periodo de administracion
se extendid entre el 20 de mayo y 5 de junio de 2023,
a partir de un formulario auto-administrado (Google
Forms) difundido por Whatsapp y, en menor medida,
a través de mensajes privados de las redes sociales
Facebook e Instagram, obteniéndose una muestra no
probabilistica de 451 casos.

Mediante el instrumento semi-estructurado
implementado durante la cuarentena a nivel pais
(Cervio, 2021), se explord un conjunto de variables
agrupadas en cuatro grandes dimensiones, a saber:
a) Situacidn y condicién habitacional; b) emociones
sobre la pandemia y expectativas sobre la situacion
sanitaria; c) cuarentena y vida cotidiana; y d) sentidos
y emociones respecto de la casa y “salir de casa”
(Cervio, 2021). Por su parte, el relevamiento efectuado
en 2023, dirigido exclusivamente a residentes de la
CABA, indagd las variables citadas —a fin de avanzar
en un proceso comparativo entre los Ultimos afios— al
tiempo que incorpord otras concernientes al barrioy a
la ciudad, con el propdsito obtener informacién acerca
de las caracteristicas y condiciones de habitabilidad
de los portefios en términos globales y complejos,
en sus articulaciones con dimensiones sensibles
y experienciales. Con todo, el ultimo instrumento
gquedd conformado por 57 preguntas tendientes
a explorar, ademas del perfil socio-econdmico y
residencial de los encuestados, cuatro dimensiones
de andlisis, a saber: a) Caracteristicas y condiciones
habitacionales; b) Sensibilidades del habitar; c) Vida
cotidiana y habitar; y d) Habitabilidad y cuarentena
por COVID-19.

El tamafio de las muestras varié en
forma sustantiva en los dos relevamientos,
fundamentalmente porque el primero (2021) tuvo
como objetivo capar informacidn a nivel pais, mientras
gue el segundo (2023) se ocupd especificamente de
la CABA. Asi, en 2021 se obtuvieron 183 respuestas
provenientes de la CABA (15% del total) y en 2023
el numero total de portefios coincidid con el 100%
del tamafio muestral, es decir, 451 casos. Dada
esta distribucién, y atendiendo a los principios
metodoldgicos que orientan a un estudio cualitativo,
en los que cada respuesta ofrecida por los sujetos
es significativa en si misma para la produccion de
conocimiento (Flick, 2004), las diferencias en los
tamafios muestrales no serdn consideradas como un
factor que atente contra la validez y significatividad de
las interpretaciones realizadas.

Dra. Ana Lucia Cervio. Programa de Reconocimiento Institucional
de Investigaciones de la Facultad de Ciencias Sociales (UBA).
Convocatoria 2022.
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En términos de sus caracteristicas socio-
habitacionales y demograficas, la muestra de porteios
a la que se tuvo acceso en los dos relevamientos
exhibe una situacién y condicién habitacional que,
en promedio, no puede considerarse precaria. En
efecto, en general, se trata de hogares pequefios® vy,
en menor medida, unipersonales, que no presentan
hacinamiento critico.” Asimismo, se trata de hogares
“conocidos”, en tanto se comparten con seres
queridos y, en general, desde hace algunos afios
(Cervio, 2021, 2023a). En términos de esta ultima
variable es menester aclarar que, durante 2021, a
un afio de iniciado el aislamiento, el 86.3% de los
portefios admitié seguir viviendo en el mismo lugar
desde que se inicid la pandemia. Por su parte, en
el relevamiento de 2023 se obtuvo que el 40.4% de
la muestra acumulaba una permanencia de entre 1
y 5 afos en la casa actual, el 18.2% habitaba en esa
casa desde hacia 21 afios y mas, y solo un 9.5% hacia
menos de un afio que habitaba en el lugar. Esta relativa
continuidad en la ocupacion de la casa observada
en ambos relevamientos contribuye —aunque sin
ser condicidn suficiente— para la configuracién de la
misma como un espacio “conocido” y, por lo tanto,
proveedor de cierta seguridad ontoldgica (Giddens,
1991).

Cuadro 1. Sintesis del perfil socio-demografico de las
muestras de residentes de la CABA 2021 y 2023

Ver anexo

Sentir/a casay sentir en casa: aun aiio del aislamiento
por COVID-19

A un afio de iniciado el aislamiento por
COVID-19 la casa es una suerte de universo “total”
en el que los sujetos, recluidos como primera medida
de autocuidado, efectuan ingentes esfuerzos por
adecuarse y realizar en su interior sus actividades
cotidianas. Trabajar, estudiar, consumir, cocinar,
amar, etc. son prdcticas que se agolpan —simultdnea
y cadticamente— en el interior de la casa pandémica,
irrigando vida y configurando nuevos sentidos acerca
de un mundo amenazado por un virus global. La
irrupcidon de la pandemia implica la reformulacién
radical de la vida cotidiana. La crisis no solo refunda
los espacios-tiempos de las interacciones sociales,
sino que también conduce al establecimiento de
novedosos parametrosy coordenadas desde las cuales
los sujetos comienzan a concebir las horas, los dias,

6 En promedio, las viviendas son ocupadas por 2.44 personas en
2021y 2.43 personas en 2023 (Cervio, 2021, 2023a).

7 De acuerdo con el INDEC (2023), se consideran hogares con
“hacinamiento critico” aquellos en los que habitan mas de 3
personas por cuarto o habitacion.

el espacio publico y las zonas de intimidad (Stevano
et al., 2021; Watson, Lupton & Michael, 2021; Read,
2024). En este contexto, la casa, entendida como el
recinto unico/total para la produccion y reproduccion
de la vida, se instituye como el universo desde el cual
los sujetos, que tienen el privilegio de poder aislarse,®
se posicionan y proyectan sobre un mundo respecto
del cual han perdido casi todas sus certezas.

Consultados acerca de la casa donde se
encuentran realizando la cuarentena, el 95.6% de los
residentes de la CABA considera que es “cdmoda”.
Para casi el 71.9% de los encuestados, los motivos que
explican dicha opinién son de tipo estructurales, es
decir, se vinculan mas a la “vivienda” que a la “casa”,
en los términos apuntados en el apartado anterior.
Asi, el 45.6% manifiesta que su casa es confortable
porque tiene todo lo necesario, y un 26.3% justifica
dicha posicion admitiendo que es “amplia”.
Seguidamente, un 12.5% argumenta la comodidad
de la casa aludiendo a los afectos alli reunidos (“estoy
con mi gente”). Por su parte, un 8.5% manifiesta que
es comoda porque “es mia” y un 5.3% justifica esa
opinién optando por la categoria “la conozco”. En esta
clave, puede afirmarse que, a un afio del aislamiento
obligatorio, la mayoria de los portefios consultados
considera estar transitando la cuarentena en una casa
comoda, en tanto la misma cuenta con una serie de
estandares constructivos y atributos morfolégicos/
estructurales que —estiman— hacen mds ameno y
armonioso el encierro.

III

En referencia al “cierre” del mundo publico
y el aislamiento compulsivo en el espacio privado, el
relevamiento indaga sila cuarentena ha causado algin
tipo de conflicto: el 53% de los porteiios consultados
admite esta posibilidad.® Las principales fuentes
de tensién declaradas son los problemas de salud
propios o de algun familiar (20.4%), la convivencia
(16.0%) y la falta de trabajo e ingresos (14.6%), lo

8 Se retoma la apreciacion critica de Sousa Santos segun la cual las
recomendaciones de la Organizacién Mundial de la Salud (OMS)
referidas al confinamiento domiciliario “parecen haber sido
disefiadas con una clase media en mente, que es una pequefia
fraccion de la poblacion mundial” (2021, p. 49).

9 Es interesante notar que, a un afno de la cuarentena, las
percepciones conflictuales de los portefios se intensifican en forma
directamente proporcional a los largos meses de aislamiento y
sus tensiones asociadas. En efecto, en un relevamiento similar
efectuado en 2020 se obtuvo que, a dos semanas de iniciado
el ASPO, el 69.4% de los residentes de la CABA no avizoraba
mayores conflictos ante un encierro que, en general, disfrutaban,
pues tenian trabajo, seguian percibiendo los mismos ingresos y
tenian cubiertas sus necesidades basicas. Por su parte, el 30.6%
gue manifestd vivenciar algun conflicto a partir de la cuarentena
tendié a enfatizar “la falta de trabajo e ingresos” (25.5%),
problemas ligados a la “obtencién de alimentos, medicamentos
y productos de higiene” (15.7%) y “la convivencia” (13.7%), entre
los mas frecuentes (Cervio, 2020a).
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que sugiere que el confinamiento ha exacerbado
dindmicas preexistentes dentro del hogar, obligando
a las personas a enfrentarse de manera continua —y
con las limitaciones de la vida intramuros— a estas
problematicas. Por su parte, las dificultades para
administrar el tiempo (12.6%) y para sostener el
trabajo desde casa (10.7%) admitidas por algunos
portefios también reflejan tensiones cotidianas
entre las demandas laborales, el trabajo de cuidado
y las limitaciones de espacio y de recursos en que se
desarrolla la vida.

En cuanto a las emociones asociadas con la
casa,'” los encuestados tienden a mencionar palabras
que, en su conjunto, hacen del espacio habitado
un sitio para la proteccion y el resguardo, asi como
un ambito para el despliegue y conformaciéon de lo
que éstos configuran y proyectan emocionalmente
como un “hogar” (Figura I). En términos operativos,
las respuestas pueden ordenarse en dos grandes
conjuntos, segun la cantidad de menciones
acumuladas. Asi, los portefios encuestados indican
que cuando piensan en su casa sienten, en primer
lugar, “tranquilidad”, “comodidad”, “alegria” vy
“felicidad” y, en menor medida, “amor”, “seguridad”
y “bienestar”, entre las respuestas mas frecuentes.

Figura I. “Cuando piensa en su casa o lugar donde
vive actualmente, ¢qué siente?”
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Fuente: Elaboracion con base en Cervio, 2021.

Estas expresiones dan cuenta de que, en un
momento tan excepcional como es la pandemia, en el

10 En el cuestionario se solicita la mencidn de hasta tres palabras
o términos, con asignacion de orden de prioridad. En clave de este
andlisis, se presentan los resultados obtenidos como primeras
menciones.

que la fragilidad humana se evidencia (sin metaforas)
como un rasgo estructural de la vida, la casa es un
ambito para el resguardo y la proteccidn. Frente al
miedo y la muerte que circula extramuros, la casa
asume para la mayoria de los portefios consultados
el valor de la “intimidad protegida” (Bachelard, 2002,
p. 27), pues pueden encontrar en ella parte de las
certezas perdidas en el mundo exterior. La proxemia
afectiva y espacial opera, en este sentido, como una
especie de “punto de fuga” que permite a los sujetos
conjurar los temores e incertidumbres provenientes
del espacio publico —en el que, virus mediante, el
proximus se ha transformado en una amenaza latente
y, por ello, es condenado a la lejania y a la distancia
obligatoria— con las seguridades que les restituye
el amparo, el cobijo y la tranquilidad de los afectos
resguardados “en casa” (Cervio, 2023a).

Ahora bien, una mirada global sobre las
emociones implicadas en el estar-en-casa a un afo
del aislamiento permite abrir, al menos, dos lineas
de analisis complementarias, que de ninguna manera
pueden leerse con independencia de la situacién
y condicién de habitabilidad de los encuestados. La
primera de ella, asociada con /o conocidoy, la segunda,
vinculada con el privilegio de poder estar en casa.

En primer lugar, la mayoria de los porteios
consultados siente que su casa les brinda la seguridad
gue ofrece lo conocido, es decir, aquello que resulta
reconocible y fiable para los cinco sentidos a partir de
los cuales se configura todo contacto entre el cuerpo
y el mundo (Cervio, 2020a). La casa huele, tiene sus
propiossonidos, produce sus propiastexturasycolores,
elabora sus propios sabores, con todo lo armonioso y
conflictivo que puede alojarse en dichas producciones
sensibles/sensoriales. Asi, frente a un escenario social
repleto de paradojas y contradicciones, reconocer(se)
en lo cotidiano y aferrarse a lo conocido! que ofrece
la casa constituye una salida comun para enfrentar
la incertidumbre que se impone desde afuera, y que
los encuestados —debido a sus propias condiciones
materiales de existencia— consiguen “gestionar” sin
salir al mundo exterior, aunque haciendo ingentes
esfuerzos adaptativos en todos los 6rdenes de su
vida cotidiana (laboral, afectiva, educativa, recreativa,
religiosa, etc.). En esta direccién, sentir la casa
como refugio es, en primer lugar, re-vincularse con
lo conocido (la casa, sus tiempos, espacios, rutinas,
roles, etc.) para aproximarse a un umbral de seguridad
ontoldgica (Giddens, 1991) en el marco de una crisis

11 Cabe destacar que el 95.9% de la muestra manifiesta estar
cumpliendo la cuarentena en la misma vivienda que ocupaba
antes del ASPO. Asimismo, el 64.3% admite estar conviviendo con
las mismas personas con las que lo hacia “antes” de la imposicidn
de esta medida sanitaria.
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pandémica en la que se han perdido pricticamente
todas las certezas. Proyectar la “nueva normalidad”
a partir de las seguridades interiores y anteriores
que ofrece lo familiar —aunque re-significadas por
la excepcionalidad del contexto— es una estrategia
que la mayoria de los encuestados parece darse
para enfrentar un futuro que, a un afio de iniciada
la “pesadilla” pandémica, sigue percibiéndose como
incierto.!?

En segundo lugar, sentir la casa como refugio
se conecta con el privilegio de poder quedarse en casa
(Cervio, 2022a) y respetar, de ese modo, el imperativo
dispuesto por las autoridades para evitar los
contagios. Esta disposicidn contrasta con la dramatica
condicion de millones de personas en el mundo
que ni siquiera disponen de agua para el lavado de
manos o para limpiar superficies y utensilios, o que
no cuentan con un lugar adecuado para hacer la
cuarentena y/o para recuperarse del COVID-19."
En esta linea, sentir la casa como un refugio que
ofrece tranquilidad, comodidad, alegria, felicidad,
seguridad y bienestar se conecta en forma crucial con
la posibilidad de poder realizar la cuarentena por mas
de un afio que tuvo la mayoria de los encuestados;
posibilidad que depende en forma directa de sus
condiciones materiales de existencia, y que se refracta
de distintos modos en las practicas y emociones
sobre las que son consultados especificamente
en los distintos “momentos” del cuestionario.

12 Consultados acerca de sus expectativas sobre la situacion
sanitaria en el pais en el proximo mes, las respuestas de los
portefios en 2021 tienden a polarizarse entre quienes sostienen
que “estaremos igual que ahora” (34.4%) y quienes consideran
que “lo peor todavia no habra llegado” (35.5%). No obstante,
asi como es relativamente alto el porcentaje de personas que
manifiesta “no saber” lo que ocurrird con la situacién sanitaria
en forma inmediata (25.1%) -y que de alguna manera se
corresponde con el régimen de incertidumbre que domina, como
signo, las emociones cotidianas de la poblacidon consultada— es
relativamente bajo el nUumero de portefios que opina que dentro
de un mes “lo peor ya habra pasado” (4.9%) (Cervio, 2021).

13 Segun datos elaborados en forma conjunta entre la OMS y
UNICEF (2021), en el afio en que se desata la pandemia, 2000
millones de personas (1 de cada 4 a nivel global) no tenian acceso
a agua para consumo gestionada en forma segura, 3600 millones
(casi la mitad de la poblacion del planeta) carecian de servicios de
saneamiento, en tanto 2300 millones de personas no contaban
con las instalaciones basicas para el lavado de manos en el interior
de sus viviendas.

La casay emociones en un escenario post-pandémico

Partiendo del supuesto de que la experiencia
de la cuarentena ha incidido en forma crucial
sobre los sentidos, relaciones y emociones que los
sujetos mantienen con su casa en la actualidad, el
relevamiento efectuado en 2023 muestra una serie
de rupturas, pero fundamentalmente, continuidades
respecto de los significados y emociones sobre la casa
gue los portefios invocaban durante los momentos
mas criticos de la pandemia.

Manteniendo una relativa paridad con
los resultados obtenidos en 2021, a dos afos de
concluida la pandemia, el 95.8% de los encuestados
manifiesta que su casa es “codmoda”. Tal como se
afirmod en los casos anteriores, la contundencia de
esta opinidn puede explicarse, en primera instancia,
por la situacion y condiciones de habitabilidad
de la muestra.!* Posicionamiento analitico que es
respaldado por los motivos a partir de los cuales
los encuestados fundamentan dicha opinién: el
45.8% admite que su casa es comoda porque tiene
todo lo necesario, y un 19.4% porque es amplia.
Por su parte, las personas que califican que su casa
es “incébmoda” argumentan, principalmente, que
es pequefa (60%) y que no tiene todo lo necesario
(24%). Nuevamente se imponen aqui razones que
conectan la comodidad/incomodidad con atributos y
caracteristicas estructurales y morfoldgicas (habitat),
antes que con razones vinculadas con la apropiacion
afectiva o sociabilidad que define a la casa en su
sentido mas estricto (habitar). Estos resultados abren
un emergente para la indagacion futura acerca de los
sentidos y significados que adquiere la comodidad
y el confort habitacional entre habitantes de una
metrdpolis como Buenos Aires, en sus conexiones
con procesos sociales estructurales que contribuyen
con la (re)produccién de habitabilidades cada vez
mas atravesadas por la desigualdad y la precarizacién
social.

En términos de la consideracion de la casa
como espacio de vida en el que se juegan dimensiones
sensibles y experienciales ligadas al habitar como
practica social y de clase, en el cuestionario de
2023 se indaga si la misma tiene algo que la vuelva
“especial”, y el 85.1% de los encuestados responde
afirmativamente a esta pregunta. Para avanzar en
dicha exploracién, se consulta por las cosas, personas
o situaciones que hacen de la casa un sitio especial.

14 En general, se trata de hogares pequeiios y, en menor medida,
unipersonales, que no presentan hacinamiento critico. La mayoria
de las viviendas posee buenos materiales de terminacion, y
cuenta con las infraestructuras y servicios basicos de agua,
cloaca, energia, internet y recoleccion de residuos, entre otros
indicadores relevados. Cfr. Cervio, 2023b.
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En este sentido, el 27.5% de los participantes del
estudio admite que el lugar donde vive es especial
porque lo comparte con la familia y los afectos, un
11.9% subraya la luminosidad y la vista disponible,
y un 10.9% fundamenta su respuesta en ciertas
modificaciones estéticas, la decoracion, e incluso la
impronta personal/familiar conferida a la casa.

Si se analizan estas respuestas en conjunto
puede afirmarse que, para los porteinos consultados,
si hay algun elemento que “especializa” su casa son
los afectos, es decir, las relaciones e historias afectivas
gue se entraman en su interior, fundando vinculos y
memorias. Asi, mientras que la ldgica del confort/
comodidad aparece fundamentalmente asociada
con el habitat, lo especial de la casa es mayormente
sefialado como resultado de las experiencias del
habitar que se traman a partir de particulares sentidos
de apropiacion que —sea mediante los afectos, el
intercambio sensorial con el entorno y/o practicas
estéticas especificas— trasmutan el espacio habitado
en un lugar propio. Por su parte, entre quienes opinan
gue su casa no tiene nada de especial, el 30.3%
fundamenta su respuesta admitiendo que se trata de
una casa “normal/ordinaria”, un 19.7% sostiene “no
es mia” (situacion de inquilinato), y un 15.2% admite
no gustarle el lugar en el que vive.

Considerando el sitio ocupado por la casa en
la vida cotidiana durante la pandemia, el 31.3% de
los encuestados admite haber realizado algun tipo
de reforma o remodelaciéon durante los meses del
aislamiento. El 68.7% restante niega dicha posibilidad,
argumentando que la casa estaba bien y no necesitaba
cambios (46.3%), que no disponian de dinero para
encarar un proyecto de reforma (16.3%), o que no se
les ocurrié realizar ninguna transformacion (14%).%

Ahora bien, en acuerdo con una postura
tedrica que reivindica cémo la materialidad de la casa
y la impronta personal que los sujetos confieren a la
misma testimonia relaciones y sentidos especificos
gue hacen al proceso de apropiacién comprometido
en el habitar (Lefebvre, 1978a; Miller, 2009),
écuales son los procesos de renovacién, decoracion
y embellecimiento de la casa que tienen lugar en
la CABA durante los meses del aislamiento? Tal
como se evidencia en el Grafico 1, el 37.2% de los
encuestados admite haber redecorado o reformado
alglin espacio a su gusto, el 19.8% manifiesta haber
adaptado alguna habitacién a las nuevas demandas
impuestas por el aislamiento, transformdndola en

15 Entre otras razones menos frecuentes, se mencioné que la
condicion de inquilinos impedia efectuar modificaciones en el
inmueble; también se indicaron las prohibiciones reinantes para
la circulacion de personas, lo que se traducia en la imposibilidad
del ingreso de trabajadores especializados a la casa.

oficina, sala de juegos, aula, consultorio, etc., y un
19.4% informa haber dedicado tiempo a repensar los
usos conferidos a sus espacios tradicionales. Como
puede apreciarse, tales practicas no solo responden
a necesidades de adecuacién del espacio interior
a los tiempos y rutinas que inaugura la cuarentena,
sino también a decisiones mas de tipo emocionales-
afectivas que hacen de la renovacién del espacio
circundante otra forma de enfrentar el encierro.
Asi, las reformas o remodelaciones de la casa, por
pequenas que sean, ayudan a reconvertirla en un sitio
agradable, destinado a otorgar a sus moradores la
calma, el confort y el bienestar que se les niega desde
el mundo exterior.

Grafico 1. Cambio o reforma realizado en su casa
durante la cuarentena

Ver anexo
Fuente: Extraido de Cervio (2023b, p. 50).

A dos afios de concluida la pandemia, el
cuestionario indaga si la situacién de aislamiento
modificd en algun sentido la relacion que los
encuestados mantenian con su casa antes de la
mencionada crisis sociosanitaria. En este marco, se
obtiene una distribucién relativamente equivalente
entre quienes manifiestan haber notado un cambio
(48.3%) y quienes sostienen que la relacién con su
casa no se alterd a partir de la cuarentena (45.2%). Por
su parte, el 6.4% restante admite no haber cursado el
aislamiento obligatorio por ser “personal esencial”.®

Para indagar, cualitativamente, los cambios
percibidos en la relacién con la casa a partir del
encierro pandémico, el cuestionario de 2023 incluye
una pregunta abierta que debe ser respondida con
una breve oracién que no exceda los 150 caracteres.
Un primer agrupamiento de las respuestas muestra
que un 68.3% de los encuestados (149 casos) ha
vivenciado un cambio “positivo”, un 28.0% (61 casos)
informa una variacidon negativa en la relacién con su
casa, y el 3.7% restante (8 casos) no argumenta su
respuesta. Tras realizar una primera categorizacién
de esta pregunta, se obtiene que luego de los
meses de confinamiento quienes perciben cambios
en la relacién con su casa es porque la disfrutan
mas (14.7%), porque han logrado valorarla en un

16 Entre las categorias de trabajadores exceptuados por el Estado
nacional de cumplir con el aislamiento obligatorio pueden citarse
personal de salud, fuerzas de seguridad, bomberos, control de
trafico aéreo, recoleccidn de residuos, supermercados y comercios
de proximidad, servicios de comunicacién, transporte publico de
pasajeros, reparto a domicilio, servicios postales, vigilancia, entre
otras.
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sentido mas profundo (11.9%) y porque pasan mas
tiempo en ella (10.5%). Por su parte, un segundo
conjunto de respuestas muestra que a partir de la
pandemia un 9.2% de estos encuestados comienza
a pensar, repensar y maximizar las opciones de uso
y disfrute de los tradicionales espacios de su casa,
adaptandolos a las nuevas necesidades laborales,
relacionales, estéticas, etc. Al mismo tiempo, un
porcentaje equivalente enuncia como parte del
cambio observado el hecho de que la casa, a partir del
aislamiento, comienza a transformarse en un espacio
“total” u “hogar-mundo” (Gaytan Alcala, 2020), en el
que convergen casi todas las actividades cotidianas:
estudiar, trabajar, entretenerse, etc. Para buena
parte de los encuestados, la aludida transformacién
—aunque intensificada durante los meses del
confinamiento estricto—parece ser un cambio que
ha llegado para quedarse, en la medida de las (sus)
posibilidades.

Grdfico 2. A partir del aislamiento por COVID-19, ¢en
qué cambio su relacion con su casa?

Ver anexo

En cuanto a los significados personales
asignados a la casa, en 2023 se observa una linea de
continuidad respecto de lo hallado en 2021. En efecto,
para la mayoria, la casa sigue siendo un “hogar”, es
decir, un recinto intimo que propicia el encuentro con
la familiay los seres queridos. Asimismo, es significada
como un “refugio” que protege de las inseguridades,
y como un espacio de “comodidad” y “bienestar” que,
a su vez, produce “tranquilidad”. Estas significaciones
se articulan en forma estrecha con las emociones
que los sujetos enuncian acerca de su casa (Figura
II). En efecto, tras solicitar hasta tres palabras que
sinteticen lo que éstos sienten cuando piensan
en su casa, se obtiene un nucleo mayoritario de
respuestas conformado por las palabras “comodidad”,
“tranquilidad” y “seguridad”, en primer lugar, y por
“amor”, alegria” y “paz”, en segundo orden.

Figura Il. Cuando piensa en la casa o en el lugar
donde vive actualmente, équé siente?
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Fuente: Extraido de Cervio (2023b, p. 39).

En estos términos, la perspectiva de la casa
refugio prevalece en la ciudad de Buenos Aires como
parte de una significacion contextual y situada que
reserva para la misma las funciones del cuidado, el
resguardo y la proteccién de los sujetos, incluso una
vez superada la crisis pandémica.

Conclusiones

Lejos de ser un mero “trasfondo” en el
que se despliegan y localizan gran parte de las
actividades cotidianas, la casa es y produce sentidos
y significaciones centrales para el desarrollo de la
vida social. Desde la conformacién de vinculos de
parentesco hasta el conocimiento sensorial del
mundo, pasando por el aprendizaje de habitos
corporales, la distribucion de roles de género, la in-
corporacion de preferencias y valores, la significacion
de practicas de intimidad y la (re)produccién de
diferencias de clase, la casa es un locus fundamental
del orden y del conflicto.

Atendiendo a los resultados de los
relevamientosimplementados durantey despuésdela
pandemia por COVID-19,Y puede afirmarse que, desde

17 Es importante destacar que los resultados presentados
acumulan para si las limitaciones y los sesgos propios de los
instrumentos estandarizados aplicados. El objetivo de este
trabajo fue tensionar una seleccion de esos resultados a modo de
ejercicio reflexivo sobre las emociones y sentidos que se tramaron
en torno de la casa en el marco de una metrépolis del Sur Global
durante y después de la crisis pandémica. Queda para un proximo
trabajo discutir y articular los resultados de estas encuestas con
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una mirada situada y contextual, las sensibilidades
y experiencias del habitar la casa en la Ciudad de
Buenos Aires muestran distintos modos en que las
fronteras entre lo publico y lo privado se han vuelto
difusas a partir de la experiencia inédita que supuso
el aislamiento iniciado en marzo de 2020. En esta
linea, consultados acerca de los impactos materiales,
simbdlicos y sensibles que tuvo la pandemia sobre
sus experiencias del habitar, los portefios ofrecieron
diversas miradas que sefialan cémo el encierro, en
tanto mecanismo de auto-cuidado, en primer lugar,
intensifico las relaciones con la casa como un espacio
cotidiano “total”. Durante el periodo de aislamiento
obligatorio, la casa pasd a ser un recinto complejo
e integral en el que comenzaron a desarrollarse, en
forma simultanea, actividades vinculadas con la vida-
en-comun (mundo publico) y las que se asocian con
la intimidad, los afectos y las necesidades vitales
para la reproduccién de la vida (mundo privado).
Asi, frente al acecho del virus, la casa se transformé
abruptamente en un dmbito que condensd y, a la vez
deglutid, las tradicionales fronteras entre lo publico
y lo privado. Tal transformacién fue acompafiada
por una compleja reformulacién de los espacios-
tiempos de las interacciones sociales, asi como por
nuevas maneras de concebir las horas, los dias, la
vida publica y las zonas de intimidad. Ademas, la
cuarentena también colaboré para que las viviendas
se transformaran en casas-hogares merced a un
concreto trabajo de transformacién (creativa) de su
propia materialidad de origen (Miller, 2001). En esta
linea, varios encuestados informaron su necesidad de
realizar modificaciones en el mobiliario, e incluso en
la estructura material de la vivienda, para adecuarla a
los cambios laborales, educativos, de ocio y descanso
que trajo consigo la irrupcién del mundo publico
sobre el privado en el marco de la pandemia.

La imposibilidad de distinguir entre lo
publico/privado durante el aislamiento también fue
significada como una oportunidad para “disfrutar de
las pequefias cosas de la vida” con los seres queridos
(mirar peliculas, cocinar, leer, realizar tareas escolares
con las hijas/hijos, etc.). Estas transformaciones en
los registros cotidianos del disfrute fueron vinculadas
por los sujetos con una revalorizacion de la proxemia
afectiva que se siente desde “casa”, y con una suerte
de ganancia asociada con un tercer tiempo vital que
buena parte de los encuestados consideraron haberle
“arrebatado” al vertiginoso fluir de la vida productiva
en el que estaban inmersos antes de la pandemia.

datos obtenidos de entrevistas en profundidad efectuadas en
2024 con residentes de las CABA en el marco del proyecto de
investigacion colectivo del que se derivan parte de los resultados
presentados en este articulo.

Desde el interior de las “casas”, el aislamiento
también produjo diversos registros e intensidades
del miedo. Un miedo que nace y se expande en el
espacio publico, y que contrasta en forma radical
con las seguridades, controles y certezas que se
repliegan —junto a los afectos— en el ambito privado.
En este contexto, la casa fue, en gran medida, sentida
y significada por las y los portefios como un espacio-
refugio y como un espacio-bunker donde guarecerse
y también desde donde suministrar(se) cierta dosis
de certidumbre y seguridad ontolégica (Giddens,
1991) en medio del caos pandémico. Asi, los datos
analizados muestran que el avance del virus impuso
un compulsivo repliegue al espacio privado que,
en general, fue aceptado por quienes tuvieron el
“privilegio de poder quedarse en casa”. La aludida
aceptacion se vinculé, fundamentalmente, a una
forma de cuidado (personal y de los seres queridos)
que fue posible gracias a la proteccién ofrecida por
la “casa-bunker”, pero también a la proximidad de
los afectos que operaron como “refugio”, ofreciendo
con su presencia (corporal y/o remota) la seguridad
gue brinda lo conocido, es decir, aquello que resulta
reconocible y fiable para los cinco sentidos a partir de
los cuales se configura todo contacto entre el cuerpo
y el mundo (Cervio, 2023b).

En esta clave, la distincion entre vivienda
y casa emergié en el analisis, aunque resignificada
en términos de lo que los sujetos sienten desde el
interior del espacio privado, comprendido como una
oportunidad para el cuidado y para el mantenimiento
de la vida. Asi, la vivienda, con sus estructuras y
materialidades, funcionécomounbunkerque protegio,
resguardd y distancié a los sujetos del virus circulante
extra-muros. Por su parte, la casa, comprendida
como un conjunto de relaciones sociales productoras
de afectos, fungié como refugio en medio del caos y
del miedo, pues escenificé una concreta refundacion
de los espacios de intimidad que colaboré en forma
sustancial para protegerse del virus y de sus miedos
asociados. Este proceso de “anidacion afectiva”
exacerbd la figura de la casa como un espacio multiple
y dindmico que, ademas de testimoniar la presencia
de vinculos y “nuevas” cotidianidades (re)elaboradas
para enfrentar la amenaza del COVID-19, reconfiguré
intimidades y lazos afectivos como otras variantes —y
no menores— del cuidado.

En adicidn, el andlisis precedente sefala que
las experiencias y sensibilidades de habitar la casa
durante el encierro pandémico incidieron en forma
sustancial sobre las experiencias y sensibilidades
qgue los portefios tienen respecto de su casa en la
actualidad. En este sentido, se puede concluir que los
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significados asignados a la casa y las emociones que
éstos enuncian respecto de la misma estructuran una
“ecologia emocional” (Scribano, 2020) asociada al
bienestar que produce lo familiar/préximo/conocido
que es sostenida en términos practicos y cotidianos
desde, al menos, el encierro pandémico. En estos
términos, considerando los significados personales
que los sujetos otorgan a su casa, en ambos
relevamientos se obtuvo que ésta es asociada con
la seguridad, la proteccion y el resguardo que ofrece
la casa-refugio, en los términos apuntados en el
parrafo anterior. Asimismo, la seguridad que confiere
la casa —en tanto forma social que, dependiente a
las condiciones materiales de existencia, sintetiza y
proyecta afectos y practicas corporales/emocionales
que organizan las especiales maneras de ser, sentir y
habitar de los sujetos— aparece ligada a otro conjunto
de significados, tales como la comodidad y el
bienestar. Si se cruzan y tensionan estos significados
personales con las emociones que los encuestados
tienen respecto de su casa, se evidencia un conjunto
de practicas del sentir que, conectadas por su
proximidad o cercania, solo pueden ser comprendidas
en el marco de un contexto colectivo. Asi, para los
participantes de este estudio su casa es y se siente,
fundamentalmente, como un admbito que cobija,
que protege y que exacerba el valor del bienestar y
de la tranquilidad que, por oposicidn, se les niega
en el mundo publico durante y después de la crisis
pandémica. Con todo, en tanto recinto privilegiado de
los afectos, la creatividad y el cuidado, los sujetos, en
general, tienden a invisibilizar relaciones antagdnicas
en sus lazos con la casa. Este aspecto, que se proyecta
como parte de una agenda de investigacion futura,
sefiala la operaciéon de concretos mecanismos de
regulacién y control social que, vueltos sentidos
comun, contribuyen a velar la distribucién desigual de
las condiciones del habitar que rigen en las ciudades
capitalistas.
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Anexo

Cuadro 1. Sintesis del perfil socio-demografico de las muestras de residentes de la CABA 2021 y 2023

Tamano muestral

Género

Edad

Educacion

Ocupacion

Cobertura de
salud

n= 183

77.6% mujeres, 21.3% varones, 1.1% otrxs
géneros.

El 71.6% acumula hasta 45 afios, por lo que la
poblacion encuestada se ubica,
fundamentalmente, en la franja de jovenes-
adultos.

En general, la muestra posee un nivel medio-alto
de educacion formal: el 42.1% posee un titulo
Terciario/Universitario, mientras que un 25.7%
comenzo, pero no logré completar, o se encuentra
cursando, dicho nivel.

El 75.4% trabajo el mes pasado a cambio de un
ingreso. La mayoria se desempefa en el sector
publico (32.4%), siguiendole cuentapropistas
(30.3%) y trabajadores del sector privado (29%).
Entre quienes no trabajaron el mes pasado a
cambio de un ingreso, el 551% es
jubilado/pensionado, 26.7% es estudiante y el
17.7% esta desempleado y no percibe programa
social.

El 45.9% posee obra social, el 24% prepaga o
mutual via obra social, el 22.4% prepaga por
contratacion voluntaria y el 7.7% accede al sistema
publico.

Fuente: Elaboracidn con base en Cervio 2021 y Cervio 2023a.
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n= 451

74.1% mujeres, 24.8% varones, 1.1% ofrxs
generos.

El 68.2% acumula hasta 45 afos, por lo que la
poblacion encuestada se ubica,
fundamentalmente, en la franja de jovenes-
adultos.

En general, la muestra posee un nivel medio-alto
de educacion formal: el 28.2% posee un titulo
Terciario/Universitario, mientras que un 29.5%
comenzo, pero no logré completar, o se encuentra
cursando, dicho nivel.

El 82.9% trabajo el mes pasado a cambio de un
ingreso. Adquieren relativa paridad trabajadores
del sector privado (36.1%) y del sector plblico
(31.8%), siguiendole en importancia relativa los
cuentapropistas (27%).

Entre quienes no trabajaron el mes pasado a
cambio de un ingreso, el 48.1% es
jubilado/pensionado, 31.2% es estudiante, el
10.4% esta desempleado y no percibe programa
social, y el 7.8% es ama/o de casa.

El 47.9% posee obra social, el 26.8% prepaga o
mutual via obra social, el 22% prepaga por
contratacion voluntaria y el 3.3% accede al
sistema pulblico.
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Grafico 1. Cambio o reforma realizado en su casa durante la cuarentena

Adapté una habitacion com o oficing, sala
de juego, aula, consukono, etc.

Fe-decorél reformée algin espacio a mi
gusto

Hice refomas estructurales que necesitaba
(amphe, refacciong, construi, etc.)

Fepensé los usos que ledaba alos
espacios

Redistabui |os horanoes en los gue usaba
loz espacios

Fuente: Extraido de Cervio (2023b, p. 50).
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Grafico 2. A partir del aislamiento por COVID-19, éen qué cambid su relacién con su casa?

La valoromas I 11.0%
Ladisfrutomas I 14 7O
Me siento mas seguro/a I 4 GO0
Deseo mejoraria/ realizar innovaciones I 7 3%
Siento que me he apropiado de micasa I 5.0%
Pasomas iempo encla I | (.50
Me siento mas encerade I 3.7%
Maximizaciin uso/disfrule de espacics NN C 0o
"Hogar-mundo® (multitareas) G O 2%
Problemas familiares/de convivenciag/vecinales I 4 6%
Siento que lacasaes pequeria N 2.3%
Otras I 13.3%
Nocontesta I 3 7%

Fuente: Extraido de Cervio, (2023b, p. 54).

Citado. Cervio, Ana Lucia y Colombo, Gisela (2025) “Casa, pandemia y después. Sentidos y emociones sobre
la casa en la Ciudad de Buenos Aires” en Revista Latinoamericana de Estudios sobre Cuerpos, Emociones|
y Sociedad - RELACES, N°48. Afio 17. Agosto 2025-Noviembre 2025. Cérdoba. ISSN 18528759. pp. 45-60.
Disponible en: http://www.relaces.com.ar/index.php/relaces/issue/view/713

[Plazos. Recibido: 03/02/2025. Aceptado: 28/04/2025.
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Resumen

Durante el mes de octubre del afio 2023 la Cdmara de Diputados aprobé por unanimidad el proyecto de ley
“Argentina Inclusiva” que apunta a la formacidon de agentes estatales en materia de discapacidad. En este
marco, nuestro objetivo es aportar al debate publico algunas reflexiones criticas a este respecto. Para ello,
en una primera instancia, daremos un panorama acerca de las legislaciones vinculadas a la capacitacién en
discapacidad en Argentina y sus principales lineamientos. En segundo lugar, realizamos un analisis de caso del
“circuito vivencial”, una politica desarrollada por la Subsecretaria de Discapacidad, Rehabilitacion e Inclusion
de la Provincia de Cérdoba. La seleccion de dicha politica se fundamenta en el hecho de que es representativa
de un dispositivo de sensibilizacion frecuentemente utilizado; el de “ponerse en el lugar del otro”, es decir
gue personas sin discapacidad simulen encarnarla. Por Ultimo, nos proponemos plasmar algunas reflexiones
ensamblando aportes de los Estudios Criticos en Discapacidad, junto con contribuciones de las Epistemologias
Feministas y Decoloniales asi como de la Sociologia de los Cuerpos y las Emociones. Para cumplir con el
objetivo realizamos un analisis de textos de dominio publico utilizando como fuentes las legislaciones vigentes
y la documentacidn oficial relacionada al “circuito vivencia
Palabras Claves: Discapacidad; Politicas; Capacitacidn; Sensibilizacidn; Circuito Vivencial.

III

Abstract

During the month of October 2023, the Chamber of Deputies unanimously approved the “Inclusive Argentina”
bill, which aims to train state officials on disability issues. In this context, our goal is to contribute to the
public debate with some critical reflections on the matter. To do this, we first detail the legislation related to
disability training in Argentina and its main guidelines. Secondly, we conduct a case analysis of the “experiential
circuit”, a policy developed by the Undersecretary of Disability, Rehabilitation and Inclusion of the province of
Cérdoba. The selection of this policy is based on the fact that it represents a commonly used awareness tool:
“putting oneself in another's person's shoes”, meaning that people without disabilities simulate having them.
Finally we set out to present some reflections by integrating contributions from Critical Disability Studies,
some contributions from Feminist and Decolonial Epistemologies and Sociology of the Bodies and Emotions.
To achieve this objective, we conducted an analysis of public domain texts using current legislation and official
documentation related to the “experiential circuit” as sources.

Keywords: Disability; Policies; Training; Sensitization; Experiential Circuit.
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“Ponerse en el lugar del otro”. Reflexiones en torno a las politicas de
sensibilizacion y capacitacion en discapacidad

Capacitar en discapacidad: legislacion vigente en
Argentina

Durante el mes de octubre del afio 2023
la Cadmara de Diputados discutié y aprobd por
unanimidad el proyecto de ley “Argentina Inclusiva”
gue tiene por objetivo capacitar en materia de
discapacidad a quiénes se desempeiien en la
funcidon publica en el poder ejecutivo, legislativo
y judicial a nivel nacional. El mismo fue elaborado
por legisladores y legisladoras de diferentes bloques
en el marco de las Comisiones de Discapacidad y
de Presupuesto y Hacienda de dicha Camara. A
principios de noviembre el proyecto fue analizado por
las comisiones de Poblacién y Desarrollo Humano,
Presupuesto y Hacienda del Senado, desde donde se
emitié un dictamen favorable para ser enviado a la
Céamara de Senadores (Télam, 2023).

En este marco nos propusimos indagar las
normativas vigentes y asi dar cuenta de la impronta
que hatenido esta modalidad de legislar en los ultimos
afios donde se obliga a agentes publicos a recibir
formaciones en distintas “tematicas”. Actualmente
en Argentina existen programas de capacitacién que
refieren a la discapacidad y pudimos rastrear que
son diez las provincias que cuentan con legislacion
especifica en este sentido; Cdrdoba (Ley “Cérdoba
Inclusiva” N° 10.728, 2020), Chubut (Ley n°756,
2023), Rio Negro (Ley N° 5.639, 2023), Neuquén
(Ley N° 3.294, 2021), Santa Fe (Ley N° 14.046, 2021),
Entre Rios (Ley N° 11.026, 2022), Buenos Aires (Ley N°
15.296, 2021), Chaco (Ley N° 3.498, 2021), Salta (Ley
N°8.315, 2022) y La Rioja (Ley N° 10.388, 2021).

El rastreo arroja que este tipo de normativas
son de reciente sancién, siendo la provincia de
Cdérdoba pionera en la propuesta desde el afio 2020.
Las leyes provinciales son diversas, en algunas se
aclaran los enfoques y contenidos minimos de estas
formaciones y en otras no. Poco mas de la mitad
menciona la participacidn activa y protagdnica de las
personas con discapacidad, asi como la convocatoria
a organizaciones de la sociedad civil para una consulta

estrecha o participacion en su elaboracion y ejecucion
tal como establece la Convencién sobre los Derechos
de las Personas con Discapacidad (Organizacion de las
Naciones Unidas [ONU], 2006).!

Uno de los aspectos que pudimos identificar,
haciendo uso de la propuesta de Ahmed (2015) de
analizar la emocionalidad de los textos, es que en
estas normativas se da una recurrente aparicion de
conceptos como formacion sensible y de objetivos
gue se vinculan a propender la promocion de la
sensibilidad social. Respecto a esto nos interesa hacer
foco en las maneras en que diferentes problematicas
sociales devienen en cuestiones sobrelas que el Estado
debe “sensibilizar”, en cudles son las sensibilidades
gue se buscan movilizar a la hora poner en agenda la
discapacidad y qué lugares ocupa el cuerpo en este
marco.

En este sentido, Scribano (2015) plantea que
las politicas de las emociones, es decir aquellas que
apuntan a regular las sensibilidades sociales, son un
componente fundamental en la estructuracion del
poder actualmente. De este modo, desde el Estado
se gestionan las emociones en la medida en que se
delinean cudles son las sensaciones admisibles. Dicho
autor sostiene que:

Las sensibilidades sociales actualizan las tramas
emocionales surgidas de las formas aceptadas y
aceptables de sensaciones. Son un 'mas acd'y ‘un
mas alld’ en tanto plus de las interrelaciones entre
sociabilidad y vivencialidad. Las sensibilidades se

1 En la Convencién sobre los Derechos de las Personas con
Discapacidad se establece la obligatoriedad de los Estados parte
de fomentar la participacion de las organizaciones de personas
con discapacidad. En su articulo 4.3 refiere: “En la elaboracion y
aplicacion de legislacion y politicas para hacer efectiva la presente
Convenciodn, y en otros procesos de adopcion de decisiones sobre
cuestiones relacionadas con las personas con discapacidad, los
Estados Partes celebraran consultas estrechas y colaboraran
activamente con las personas con discapacidad, incluidos los
nifios y las nifias con discapacidad, a través de las organizaciones
que las representan” (ONU, 2006, art. 4.3). Disponible en: https://
www.un.org/esa/socdev/enable/documents/tccconvs.pdf
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arman y rearman a partir de las superposiciones
contingentes y estructurales de las diversas
formas de conexidn/desconexién entre multiples
maneras de producir y reproducir las politicas de
los cuerpos y las emociones. Asi, la politica de los
cuerpos, es decir, las estrategias que una sociedad
acepta para dar respuesta a la disponibilidad social
de los individuos es un capitulo, y no el menor, de
la estructuracion del poder. Dichas estrategias
se anudan vy 'fortalecen' por las politicas de las
emociones tendientes a regular la construccién de
las sensibilidades sociales (p. 144).

Teniendo en cuenta esto, reconocemos
una primera aproximaciéon de lo que nos convoca
en este escrito, y es reparar en las maneras en
que la discapacidad es convertida en objeto de
sentimientos, emociones y una no tan nueva (mas
bien reconceptualizada) sensibilizacién siempre
atada a una ajenidad radical por parte del Estado.
Lo que buscamos es explorar este tipo de practicas
institucionales sosteniendo en primer lugar que las
emociones por si solas no pueden resolver problemas
complejos y desigualdades profundas (Pedwell, 2016).
En este sentido Ahmed (2015) sefiala:

... la justicia y la injusticia no pueden leerse como
signos de buen o mal sentimiento: transformar
un mal sentimiento en uno bueno (odio en amor,
indiferencia en simpatia, vergiienza en orgullo,
desesperacion en esperanza) no necesariamente
repara los costos de la injusticia. De hecho esta
conversién puede repetir las formas de violencia
que busca compensar puesto que puede sostener
la distinciéon entre el sujeto y el objeto de
sentimiento ... (p. 290)

Esto tampoco implica afirmar que las
emociones no tengan nada que ver con la justicia
o la injusticia, ni colocamos a las sensibilidades en
posicién de inferioridad respecto a la razén. Siguiendo
el planteo de Ahmed (2015) entendemos que las
emociones son importantes dado que intervienen
en las maneras en que nos orientamos hacia los
otros. Entonces, en el marco de la propuesta de
que agentes publicos se capaciten y sensibilicen en
materia de discapacidad nos preguntamos écémo
trabajar en ello desde el Estado? ¢Qué antecedentes
concretos existen al respecto? ¢Tiene el Estado una
responsabilidad diferenciada respecto a lo que dice
y hace con los sujetos de la politica? A lo largo del
articulo intentaremos elaborar algunas reflexiones a
este respecto reconociendo como punto de partida
la idea de que las politicas de sensibilizacién no
resuelven problemas estructurales que hacen a las

desigualdades para determinados colectivos, sino
gue los resemantizan en enunciados con un minimo
alcance de transformacién para las personas con
discapacidad.

A continuacién, con el horizonte que abre la
sancion de la ley “Argentina Inclusiva” (De la Sota,
2023), proponemos el andlisis de una politica que
se basa en un dispositivo comiUnmente utilizado en
la sensibilizacidn en torno a la discapacidad: el de
“ponerse en el lugar del otro”, es decir, el de invitar
a personas sin discapacidad a utilizar una silla de
ruedas, taparse los ojos y usar un bastén, como un
modo de experimentar por algunos minutos algo de
lo que le sucede al otro/otra.

“Ponerse en el lugar del otro”:? la politica afectiva de
la empatia

Una vez dicho esto, nos interesa analizar
el caso de una politica de sensibilizacion especifica
llevada a cabo por la Subsecretaria de Discapacidad,
Rehabilitacién e Inclusion (SDRI de ahora en mas) de
la provincia de Cérdoba: el “circuito vivencial” de la
discapacidad. Este implica un simulacro de vivencia
de la discapacidad que tiene réplicas similares en
otras instancias como universidades, instituciones
prestadoras de servicios, organizaciones de lasociedad
civil, que la ponen en practica como “estrategia de
sensibilizacion”. Nos proponemos describir este
dispositivo de frecuente utilizacién para luego postular
algunas claves que nos permitan reflexionar acerca de
las concepciones de discapacidad que se asumen en
instancias gubernamentales (en este caso la autoridad
de aplicacion de la politica en discapacidad en la
provincia) y explorar su presentacién como “tdpico
sensitivo” al que se apela para modificar la conducta
de la planta de agentes publicos (o quien lo solicite) a
partir del voluntarismo.’

Tal como se menciond con anterioridad, la
SDRI del gobierno de la provincia de Cérdoba que
se encuentra bajo la drbita del Ministerio de Salud,
lleva adelante como una de sus propuestas lo que se

2 La frase en entrecomillado se extrae textualmente del
documento que hace alusion a la politica denominada “circuito
vivencial de la discapacidad“ donde se utiliza el lenguaje en
universal masculino.

3 La sola idea de apelacién a la voluntad individual de los sujetos
que experimentan este circuito se presenta como una estrategia
que no establece lineamientos concretos de ejecutabilidad del
derecho, es decir, los derechos de las personas con discapacidad
no admiten progresividad, por lo que no debiera ser necesario
recurrir a la voluntad para hacer lo que al Estado le corresponde
como ejecutor de la politica publica.
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conoce como “Circuito Vivencial” de la discapacidad.
Este ultimo consiste en una especie de camino
con postas en donde se invita a “experimentar las
limitaciones y a la vez aprender a valorar las fortalezas
y capacidades de las personas con discapacidad”
(Subsecretaria de Discapacidad, Rehabilitacion
e Inclusidn, Ministerio de Salud, Gobierno de la
Provincia de Cérdoba [SDRI], s/d). Esta propuesta
se pone a disposicién de instituciones educativas,
Organizaciones No Gubernamentales, municipios,
comunas y la comunidad en general con la meta de
que la poblacidn pueda “experimentar las dificultades
que atraviesan las personas con discapacidad para
sortear todo tipo de barreras y realizar las actividades
de la vida cotidiana” (SDRI, s/d).

A grandes rasgos, el circuito estd estructurado
en una serie de escalas donde los participantes
realizan actividades “como si” fueran personas con
discapacidades. Mas especificamente, el circuito
consta de cuatro etapas que se detallan en el
documento emitido por la SDRI: a) actividades de la
vida cotidiana; b) a oscuras; c) comunicandonos y d)
camino con obstaculos. La primera escala consiste en
realizar diferentes acciones con los ojos vendados o
el brazo inmovilizado.* La segunda implica llevar a
cabo una serie de ejercicios con los ojos vendados o
utilizando anteojos especiales que simulan distintas
“patologias”; reproducen baja vision o ceguera.’ La
tercera involucra dos momentos: uno dedicado a
vivenciar la realidad de las personas con discapacidad
intelectual, a través de un ejercicio de atencion y
memoria y, el otro, abocado al conocimiento de los
sistemas alternativos de comunicacién (braille, lengua
de sefias, movimientos/sefias coactivos).® Por ultimo,
la cuarta etapa se invita a realizar “actividades de
destreza” en un recorrido con obstdculos utilizando
una silla de ruedas, bastén o guia vidente con la
técnica de uso del baston blanco.’

4 Las actividades son: tender la mesa, servirse agua, cortar el
pan en rodajas y/o untar mermelada con los ojos vendados o
con el brazo inmovilizado, colocacién y atado de cordones de
una zapatilla con los ojos vendados, doblado de ropa con los ojos
vendados o con brazo inmovilizado y uso del teléfono con ojos
vendados.

5 Buscar y colocar las llaves en una cerradura, colocar las piezas
de un rompecabezas donde correspondan, reconocer objetos a
través del tacto, teniendo en cuenta una situacion determinada,
por ejemplo: preparar una mochila para ir a la escuela, para ir a
un picnic, etc.

6 Las actividades a desarrollar son las siguientes: presentacion
de consignas en forma oral o escrita dependiendo en todos los
casos de la discapacidad que se vivencia, donde el participante
tendrd que expresar o representar lo solicitado, aprendizaje de
palabras utilizando la lengua de sefas y ejercicio de atencién y
memoria mediante la lectura de un texto y realizacion simultanea
de operaciones matematicas bdsicas.

7 Llas actividades a desarrollar son las siguientes: realizar
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Figura I: Circuito Vivencial
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Fuente: Manual del Circuito Vivencial, Subsecretaria de
Discapacidad, Rehabilitacién e Inclusién de la Provincia de
Cérdoba (s/f).

Descripcion de la imagen: sobre un fondo blanco puede verse el
dibujo de un plano del circuito vivencial, con postas marcadas
con vallas. Hay una silla de ruedas que encabeza el recorrido y un
dibujo de un vardn ciego con baston. Cada estacion estd marcada
con la palabra escala. Se lee una leyenda que dice: “Para montar
el circuito es necesario disponer de un espacio fisico de 15 x 10
metros como minimo, el que podrd ser cubierto o al aire libre, con
sombra”. Pueden verse dispuestas en un espacio concreto, cada

una de las etapas que describimos mds arriba en el texto.

Como fundamento de la actividad se
hace hincapié en que el conocimiento por parte
de la comunidad, de las dificultades sociales,
comunicacionales y fisicas que poseen las personas
con discapacidad permitiria el fomento del respeto
por la diferencia y el aprendizaje inclusivo (SDRI, s/d).
Acorde a esto se plantea en el cuerpo de la descripcion

recorridos con obstaculos utilizando silla de ruedas, bastén o guia
vidente y la técnica de uso del bastén blanco
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y fundamentacién de esta politica publica, que la
oportunidad de “ponerse en el lugar de otro” a través
de los Circuitos Vivenciales, se constituye como una
estrategia efectiva para sensibilizar a las personas
sobre la necesidad de construir una sociedad
accesible entre y para todos y todas. Esto ultimo, que
la SDRI afirma es lo que a lo largo del presente escrito
vamos a poner en cuestidn, haciéndolo extensivo
para pensar propuestas similares.

Entendemos que esta invitacion a encarnar la
experiencia de la discapacidad por parte de sujetos
privilegiados y en especial por agentes del Estado
con responsabilidad directa en el tema, termina
por invisibilizar su rol en la reproduccion del orden
capacitista. Campbell (2008) define al capacitismo
como una red de creencias, procesos y practicas
que produce un tipo particular de yo y cuerpo (el
estandar corporal) que es proyectado como aquel
perfecto, tipico de su especie y por lo tanto esencial y
enteramente humano. En este marco, la discapacidad
se trata como un estado disminuido de ser humano.

El objetivo explicito de “ponerse en el
lugar del otro” apunta a movilizar el cuerpo y las
emociones despertando un sentimiento en particular
que supuestamente tendria efectos educativos vy
transformadores para quienes participen: la empatia.
Pero, podria decirse que este tipo de practicas
encubren la reproduccién de las jerarquias sociales,
dado que hay un sujeto privilegiado como potencial
empatizante, sujeto de la empatia (generalmente
personas sin discapacidad) y un sujeto supuestamente
sufriente u objeto de la empatia (personas con
discapacidad) (Pedwell, 2016).

Apelar a la empatia como un modo concreto
de reconocimiento del otro puede traer aparejadas
algunas consecuencias contrarias al objetivo que se
busca alcanzar, ya que ese acto de “comprension” de
las vivencias ajenas no va mas alla de la conservacién
de la mismidad colonial y simplemente nos deja
moralmente desvinculados de la corresponsabilidad
de ser parte del dispositivo de la discapacidad; y
sin lugar a dudas no produce transformaciones
concretas en las vulneraciones especificas en las
qgue las personas con discapacidad estan inmersas.
Creer que la empatia podria contribuir al ejercicio
de los derechos de una sociedad toda supone una
“ingenuidad” cargada de banalidad.

Por ello nos preguntamos: las estrategias,
devenidas en politicas publicas, de apelar a la empatia
y a las emociones como modo de “capacitar en
discapacidad” éson riesgosas? Podriamos decir, en
principio, que poseen consecuencias de nulo alcance

como gestién de la politica, ademds de que puede
reforzar ideas sobre el colectivo de personas con
discapacidad que una vez mas, (y por el contrario del
objetivo), las invisibilice en sus necesidades, deseos,
inquietudes, malestares, etc.

Politicas de la  perversion:
espectacularizacion y sacrificialidad

Discapacidad,

En este punto queremos hacer hincapié en que
la disposicion a la espectacularizacion y sacrificialidad
en el campo de la discapacidad es harto conocida
y guarda una profunda capacidad de reconversion
permanente. La perspectiva de prescindencia,
asociada a respuestas sociales como la marginalidad,
nos alerta de las miles de maneras de exposicién
del “cuerpo discapacitado” en los escenarios de la
mirada morbosa. A lo largo de la historia es posible
encontrar ejemplos de ello, como el caso de los
bufones de los reyes o la participacién de personas
con discapacidad en los espectdculos circenses. En la
actualidad es posible encontrar algunas reversiones;
entre ellas los shows televisivos donde conductores
exponen el cuerpo y la subjetividad de las personas
con discapacidad reproduciendo viejas concepciones
de heroismo y conmiseracién, siendo el mas famoso
el espectaculo de la Teletén® que gana cada vez mas
territorios y adeptos en Latinoamérica (Ferrante y
Testa, 2023).

Una vez dicho esto, nos preguntamos si seria
posible identificar este circuito como una “politica
de la perversién” (Scribano, 2015) dado que implica
acciones cuyo objeto/efecto consiste en camuflar,
en hacer pasar una cosa por otra. A este respecto
Scribano (2015) sefiala: “Se identifica una politica
de la perversidon cuando (...) se aparenta, cuando
se simula, se manipula/gestiona la sensibilidad de
los otros, cuando hay una politica del mostrar para
ocultar” (p. 146). Politicas cuyo objetivo principal es

8 Ferrante y Testa (2023) definen y contextualizan a las teletones
como: “(...) un género televisivo nacido en los Estados Unidos
en los afios cincuenta, destinado a reunir fondos para atender
causas benéficas a través de colectas publicas (como, por
ejemplo, el estudio y tratamiento de ciertos tipos de cancer, la
ayuda a infancias “desamparadas”). La raiz de su nombre surge
del acréonimo que une los términos tele-thon, aludiendo a un
rasgo central de este tipo de programas: tratarse de “maratones
televisivas”, emisiones de largo aliento, que implican varias horas
de transmision. (...) De modo global, la colecta presentaba a la
discapacidad desde una retdrica caritativa como una tragedia
personal que enlutaba la vida de sus protagonistas y que requeria
ser superada a partir del acercamiento a una “normalidad”
corporal biomédica, financiada por la ayuda compasiva de las
personas sin discapacidad” (pp. 1-2).
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que los auditorios sientan y que los sujetos participen
del espectdculo y la sacrificialidad.

Retomando el planteo de Scribano (2015)
acerca de las politicas de la perversion “La perversion
termina siendo una forma de impotencia que niega la
capacidad de hacer de quien re-presenta a si mismo
en autonomia en contradiccién con la dominacién/
sujecion” (p. 148).

Las politicas de la perversidon son una instancia de
institucionalidad del simulacro (sensu Baudrillard),
simular que se hace lo que no se hace, hacer como
si existiese un no hacer fulminante que supone y
da sentido a la accién perversa (...) La politica de
la perversién es una modalidad de transformar
la incorreccidon politica en lo politicamente
correcto, en un andamiaje de la seduccidén en
tanto definicion ética de la politica y en cuanto
encarnadura estética de la persuasioén. (Scribano,
2015, pp. 148-149)

Asi las politicas de gobierno, establecen y
producen un modo de “sentir” sobre algunos cuerpos
y subjetividades, implementando acciones que en
definitiva solo se asientan sobre las emociones vy
no modifican estructuralmente las desigualdades
que producen discapacidad. Nos preguntamos
fundamentalmente sobre si esta tendencia a
espectacularizar problematicas asociadas a Ia
discapacidad no apuntan mas a aumentar el capital
politico de quieneslas llevan adelante que a cuestionar
el capacitismo.

Usurpar la experiencia ajena como politica de
sensibilizacion

Pretendemos en este apartado hacer
alusién al concepto de experiencia para reconocer la
importancia de dar cuenta de si de las personas con
discapacidad. También alertando de que la consulta
estrecha a las mismas para “hacer” la politica publica
es central y que hacia el final del presente articulo
propondremos como alternativa para revertir la
perversién impregnada en estas practicas.

Reconocemos en principio, la polifacética
y poco transparente comprensiéon del concepto
de experiencia en distintos dmbitos. En este caso,
partiendo de su politizacién, lo entendemos como
el “punto de vista” (Harding, 2012) de los sujetos
y la importancia que adquiere para proponer la
escucha atenta y activa de las vivencias encarnadas
subjetivamente. Pretendemos correr el concepto de
Su asociacion a una vivencia estrictamente individual,

para plantearla como una nocién compleja, en
el que la vivencia singular se vincula histérica y
contextualmente en los recorridos vitales de los
sujetos en tanto partes del colectivo social (Elizalde,
2008). Siguiendo a Scott (citado en Elizalde, 2008):

...la agencia social alude a las posibilidades de
construir condiciones histdricas de accion en el
marco de situaciones especificas, a partir de las
cuales es posible no sdélo actuar sino también
impugnar, transformar y contestar (nunca
ilimitadamente) a los sistemas ideoldgicos. (...) Asi
pues, contra toda representacién de la experiencia
en tanto testimonio subjetivo, inmediato vy
autentificador de la existencia ontoldgica del
individuo, laautora propone “atenderalos procesos
histéricos que, a través del discurso, posicionan a
los sujetos y producen sus experiencias’. Y esto
porque, en su opinidn, ‘no son los individuos los
gue tienen experiencia, sino los sujetos los que
son constituidos a través de ella’. (Scott, citado en
Elizalde, 2008, p. 21)

Entendida asi, priorizar la experiencia de las
personas con discapacidad de modo contextualizado,
situado e historizado permitird pensar respuestas
sociales (entre ellas las de la politica publica) mas
acordes a las necesidades de las personas que son
parte de la misma. Sin embargo, también miramos
con mucha preocupacion la permanente alusién a que
la Unica experiencia posible de ser contada y relatada
por las personas con discapacidad sea la de la tragedia
personal, la del déficit, la de las barreras. ¢ Cuando la
pregunta es por el deseo o por la agencia? ¢ Cudndo la
convocatoria a las personas con discapacidad es para
poner en agenda la potencia de sus actos?

Por ello insistimos que estas practicas
del “como si”, no podran reemplazar (ni en unos
minutos de supuesta experimentacion) las vivencias
concretas de ser una persona con discapacidad,
con sus entramados, con sus encrucijadas, con sus
atravesamientos, con sus deseos. Ademads, pone
directamente en cuestion el reconocimiento de la voz
de los sujetos histéricamente silenciados, hablados
por otres, reemplazados en sus narrativas.

Hacer pasar una cosa por otra, nos convoca
a hacer una alusion concreta a la experiencia segun,
Scott (1992) quien intenta mostrar que dar por
sentada la transparencia de decir la experiencia
también podria ser riesgoso, asumiendo sin dudas la
opacidad de los puntos de vista, de los sujetos que
narran en primera persona. Por ello reforzamos la
idea de que la propuesta de “ponerse en el lugar del
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otro” puede ser una vez mas un aporte de violencia
epistémica y colonial, suponiendo sentires y vivencias
sin escuchar a quienes las tienen.

Cuando la evidencia ofrecida es la evidencia de
la “experiencia”, su reclamo de referencialidad
se ve aun mas fortalecido, pues équé podria ser
mas verdadero, después de todo, que el relato
propio de un sujeto de lo que él o ella ha vivido?
(...) Para ponerlo de otro modo, la evidencia de
la experiencia, ya sea concebida a través de una
metdfora de la visibilidad o de cualquier otra
manera que tome el significado como transparente,
en vez de poner en cuestidon reproduce sistemas
ideoldgicos dados, aquéllos que asumen que los
hechos de la historia hablan por si mismos (...).
(Scott, 1992, pp. 6-7)

¢Este circuito, no termina poniendo en
evidencia, ademds, las incontables barreras que
existen en una sociedad que el propio Estado no
cuestiona? Las barreras se exponen, se dan por
sentadas, no se problematizan y por tanto no se
resuelven. ¢Cudles son los riesgos y los limites de
estos dispositivos? ¢Cuando ésta empatia llega a su
punto limite?

Otro aspecto del circuito que queremos
problematizar, completamente anudada a la idea
anterior, es que alli se produce una “domesticaciéon”
(Venutti, 1992 citado en Pedwell, 2016) dado que las
particularidades de esta experiencia son traducidas
de una manera tal que se suavizan los rasgos de la
otredad radical para adaptarlas a las expectativas de
la audiencia. Lo que se presenta como un “reto” para
las personas con cuerpos capaces, como es el caso
de trasladarse en silla de ruedas en un camino con
obstaculos en un entorno cuidado, en el caso de las
personas con discapacidad usuarias de silla de ruedas
gue se movilizan en la ciudad cotidianamente puede
implicar un verdadero riesgo para su integridad
psicofisica, por ejemplo cuando deben circular por
la calle por el mal estado de las veredas o la falta de
rampas, o por las caidas que muches usuaries relatan.

Nuestro objetivo es someter esta propuesta
a un analisis critico, haciendo eco de los aportes de
los estudios criticos en discapacidad y de la sociologia
de los cuerpos y las emociones. Nos preguntamos:
é¢abonan estos dispositivos a una mirada del otre
con discapacidad recrudeciendo el estigma y la
diferencia?, éapelan a nuevas sensibilidades o a
viejas concepciones asociadas a la conmiseracion?,
ées la estrategia del “ponerse en el lugar del otro”
un nuevo eufemismo o estrategia de cripwashing?,
¢Qué se propone cuando se hace politica publica de la

sensibilizacién, buenas practicas y/o trato adecuado
en discapacidad? Intentaremos poner en discusion
estas premisas, que bajo ldgicas de las “buenas
intenciones”, siguen reproduciendo representaciones,
gue suponemos contrarias al garantismo necesario
de los derechos histéricamente conquistados por el
colectivo de personas con discapacidad.

Es importante aclarar que no negamos la
existencia de las barreras actitudinales que operan a
nivel subjetivo y al hecho de que es necesario trabajar
en ellas. Entendemos junto con Ahmed (2015) que las
emociones moldean lo que un cuerpo puede hacer,
no son solo sentimientos personales, sino que abren
el cuerpo a otros. Lo que nos preguntamos si sirve
encarnar una experiencia que es ajena para hacer
justicia o si solo sirve para develar intimidades de
algunos cuerpos (Fassin, 2016) sin transformaciones
profundas en la vida de las personas con discapacidad.

Para deshilar esta trama, nos resulta
interesante traer el concepto propuesto por el
feminismo comunitario que define al cuerpo como
territorio vivo e histérico donde habitan nuestras
heridas, memorias, saberes, deseos, suefos
individuales y comunes (Cruz Hernandez, 2016). En
este marco, ¢no seria acaso una practica colonialista
qguerer ponerse en el lugar del otre? ¢No seria una
forma de invasion del cuerpo de las personas con
discapacidad? Ese rato (esos minutos de la experiencia
ajena) no hacen mas que reforzar la idea de un lugar
gue no es el mio, pero qué puedo jugar a ocupar, un
lugar donde no estoy, sino mas que transitoriamente;
lo que de alguna manera ofrece tranquilidad a la
propia mismidad capaz.

Reconocemos en estas practicas una
estrategia que adopta caracteristicas propias de la
violencia simbodlica (Bourdieu y Passeron, 2001),
ya que solo refuerza viejas concepciones sobre la
discapacidad como aquel lugar en el que no estar, o
en que solo estar unos minutos. Lo que la vuelve una
accién contraria a los sentidos que propugna, ya que
no pone en cuestion las desigualdades estructurales
de opresién que las personas con discapacidad
experimentan en sus experiencias concretas de
discriminacién y vulneracién cotidianas.

En este sentido, consideramos que rescatar
la dimension experiencial de la discapacidad es
importante, pero cuando se hace desde la vivencia de
las personas con discapacidad, sin una determinada
mediacidon que suponga la obtencion de beneficios
para un publico expectante de inspiraciones
capacitistas. Nos posicionamos criticamente a que
se invite a personas sin discapacidad a ponerse en
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el “lugar del otro”, a hacer cosas “como si” fueran
personas con discapacidad para modificar esquemas
de percepcionesy practicas en torno a la discapacidad.
Mas bien, entendemos que deberiamos reflexionar
desde las experiencias corporales propias, acerca de
los modos en que aportamos a la reproduccién de un
orden que las estigmatiza y las excluye. Escuchar sus
experiencias estando a su lado, no en su lugar. Esta
ultima idea no significa romantizar las experiencias
vitales de las personas con discapacidad ni tampoco
hacer un uso extractivista de las narrativas de un otro
radical, sino mas bien reconocer las vulnerabilidades
comunes y las posibilidades de habitabilidad de un
mundo que no es para todes. A partir de allila escucha
puede convertirse en un dispositivo de reflexién que
aporte a algunas transformaciones concretas.

Aportes de los Estudios Criticos en Discapacidad

Para reflexionar acerca de los sentidos
de estas politicas tomaremos tres conceptos
propios del campo de los estudios criticos en
discapacidad: el de cripwashing, el de tokenismo vy
el de la pornoinspiracidn. La nocidn de cripwashing
surge en alusion al pinkwashing, que refiere a un
mecanismo politico de marketing orientado a obtener
beneficios de tipo simbdlico, econdmicos o politicos
(Leani, 2019). Asi, se enmascaran otras formas de
sostenimiento y reproduccion de opresiones que ni
si quiera se cuestionan. Es decir, se pone la tematica
en agenda con acciones superficiales (montadas
sobre “buenas intenciones”), sin discutir de fondo
las desigualdades estructurales, ocultdndolas e
intencionadamente no estableciendo acciones
concretas de garantia de derechos. Dentro de estas
practicas encontramos como las mas comunes,
a las de “inclusién”, absolutamente ligadas a la
tolerancia como mecanismo de “dejar entrar bajo
nuestras reglas y condiciones” en contraposicion a
practicas éticas hospitalarias. A la luz de las lecturas
de Derrida & Dufourmantelle (2017), la hospitalidad
se constituye en una contrapropuesta para pensar
las intervenciones y acciones en el campo de la
discapacidad, siguiendo a Torres, Soria & Gandolfo
(2020):

En el campo de la intervencidn social en
discapacidad, esto podria traducirse como la
posibilidad de alojar cuerpos alterantes sin
etiquetas previas, sin diagndsticos, sin destinos
prefijados, sin condenas patologizantes, sin
los discursos que ubican en esos cuerpos el
déficit como condicién natural y que ofrecen la
rehabilitacion como salida individual. La clave

de esta idea de hospitalidad estd, precisamente,
en su diferencia respecto de la tolerancia (...), la
hospitalidad supone una apertura sin condiciones.
(p. 286)

Por otro lado, y en armoniosa conexién con
la estrategia de cripwashing, Melania Moscoso Pérez
(2011) describe el concepto de “tokenismo” como
aquellas practicas que implican esfuerzos solamente
simbdlicos o concesiones minimas cuando se trata de
grupos en situacion de desventaja. La autora plantea
gue quienes suelen caer en este uso instrumental de
las minorias son aquellos sectores de la sociedad mas
necesitados de investirse de responsabilidad social,
los que valiéndose del eufemismo y de la mejor puesta
en escena capitalizan la causa de la discapacidad
(Moscoso Pérez, 2011). Implica maniobras de
reapropiacion en la cual no es el colectivo [de
personas con discapacidad] quien subvierte las
etiquetas ultrajantes que le son impuestas por los
discursos dominantes para devolver a la sociedad
toda su violencia simbdlica, sino un grupo de personas
[generalmente sin discapacidad] que las hace propias
y las utiliza a su favor.

Si se analizan las circunstancias que rodean al
tokenismo, en la practica se podrd comprobar como
con demasiada frecuencia tales gestos simbdlicos son
no solo insuficientes sino claramente inadecuados
(Moscoso Pérez, 2011). La visibilizacién se usa como
herramienta de maquillaje que esconde la falta de
transformaciones estructurales necesarias para
garantizar la igualdad.

Por ultimo, consideramos la estrategia de
la “pornoinspiracion” como aquellas practicas que
buscan reconocer a las personas con discapacidad
como heroicas, valientes, excepcionales, que
habiendo atravesado todas las dificultades aun
permanecen y sobreviven. Lo que refuerzan esas
concepciones no es ni mas ni menos que la garantia
de la mismidad y la tranquilidad de no estar en el lugar
del otre. Contrario a lo que la politica que analizamos
postula, Stella Young (2014), humorista y periodista
usuaria de silla de ruedas, denuncia la cosificacion
a la que se somete a las personas con discapacidad
en reiterados mensajes, discursos e imagenes como
"formas de inspiraciéon". Continda diciendo: "creo
gue esa mentira que nos han vendido acerca de la
discapacidad (que es algo excepcional, especial)
es la mayor injusticia, nos hace la vida dificil (...) La
discapacidad no logra hacerte excepcional" (Young,
2014, traduccion propia, min. 04:01).

Y uso el término porno deliberadamente, ya que
cosifican a un grupo de personas para el beneficio
de otro grupo de personas. Asi que, en este caso,
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cosificamos a los discapacitados en beneficio de
las personas sin discapacidad. El propdsito de
estas imagenes es inspirarlos, motivarlos, para que
podamos verlos y pensar: "Bueno, por muy mala
qgue sea mi vida, podria ser peor. Yo podria ser esa
persona”. (Young, 2014: min. 04:01)

Siguiendo con el planteo de Angelino,
Almeida y Arbuet Osuna (2023) consideramos que las
estrategias veladas de la pornoinspiracidon ponen en
juego un mecanismo de utilizacidn del otre que deja
expuesta y en valor a la normalidad como deseada.

Estas representaciones funcionan como insumo
de un comercio emocional normalizado y
normalizante, que por un lado cristaliza la ideologia
de la normalidad, la ficcién de la completud, la
tragedia de lo diverso, y asimismo configuran la
imposible habitabilidad de experiencias otras” (p.
208).

Por tanto, creemos que se utiliza la idea
de pornografia ya que se explota la imagen de
alguien/algune en beneficio de otres. En definitiva,
consideramos que la micropolitica de estado del
circuito vivencial, solo propone que las personas sin
discapacidad que hacen ese” experimento” valoren
sus propias capacidades y refuercen la concepcion
de la discapacidad como una tragedia personal’ y de
un lugar que no se habita. Como parte del analisis
podria decirse que si bien en la fundamentacién de
dicha la propuesta de la SDRI sobre dicho circuito,
se mencionan conceptos asociados al modelo
social de la discapacidad como las barreras sociales,
comunicacionales y arquitectdénicas o la necesidad
de construir espacios accesibles, en las actividades
propuestas se reproduce laidea de que la discapacidad
se ubica en la deficiencia corporal (entonces resulta
confusa la mencion al modelo social).

9 Ferrante (2019) en su articulo sobre el legado de Mike Oliver
refiere acerca de la tragedia personal: “(...) una teoria de la
tragedia personal de la discapacidad ubica el problema en el
agente y, mas precisamente, en las limitaciones funcionales
derivadas de la portacion de una deficiencia organica. Desde
esta perspectiva, la discapacidad es un hecho desventurado que
le sucede a individuos fortuitos. Las respuestas que se movilizan
para dar solucién a la misma, apuntan a corregir el desvio ante el
cual la persona no es mas que victima de la biologia: hay que curar,
restablecer o procurar un desarrollo del cuerpo lo mas cercano
posible al del cuerpo capaz para reconquistar una humanidad
perdida a causa de la portacion o adquisicion del déficit” (Oliver,
1990b, como se cité en Ferrante, 2019, p. 82).

Reflexiones finales

En este trabajo buscamos reflexionar vy
problematizar los sentidos asociados a los modos de
capacitar en discapacidad. Aclaramos que celebramos
la iniciativa de poner en la agenda las preocupaciones
de las personas con discapacidad, sin embargo, desde
un posicionamiento militante, sostenemos que dichas
acciones no es sin las personas con discapacidad o sin
la consulta estrecha a las organizaciones DE!? personas
con discapacidad, quienes en primera persona poseen
la autoridad narrativa (Angelino et al., 2023) para
establecer las bases de lo que la experiencia significa.

Resulta fundamental hacernos la pregunta
acerca de qué otras formas podrian tomar las
capacitaciones en discapacidad. En este caso,
consideramos que los conceptos de tokenismo,
cripwashing y pornoinspiracion que aportan los
estudios criticos nos alertan sobre los sitios a donde
no debiera apuntar una politica que se pretenda
transformadora y anticapacitista. Otra premisa
fundamental a tener en cuenta seria asegurar la
participacion protagdnica de las personas con
discapacidad.

Cuestionamos que esta estrategia de “ponerse
enellugardel otro” sea suficiente para desautomatizar
prejuiciosy generar practicas politicas anticapacitistas.
Apelar a la conmiseracion, a la inspiracion por portar
cuerpos deficitarios, a la pseudo empatia temporaria,
a la gestién de “buenas practicas”, al recurso de
casi suplicar por “el buen trato”, no hacen mas que
ubicar a las personas con discapacidad en un tiempo-
espacio consagrado a la pasividad, a la exclusién, a
la exposicién. La garantia de derechos en manos del
Estado no se debiera mendigar, no se debiera rogar,
no se debiera ofrecer superficialmente. Entendemos
gue formarse en discapacidad no deberia reducirse a
un manual de cdbmo comportarse correctamente ante
una persona con discapacidad, tal y como reproducen
las politicas “del buen trato”, las cuales se constituyen
en una apelacion a la moral del “hacer bien” frente
a algunos sujetos. La pregunta en torno a ello seria:
ées necesario hacer una pedagogia del buen trato
ante tanta violencia simbdlica, social y econémica por
parte del mismo estado para con las personas con
discapacidad?

Insistimos en que el Estado a través
de determinadas practicas politicas gestiona

10 Decidimos expresar en mayusculas la palabra DE a fin de
diferenciar intencionalmente a las organizaciones de personas
con discapacidad con las organizaciones PARA personas con
discapacidad. En este Ultimo grupo de organizaciones encontramos
en nuestro pais, mayoritariamente a les prestadores de servicios,
muchos de ellos devenidos en empresas de la discapacidad y
siempre asociados a los avatares del mercado.
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sensibilidades y las reproduce. Esta forma de gestidn,
concretamente, muy al contrario de promocionar
los derechos de las personas con discapacidad, sélo
refuerza concepciones cristalizadas que ubican
a las personas con discapacidad como sujetos
sufrientes y padecientes y al mismo tiempo y casi
paraddjicamente como heroicos. Lo que no hace,
es cuestionar las desigualdades estructurales del
dispositivo de la discapacidad, que entendemos se
construye socialmente.

A partir de allii proponemos generar
espacios para pensar qué forma deberian adquirir
estas capacitaciones y convocar a las personas con
discapacidad para hacer la politica, entendiendo que
la convocatoria debe regirse por encuadres ético-
politicos que no signifiquen actitudes extractivistas
de su “experiencia”, sino mas bien una posicidén que
construya ciudadania y subjetividades de afectacion
mutua, de sabernos parte del entramado y del
dispositivo (desandando el actual dispositivo que
sigue considerando a las personas con discapacidad
desde la objetivacidn constante).
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Resumen

Este articulo presenta un marco analitico para el estudio empirico de las sensibilidades sociales en el
mundo del trabajo, desde la Sociologia de los Cuerpos/Emociones. Se argumenta que las sensibilidades,
entendidas como practicas del sentir, son cruciales para comprender la articulacién entre las estructuras
sociales y las experiencias de los agentes, en el marco de relaciones capitalistas de produccién/reproduccién.
Particularmente, el objetivo es sistematizar un esquema analitico (tedrico y empirico) que permite comprender
las sensibilidades como nodo articulador de la extraccion de energias, la regulacion de las sensaciones y la
instalaciéon de mecanismos de soportabilidad social. Para ello, se operacionalizdé en dos dimensiones: socio-
estructural y cognitivo-afectiva.
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Abstract

This article presents an analytical framework for the empirical study of social sensibilities in the world of
work, from the Sociology of Bodies/Emotions. It is argued that sensibilities, understood as feeling practices,
are crucial to comprehending the articulation between social structures and agents' experiences, within
the framework of capitalist relations of production/reproduction. The main objective is to systematize an
analytical scheme (theoretical and empirical) that allows for understanding sensibilities as an articulating node
of energy extraction, the regulation of sensations, and the installation of social supportability mechanisms.
For this purpose, it was operationalized in two dimensions: socio-structural and cognitive-affective.
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el mundo del trabajo, desde la Sociologia de los Cuerpos/Emociones

Introduccion

En el sentido comun, las sensibilidades suelen
pensarse como experiencias Unicas e irrepetibles,
lo que tensiona las posibilidades de construir
conocimiento cientifico sobre ellas. Empero, las
sensaciones y emociones han sido parte central de
las preguntas de la ciencia moderna, especialmente
en las ciencias sociales. En este sentido, las teorias
clasicas de Comte, Durkheim, Fourier, Marx, Simmel o
Weber otorgaban un lugar importante a los elementos
sensibles de la experiencia humana (Scribano, 2013a).

Este articulo presenta un recorte de la tesis
doctoral de quien escribe,! que se centrdé en las
sensibilidades sociales en torno al trabajo de mujeres
cuentapropistas en una ciudad no-metropolitana
de Argentina, desde la Sociologia de los cuerpos/
emociones (SC/E). Particularmente, aqui se
presenta el marco conceptual, su operacionalizacién
y sus potencialidades/obstaculos para futuras
investigaciones.

La SC/E (Scribano, 2013b; 2021) es un marco
tedrico reciente y prolifico que permite analizar la
dominacion capitalistay sus disrupciones/resistencias.
Al avanzar en su manejo, consideramos que las
sensibilidades sociales eran un objeto de estudio
propicio para abarcar los procesos de estructuracién
(sensu Giddens). Entonces, el objetivo fue sistematizar
un esquema analitico (tedrico y empirico) que permita
articular procesos estructurales con las experiencias
de los agentes sociales; lo que se operacionalizé en
las dimensiones socio-estructural y cognitivo-afectiva
como organizadoras de la investigacién sobre las
sensibilidades.

El texto, entonces, se estructura en cuatro
secciones. Iniciamos recuperando diferentes enfoques

1 La tesis fue realizada a partir de una Beca Interna Doctoral del
CONICET (2019-2025), radicada en el Centro de Investigacion y
Transferencia — Rafaela (UNRaf y CONICET).

sobre las sensibilidades, desde diversas disciplinas.
Seguidamente introducimos los postulados de la SC/E
respecto a lo corporal y lo emocional. Terceramente,
sistematizamos las caracteristicas del capitalismo
dependienteyneocolonial, fase sistémica queimprime
particularidades al investigar desde/a Latinoamérica.
En cuarto lugar, desarrollamos las sensibilidades
sociales y el esquema bidimensional propuesto.
Finalmente, cerraremos el escrito reflexionando
sobre sus potencialidades y obstaculos a futuro.

Las sensibilidades como objeto de estudio cientifico

Sin pretender exhaustividad, repasaremos
los modos en que las sensibilidades han sido
conceptualizadas y abordadas. Este ejercicio implica
reconocer la relevancia de lo sensible en diversas
disciplinas e identificar puntos en comuin para
nuestras conceptualizaciones desde la SC/E.

Una primera conceptualizacién de
sensibilidades es como respuesta frente a estimulos
externos, lo que implica necesariamente relaciones
con otro(s), con objetos y/o el contexto (Cena, 2016).
Compartiendo este postulado, algunas perspectivas
se centran en las capacidades o habilidades de las
personas sensibles, y otras en los modos en que lo
exterior las marca, limita o condiciona.

Asi, un conjunto de investigaciones aborda la
sensibilidad a partir de cémo los sujetos reaccionan
(o no) ante la exterioridad. Con importante arraigo en
las ciencias bioldgicas (Sanchez, 2013), este enfoque
atiende a los cinco sentidos (vista, gusto, tacto, olfato
y oido) entendidos como canales para captar los
estimulos externos. Ante esto, se advierte sobre el
riesgo de universalizar las sensibilidades, ya que su
estudio cientifico requiere una “domesticacion” en
la experiencia controlada del experimento (Escobary
Cabra, 2013).
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También las sensibilidades pueden referir
al vinculo con el ambito social de interaccién entre
personas, perspectiva desarrollada por la psicologia.
Refiere a la capacidad de percibir, interpretar y
responder de manera adecuada a las sefales de los
otros (diferentes y externos al individuo), ajustandose
a las diversas situaciones de interaccion social de las
que participan (Santelices et al., 2012).

En filosofia también se ha teorizado de manera
extendida sobre las sensibilidades, particularmente
en las obras de autores fenomenoldgicos como
Husserl y Heidegger. Especialmente, Levinas hizo de
la sensibilidad su concepto articulador, entendiéndola
enrelacion con el cuerpoy trascendiendo la dicotomia
entre lo sensible y el conocimiento (Aybar, 2015). Para
el autor, la sensibilidad es tener-se corporalmente y
la imposibilidad de existir sin relacién con el otro, es
decir, la posibilidad/capacidad de exponerse a otros a
través del cuerpo (Escobar, 2014).

Con mayor foco en los modos en que el sujeto
sensible se ve implicado por el contexto macrosocial,
podemos identificar los estudios culturales en los que
la sensibilidad es una actitud hacia ese contexto, que
“implica opiniones, decisiones, gustos, preferencias
e intereses, integrando asi elementos emocionales y
subjetivos” (Cena, 2016, p. 47).

Planteos similares podemos identificar
en torno a la sensibilidad estética, destacando la
influencia condicionante de los patrones externos
sobre los intereses y gustos individuales (Sontag,
1984). Igualmente, se destaca el lugar de la experiencia
corporal que implica: lo estético-sensible es afectado
y afectante del cuerpo, ya que a través de este ultimo
se percibe el mundo y se plasman sus efectos (Gallo,
2014).

Sociolégicamente se ha reparado en que lo
sensible permite y requiere desbordar la dicotomia
biologia-cultura. Los enfoques relacionales consideran
a la percepcion, la experiencia y la expresién como
dimensiones de las sensibilidades, que surgen de la
interaccién biologia-cultura en un contexto situado
espacio-temporalmente (Martell y Caro, 2023).

Conjugando habitus bourdieusiano y la
conciencia prdctica giddensiana, la sensibilidad puede
entenderse como capacidad de los agentes que, desde
lo afectivo, les permite recortar, ordenar y dar sentido
al mundo social, en una tensidn entre construccion
permanente y esquematizacién (Vitalich, 2009).

En este recorrido por distintas
conceptualizaciones de la sensibilidad, hemos
observado cdmo varia su interpretacidn segin
la disciplina. Desde las ciencias sociales, las

sensibilidades se manifiestan en la interseccidén entre
agente-comunidad, biologia-cultura, interior-exterior.
Asi nos introducimos en el campo especifico de la
SC/E, donde estas tensiones se recuperan para ser
superadas dialécticamente.

Postulados de la SC/E

La SC/E (Scribano, 2013b; 2009) otorga
centralidad al cuerpo y las emociones como nodos
para comprender lo social. La barra (/) retoma el
uso psicoanalitico para expresar la comprension
sociolégica de lo corporal/emocional como
separacion/union, distancia/proximidady posibilidad/
imposibilidad. Asi, los elementos emocionales
inherentes a todo agente social no pueden escindirse
de su condicién corporal (ni viceversa), sino que se
trata de dimensiones intrinsecamente relacionadas y
mutuamente condicionadas/condicionantes.

Partimos de entender que el cuerpo es central
para la existencia e interaccidn social, siendo esencial
para los agentes. Por tanto, no hay interaccion social
ni constitucion de la subjetividad sin cuerpos.

Giddens (1991) plantea que la identidad
del yo se forma desde la primera socializacion,
indefectiblemente anclada en/desde la condicidon
corpérea. Esta implicancia persiste en el tiempo
biografico del agente, evidencidandose en apariencia,
porte, sensualidad y regimenes. En definitiva, el
cuerpo es "un sistema de accién, un modo de practica,
y su especial implicacion en las interacciones de la vida
cotidiana es parte esencial del mantenimiento de un
sentido coherente de la identidad del yo" (Giddens,
1991, p. 128).

Complementariamente, Bourdieu considera
al cuerpo como nodo de interseccion entre
subjetividad y relaciones sociales. Las condiciones
materiales marcan la corporeidad, y el cuerpo
adquiere "el conocimiento por el cuerpo que garantiza
una comprension practica del mundo" (Bourdieu,
2006, p. 180). El cuerpo es el medio de percepcion y
entendimiento del mundo, mientras éste se inscribe
en aquel como marcas, en un disciplinamiento
cotidiano y sutil. Asi, la percepcidn, clasificacién y
ordenamiento del mundo social se relaciona con la
posicion/condicion del agente en el campo. De esta
manera, el cuerpo es una relacién dialéctica entre
posiciones/condiciones y disposiciones (habitus),
donde el agente puede reproducirlas o no. Los
habitus no implican necesariamente aceptacion/
naturalizacion; mas bien, "éstas son incorporadas,
hechas cuerpo, vueltas cuerpo; reafirmando aquello

[74]



Andreina Colombo

de que lo social estd en el cuerpo y el cuerpo esta en
lo social" (Galak, 2011, p. 45).

Ademads, se considera la relacidon constante
y no-dicotdmica entre lo bioldgico y lo social
que atraviesa al cuerpo. Elias (1998) concibe
el cuerpo como un continuo, construido en las
interdependencias entre ser humano-naturaleza
y en los procesos sociales (Lucena, 2017). Sus
investigaciones muestran cdmo el proceso civilizatorio
moldea las necesidades fisiolégicas-corporales,
estableciendo expresiones socialmente aceptadas
para mostrar/ocultar dicha dimensidén bioldgica:
“Cada gran paso de la civilizacién (...) representa un
intento del ser humano de refrenar en el trato con los
demas sus impulsos animales indomables que forman
parte de su naturaleza, mediante impulsos contrarios
socialmente determinados” (Elias, 1991, p. 85). Los
modales y manuales de comportamiento (Elias,
1998) son ejemplos de como fluidos, necesidades
y funciones corporales se modifican por modos
socialmente establecidos. El cuerpo, a partir de un
determinado basamento fisico (que permite/restringe
las posibilidades de accién), se construye socialmente
al aprender a actuar dentro de los grupos de los que
forma parte.

Desde la SC/E, las multiples “capas” del
cuerpo se articulan en el concepto de tramas
corporales (Vergara, 2012; 2024), conceptualizacion
de lo corporal con tres dimensiones analiticas
(organica/bioldgica, subjetiva y social) que se solapan
y superponen en la experiencia de los agentes (de alli
la referencia a un entramado).

La dimension orgdnica/biolégica refiere
al cuerpo como organismo bioldgico, incluyendo
funciones vitales, estructuras, érganos y procesos
sensoriales para captar informacién del entorno.
Vergara (2022) destaca que esta dimension es crucial
porque la construccién social del cuerpo opera en/
desde una estructura bioldgica tangible y concreta,
gue es tanto creada como no-creada por los seres
humanos.? Igualmente, estos elementos genéticos/
biolégicos son impactados por las condiciones socio-
culturales en las que viven los agentes. Atender a la
organicidad de las tramas corporales implica reparar
en procesos vitales como el nacimiento, crecimiento,
reproduccién y muerte (Vergara, 2024), resaltando
la inseparabilidad de lo bioldgico y lo social en la
existencia humana.

2 De alli que la que se propone es una perspectiva que parte
de la materialidad de los agentes sociales, mas alla/acé de las
representaciones, identidades o efectos performativos de los
discursos en/sobre los cuerpos: el lenguaje no puede existir sin
un sujeto que esté formado por una trama bio-social concreta,
que vive, conoce, siente y experimenta el mundo (Vergara, 2012).

La dimension subjetiva de las tramas
corporales se centra en el yo (self), sus eventos y
narraciones desde/sobre su propia existencia. En las
interacciones con otros, el yo conforma su identidad,
lo que implica una auto-percepcién y una “imagen”
de cdmo cree lo ven. Entonces, juega un papel crucial
como esta subjetividad se pone “en practica” en
las (re)presentaciones sociales (sensu Goffman),
manejando las impresiones que desea proyectar
segun el contexto (Vergara, 2012). Asi, esta dimension
integra procesos intersubjetivos y simbdlicos de la
identidad, destacando laimportancia de las relaciones
y percepciones mutuas en la construccién del yo.

Finalmente, la dimension social abarca
los aprendizajes cognitivo-afectivos socialmente
establecidos que se in-corporan e impactan en las
acciones de los agentes. Asimismo, este proceso
moldeay transforma al cuerpo tanto en su organicidad
(sensu Elias) como en su subjetividad (sensu Giddens
y Bourdieu). Esta dimensidn también incluye las
acciones sociales que los cuerpos realizan y las que
tienen posibilidades de realizar (roles o funciones
sociales). En resumen, se identifican los aprendizajes
incorporados (casi) desapercibidamente a lo largo
del tiempo biografico y las practicas habilitadas/
invisibilizadas por ellos.

El andlisis de las tramas corporales requiere
atender a los modos en que éstas se estructuran a
partir de dos vectores fundamentales de la existencia:
tiempo y espacio (Vergara, 2024). Estos ejes se
entretejen con las tres dimensiones, configurando
una conceptualizaciéon integral de la experiencia
corporeizada e histéricamente enraizada. El eje
temporal configura una bio-grafia, sintetizando
las experiencias individuales y los procesos socio-
histéricos que el sujeto vive y vivié: el cuerpo cambia
con el paso de los afios en su dimensién organica
y registra vivencias que forman su identidad,
aprendiendo los limites de lo posible/imposible
para ese agente. El eje temporal, entonces, articula
dialécticamente el tiempo individual y el colectivo,
integrando la historia bio-grafica con cambios socio-
culturalesqueloatraviesan. Porsu parte, el eje espacial
refiere a las posiciones, condiciones y disposiciones
de accion, marcando cémo el agente se conoce y
se siente. El “lugar en el espacio” se relaciona con
oportunidades/restricciones que enfrenta el cuerpo,
moldeando su interaccién con el entorno fisico y
social. Asi, el espacio no es un escenario pasivo, sino
un componente activo de la experiencia.

En consonancia, el entendimiento de las
emociones en la SC/E est3d ligado a lo resefiado sobre
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el cuerpo, especificamente a su comprension desde lo
orgdnico, lo subjetivo y lo social.

Las emociones humanas requieren la
interaccidn con algo o alguien diferente de la persona
sintiente. Esto implica un sustento organico para
captar estas impresiones; es decir, emocionarse
requiere de un cuerpo capaz de identificar, a través
de los sentidos, esa relacion con el mundo y con otros.
Asi, la emocionalidad se relaciona con procesos de
interaccion entre/con/desde el cerebro, el sistema
nervioso, los nutrientes y las energias corporales que
disponemos (Scribano, 2013b).

Esta organicidad, asimismo, es condicionante/
condicionada por los procesos de los que el agente es
parte; lo que implica que las emociones también son
socialmente construidas. Los modos en que los agentes
se vinculan y experiencian el mundo se enraizan en
reglas, normas y patrones de comportamiento que
varian segun la posicién/condicion que se ocupe
(Dettano, 2020). Cada espacio-tiempo instala modos
aceptados y aceptables de sentir, pensar y actuar,
constituyendo estructuras del sentir que los sujetos
aprenden y naturalizan, operando en el modo en que
se viven, moldean y expresan los sentimientos (Luna
y Mantilla, 2017).

Es preciso aclarar que las relaciones que
condicionan y son condicionadas por las emociones
no implican causalidad mecdanica; mas bien, dejan
abierta la indeterminacién y complejidad. Estas “son
el resultado del cobordismo de una constelacion
de inter-acciones previas entre multiples factores”
(Scribano, 2021, p. 491).

Elias (1987) indagd coémo la verglienza regula
la conducta individual en el proceso civilizatorio. En
sociedades complejas y diferenciadas, el control
social de comportamientos y emociones se torna
menos directo (o fisico). Sin embargo, aprender las
maneras socialmente incorrectas requiere regulacién
emocional, a partir del “miedo a la degradacién social
o, dicho en términos mas generales, a los gestos de
superioridad de los otros” (Elias, 1987, p. 499). Esto
implica interiorizar qué hacer y qué no hacer segln
la clase/estamento, para anticipar y evitar situaciones
que generen verglienza; asi, sin violencia fisica, los
individuos adoptan comportamientos "civilizados" y
acordes a las normas (Vergara, 2022). La vergiienza
se convierte en autocontrol y auto vigilancia, siendo
“un conflicto del comportamiento del individuo con
aquella parte de su yo que representa a la opinion
social; es un conflicto en su espiritu; es un conflicto en
el que el propio individuo se reconoce como inferior”
(Elias, 1987, p. 500).

Asi, las  auto-coacciones  corporales/
emocionales se naturalizan (salen en automdtico) al
punto que el individuo las hace parte de lo que es, y
sus emociones las piensa como Uunicas e irrepetibles.
Estas son constitutivas del yo, de la percepcién
de si mismo y de otros. Finalmente, la centralidad
de esta interdependencia radica en que vivir con
otros requiere la incorporacién de estos modos de
controlar lo que se siente; es decir, con-vivir implica
hacer cuerpo/emocién mecanismos de auto-coaccion
(Scribano y Vergara, 2009).

Con estos elementos, desde la SC/E
concebimos las emociones como prdcticas sociales
que implican un cuerpo que capta las impresiones del
mundo, las procesa como sensaciones y percepciones
desde una identidad bio-socialmente constituida
del yo, y “hace algo” respecto a lo que estd pasando
(llora, rie, se organiza con otros). Distanciandonos
de dicotomias como naturaleza/sociedad o interior/
exterior, las emociones son practicas que emergen
de sentir(se) el mundo en/desde tramas corporales
ancladas espacio-temporalmente. Asi, sostenemos
la co-constitucidon organica, subjetiva y social de los
cuerpos/emociones (Vergara, 2014).

El cuerpo/emocién es un nodo privilegiado
de conflictividad y orden social en el capitalismo
dependiente y neocolonial que caracteriza a la
region. Este sistema tiene tres rasgos constitutivos
en su fase actual: a) expansidon del aparato represivo
militar; b) extraccién de energias de la naturaleza y los
cuerpos/emociones; y c) instalacion de mecanismos
de soportabilidad social y dispositivos de regulacion
de las sensaciones. Aqui, recuperamos los dos ultimos
rasgos y los desarrollamos a continuacion.

Cuerpos/emociones en el capitalismo dependiente y
neocolonial

El capitalismo dependiente y neocolonial
puede ser caracterizado como un aparato extractivo
de energia, por lo que requiere constante y
expansivamente obtenerla del aire, el agua, la
tierra, y de las personas. El capital, en su actividad
depredadora, absorbe sistemdaticamente las energias
sociales y corporales necesarias para la reproduccion
del sustrato mas orgdnico de la vida, y las pone “a
trabajar” para producir ganancias. De alli que este
proceso ponga en riesgo la supervivencia del planeta
(incluida la vida humana) (Machado y Rossi, 2017)
y que cuerpo/emocion se constituya en centro
de expropiaciéon en las relaciones capitalistas de
produccion, es decir mercancia a disposicién del
capital.
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La dialéctica entre expropiacién corporal y
depredacién se configura mediante la coagulacion
y licuacion de la accion, donde la tensién bio-
politica se (re)produce en practicas cotidianas que
naturalizan “el ‘olvido’ de la autonomia individual
y/o ‘evanescencia’ de la disponibilidad de la accién
en mimesis con las condiciones de expropiaciéon”
(Scribano, 2013b, p. 101). Asi, en su busqueda de
ganancias, el capital expropia cada vez mas recursos
y controla mds aspectos de la vida, restringiendo la
libertad y capacidad de accion. Para esto, ademas
de la “obligacion” de trabajar para subsistir, operan
regulaciones sobre cémo se experimenta esa
expropiacion para evitar la conflictividad social.

Aquiintervienen los dispositivos de regulacion
de las sensaciones y los mecanismos de soportabilidad
social. Los primeros refieren a la construccion
social (segun posicion/condicion del agente) de las
sensaciones, entendidas como “la manera en que algo
me afecta y la vivencia de un estado de mi mismo”
(Merleau-Ponty, 1986, como se citd en Gandia, 2017, p.
27). Son antecedente y resultado de las percepciones
en tanto “implican un proceso simultdneo de sentir
y atribuir significados a lo que sentimos” (Sabido
Ramos, 2020, p. 4). Los dispositivos, entonces, operan
sobre ellas marcando limites “aceptables” -segin
la condicién/posicion- sobre cémo sentirse, qué
aspectos del mundo se captan (y cuales no), como
clasificarlos y qué emociones atribuirles. En definitiva,
operan “normatizando la tensiéon entre sentidos,
percepciones y sensaciones que estructuran maneras
de apreciar y apreciarse en el mundo individuales y
colectivas” (Cervio, 2012, p. 11).

Articuladamente, los mecanismos de
soportabilidad social son procesos que se hacen-
cuerpo/emocion enlos agentes paraobturarlas causas
estructurales que dan origen a los antagonismos
inherentes al capitalismo; por lo que éstas aparecen
especulares y desancladas espacio-temporalmente.
Este desplazamiento se incorpora al cuerpo/emocién
como procedimientos de evitacion del conflicto,
construyendo muros sensoriales que reproducen la
realidad percibida como sensaciones individuales y
originales. Obviar los origenes y consecuencias de las
situaciones estructuralmente conflictivas convierte las
condiciones materiales de existencia en “lo que hay”
y las desigualdades, explotacién y expropiacion, en
incuestionables. Los mecanismos de soportabilidad
social, entonces, permiten entender “cémo la vida
social ‘se-hace’ como un-siempre-asi, como es vivida
en tanto ‘mandato’ de tolerar lo dado” (Scribano,
2010, p. 172).

Como resultado, las relaciones de
expropiacion y depredacién en las que se vive se
sienten como “soportables”, evitando la conflictividad
gue podria ponerenriesgo lareproduccion del sistema
social (Sanchez, 2013). Se estructuran asi maneras
(aceptadas y naturalizadas) en que una sociedad
dispone/organiza los cuerpos (politica de los cuerpos)
y regula las sensaciones y emociones (politica de las
emociones), dando lugar a sensibilidades sociales que
tienden a evitar los conflictos propios del proceso de
estructuracién capitalista (Scribano, 2021).

Sin embargo, esta expropiacién y regulacion
no es total ni se in-corpora sin matices. Cada dia
millones de personas performan practicas que
cuestionan, tensionan y niegan las ldgicas del
capital, desmintiendo asi las pretensiones de
totalidad sistémica. Como plantea Scribano (2019),
éstas son prdcticas intersticiales, “disrupciones en
el contexto de la normatividad” que “anidan en los
pliegues inadvertidos de la superficie naturalizada
y naturalizadora de la politica de los cuerpos y las
emociones de la religién neocolonial” (p. 14). La
resistencia a la resignacién en contextos de pobreza,
las acciones colectivas por el territorio, el amor
filial como motor de cambio o las fiestas populares
donde no es necesario consumir para disfrutar, son
ejemplos de cdmo las practicas intersticiales implican
relaciones sociales que se apropian de los espacios
abiertos e indeterminados de la estructura del capital
(Vergara, 2018b).

Sensibilidades sociales para indagar el mundo del
trabajo

Desde la SC/E, las sensibilidades sociales,
que emergen del cruce de las politicas de los
cuerpos y de las emociones, son prdcticas del sentir
que contribuyen activamente a la aceptacion de las
condiciones materiales de existencia y a la evitacion
del conflicto social.

Entendemos las prdcticas en el sentido de
A. Giddens (2003), como punto de encuentro entre
estructura y agente en los procesos de estructuracion
social. En tanto son recursivas, se rutinizan e
institucionalizan, y los agentes reflexivos pueden
re-crear las condiciones que las posibilitan; es decir,
las estructuras sociales proporcionan las reglas vy
recursos que los agentes utilizan en sus interacciones
cotidianas y estas acciones tienen el potencial de
reproducir o de transformar las estructuras. Con estos
elementos, la sensibilidad social en tanto practica
habilita el estudio desde la materialidad del hacer,
atendiendo las estructuras sociales que marcan las
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Cuerpos, Emociones y Sociedad

posibilidades de sentir y a agentes sociales reflexivos,
situados espacio-temporalmente y capaces de (re)
producir estas estructuras.

El sentir de estas practicas nos remite a la
dialéctica de las tres dimensiones de lo corporal/
emocional, al implicar un complejo entramado de
percepciones, sensaciones y emociones articulado
en particulares practicas de vivir y sentir el mundo
(Vergara, 2014), que permite entender ddénde se
fundan las sensibilidades desde una légica de cinta de
Moebius (Scribano, 2013b; Sanchez Aguirre, 2013).
Con estos elementos operando en un estado pre-
reflexivo, se estructuran sensibilidades que hacen
posible laaceptacidn de las exigencias de las dindmicas
sistémicas y la incorporacion -no sin tensiones- de la
dominacion capitalista.

Considerando que gestionan “tanto lo que
se anhela como lo que se soporta” (Dettano, 2018,
p. 97), las sensibilidades son un lugar privilegiado
del capital para asegurar la constitucion de cuerpos/
emociones que se articulen desde el individualismo,
el solidarismo, el consumo inmediato como disfrute
y la resignacion.’ Asi, estudiarlas habilita la reflexién
sobre las conflictividades sociales (invisibilizadas o
latentes), en nuestro caso del mundo del trabajo.

Para su estudio, se propuso entender las
sensibilidades sociales como nodo articulador de
la extraccion de energias en relaciones capitalistas
de produccidon/reproduccion, la regulacion de
las sensaciones e instalacion de mecanismos de
soportabilidad social (Colombo, 2024). De alli que
propusimos dos dimensiones dialécticamente
relacionadas que consideramos plausible diferenciar
analiticamente (Figura i).

3 En relacion con esto, Scribano refiere al surgimiento de una
religion del desamparo colonial constituida por “la trinidad de los
expulsados compuesta por el consumo mimético, el solidarismo
y la resignacién”. Agrega que su liturgia “es la construccion de
fantasias sociales, donde los suefios cumplen una funcion central
en tanto reino de los cielos en la tierra, y la socio-odisea de la
frustracidn el papel de narrar y hacer presentes-aceptables los
fantasmaticos infiernos del pasado vuelto presente continuo”. En
definitiva, “naturaliza y tiende a hacer aceptables las condiciones
de negacion y sufrimiento de los actores, de hacer soportables la
desigualdad y expulsién” (Scribano, 2013c, p. 129-130)

Figurai. Esquema de operacionalizacién para abordar
las sensibilidades sociales
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Dimension socio-estructural

La constante extraccion de energias
corporales/sociales que el capital requiere para su
reproduccidn deja huellas en los cuerpos/emociones,
ya que las reglas del capital también “distribuyen
y garantizan las condiciones de apropiacion de los
alimentos” (Vergara, 2017, p. 129). Asi, la expropiacion
opera sobre desiguales distribuciones de capitales. En
este sentido, los procesos de estructuracién social
en las sociedades capitalistas operan desde/sobre
diferenciales posiciones/condiciones de esos cuerpos
expropiados. A la vez, estos cuerpos/emociones se
diferencian entre si en términos de clases sociales
y géneros (como vectores focalizados aqui, mas no
Unicos) en tanto “el modo de acumulacion capitalista
(...) ha reconfigurado y reinscrito relaciones de
dominacidn anteriores, tales como el patriarcado [y]
la esclavitud” (Vergara, 2018a, p. 4), dando lugar a
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multiplicidad de relaciones de dominacién sin dejar
de prevalecer en su modo de ordenar y disponer
de las energias corporales/sociales. De alli es que
identificamos que las marcas de estas dominaciones
se solapan, se superponen en los cuerpos/emociones
a lo largo de sus trayectorias individuales/sociales
que, ademads, se anclan en un tiempo y un espacio
social determinados (Pelldn, 2022).

En este sentido, identificar estas marcas de la
expropiacidn nos habilita al reconocimiento de ciertas
politicas de los cuerpos que rigen en la sociedad bajo
estudio (Scribano, 2013c). Estos modos aceptados-
naturalizados en que se disponen los cuerpos en un
espacio social nos hablan de cdmo algunos estdn
mas disponibles para determinados procesos de
expropiacidn en el mundo laboral y menos disponibles
para otro tipo de interaccidn social (por no pensarlo
como una posibilidad o por no quedar energias tras
los trabajos).

Un modo para acercarnos a estas politicas
es a partir de las geometrias corporales, es
decir las distancias que se imponen sobre/entre
cuerpos (individuales/colectivos) a partir de las
disponibilidades sociales de estos. Con Scribano vy
Aimar (2012), sostenemos que éstas “se refiere[n]
principalmente —aunque no solamente— al elemento
material primordial: la posibilidad del sujeto de
disponer de su propia presencia” (p. 4).

En definitiva, se trata de identificar las
posiciones y condiciones de estos cuerpos marcados
por la expropiacién de energias a partir de sus
practicas y de las condiciones materiales en las que
las desarrollan, las que podremos dimensionar
cabalmente considerando relacionalmente las
posiciones/condiciones de/con otros agentes sociales.
En otros términos, sensu Bourdieu, consideramos
que “la ubicacion de los cuerpos en el mundo
como ocupacion de un lugar se plasma de manera
estructural, relacional e histdrica como posiciones y
condiciones de clase” (Vergara, 2018a, p. 4).

Asimismo, recuperamos también la
importancia que el socidlogo francés le otorga a
las relaciones entre las condiciones objetivas en las
que viven los sujetos y sus aspiraciones subjetivas (o
expectativas de futuro), lo que involucra tanto a las
estructuras como al habitus y las practicas (Bourdieu,
2007). En este sentido, cuando nos referimos a las
geometrias corporales como la posibilidad de disponer
del propio cuerpo queremos reparar en, al menos,
dos cuestiones que se implican dialécticamente: las
posibilidades objetivas -en el sentido mas material
y organico del término-, junto con las posibilidades

socialmente establecidas y naturalizadas como
posibles -en términos de qué es aceptable vy
aceptado- que se plasman en practicas concretas. Asi,
las posibilidades de disponer de la propia presencia
estan atravesadas tanto por la desigual y diferencial
distribucién de energias corporales/sociales como
por las politicas de los cuerpos, lo que implica su
enraizamiento en las dimensiones organica, social y
subjetiva de las tramas corporales.

Para poder llevar a cabo cualquier practica
requerimos de disponer de cierta energia, y atender
a esto en el mundo del trabajo es central ya que
“la expropiacion depende del lugar ocupado en
el mercado de trabajo, desde donde se realiza
un “embargo” de energias corporales (...) y, un
mecanismo por el cual se sacan energias sociales, es
decir, otros vinculos no mercantiles” (Vergara, 2018a,
p. 5). Asi, las relaciones sociales de produccion son la
gue implican el mayor consumo de energia -es sobre
la que se organiza la vida cotidiana, la vigilia-suefio
como vector de las politicas de las sensibilidades
(Scribano, 2021)-, ya que no solamente se trata de la
resolucion de necesidades, sino que estan atravesadas
por la légica depredatoria de la ganancia del capital.
Como consecuencia, la disponibilidad de nuestro
cuerpo en las sociedades neocoloniales es limitada, y
cobra centralidad la posibilidad (siempre diferencial)
de reconstitucion o restitucidon de estas energias, ya
sea mediante una alimentacidén suficiente, de horas
adecuadas de suefio, de tener un buen estado de
salud.

A modo de ejemplo, podemos plantear que
si importantes sectores de la poblacién trabajan
mas de 45 horas semanales y/o tienen dos o tres
trabajos productivos no sélo nos estd hablando
de “malas” condiciones laborales (flexibilizacion,
precarizacién, etc.), sino también de cuerpos con
menos posibilidades de restitucion energética -incluso
para seguir siendo expropiados en el mismo mercado
de trabajo- y, en definitiva, menos disposicién de su
propia presencia. Asimismo, no resulta en las mismas
marcas materiales/organicas si se trabaja como
albanil, informatico o gerente. En este sentido es
gue podemos valernos de ciertos indicadores de las
condiciones materiales de existencia para dar cuenta
de las marcas expropiatorias sobre la dimension
mas orgdnica de las tramas corporales, que se van
acumulando en términos de cansancio, estrés,
lesiones y enfermedades.

Asimismo, la diferenciacion entre géneros
habilita una mirada atenta a los desiguales modos de
disponerdel propiocuerpo.Segln Pefiarrieta(2023),la
condicién corporal/emocional de los agentes sociales
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hace que las desigualdades en términos de género se
manifiesten conflictos, antagonismos y relaciones de
dominio; y las formas de sentir/vivir la feminidad y la
masculinidad estan relacionadas con las condiciones/
posiciones de clase (y sus fracciones). Con Bourdieu
(2007; 2006), partimos de considerar que las
diferencias entre géneros se plasman en las formas
de vestir, de andar, de mirar, de apreciar y de clasificar
el mundo que, a la vez, naturalizan disposiciones,
hexis corporales y divisiones entre esos cuerpos. Asi,
el habitus y la hexis corporal sintetizan los efectos de
la division social y sexual del trabajo en la existencia
individual. En este sentido, lo interpretamos en una
particular politica de los cuerpos: modo naturalizado
de disponer, de distanciar a varones y mujeres en el
espacio social. En términos del mundo del trabajo
que aqui nos atafie, las posiciones/condiciones
de clase implican una diferenciacién por géneros,
que se inscribe en la légica del capital reforzandola
(Ferguson, 2020).

Estudiando el mundo del trabajo cobra
centralidad el andlisis de las geometrias corporales
en relacion con los conflictos sociales y las acciones
colectivas,* ya que “todo conflicto implica que las
partes que entran en conflicto tienen diversidad de
posicionamiento  social a-través-de-sus-cuerpos”
(Scribano y Aimar, 2012, p. 4). Asi, la conflictividad
inherente a las relaciones sociales de produccion
capitalista supone vy opera desde particulares
geometrias, que pueden obstaculizar que se cristalice
en acciones colectivas que cuestionen, discutan
o nieguen el orden social. Por ello, la posibilidad
de disponer del propio cuerpo se enlaza con la
disponibilidad de los agentes de su capacidad de
accion, denominada gramdticas de la accion. En este
sentido, tanto las gramaticas de las acciones como
las geometrias corporales estan atravesadas por
la disponibilidad de accidon que requiere de ciertas
energias corporales/sociales.

En tanto aqui estamos focalizando en
la poblacién que trabaja por cuenta propia, las
acciones colectivas en el sentido tradicional que
identificamos en el siglo XX (asociadas a acciones
sindicales, por ejemplo) no aparecen. Ante esto no
abonamos a la hipdtesis de que esto no ocurre por

4 Plantear que el analisis entramado de estas categorias nos permite
dar cuenta de conflictos, no niega -sino todo lo contrario- la
posibilidad de que éstos se neutralicen, se eviten o se desplacen.
La no-visibilidad del conflicto intrinseco de las relaciones de
produccién también es un analisis posible, lo que implica atender
a las desconexiones entre las condiciones materiales de vida (las
energias corporales consumidas/disponibles) y las practicas
colectivas que las impugnen. De hecho, el “éxito” de la organizacion
social actual desde hace varios siglos implica y requiere esta
desconexion (Scribano, 2009).

una total indisponibilidad del propio cuerpo -la que
no seria caracteristica exclusiva de esta modalidad
de ocupacién, si fuéramos al caso- sino, mas bien,
al planteo de que el conflicto se ha ido licuando con
mayor celeridad, principalmente obnubilando Ila
posibilidad de una accién colectiva (Scribano, 2021).
De alli que, para quienes desarrollan una modalidad
de ocupacion “individual” como es el autoempleo,
las posibles acciones-con-otros se restringen
trascendentalmente. A partir del trabajo de campo
realizado en esta tesis y en investigaciones colectivas,
identificamos que son las relaciones familiares/
hogareiias las que permiten identificar ciertas
acciones no-individuales (aunque no colectivas en el
sentido atribuido) (Colombo, 2024; 2023). Por ello,
planteamos como propicio y adecuado el uso de la
conceptualizacién de gramdtica de las acciones para
referirnos a las disponibilidades para la accién de los
hogares frente a la ldgica extractiva del capital, sin
gue esto se coagule en conflictos sociales.

En tanto entendemos que los hogares
también operan como agentes (no-individuales), sus
practicas también serdn afectadas y afectantes de
las condiciones materiales en las que estan insertos.
Por lo tanto, considerar los hogares como unidad de
analisis permite captar la complejidad de las practicas
de provision y las dindmicas entre los trabajos
productivos y reproductivos. Esta perspectiva no sélo
arroja luz sobre las transformaciones estructurales
del trabajo y la familia, sino que también puede dar
pautas de adaptaciones y resistencias cotidianas ante
las exigencias del capital. En este sentido, los hogares
son unidades de analisis adecuadas para estudiar las
gramaticas de las acciones y las disponibilidades para
la accidén frente a la légica extractiva del capital, sin
gue estas necesariamente se coagulen en conflictos
sociales visibles.

A partir de estos elementos conceptuales,
en la dimensidn socio-estructural de la tesis doctoral
referenciada se centré en dos procesos que hacen a
la politica de los cuerpos en Rafaela en el siglo XXI:
las relaciones capitalistas de produccién y la divisién
genérica del trabajo, tanto en el mercado como
en los hogares. En este sentido, el analisis de datos
estadisticos fue el modo de dar cuenta de procesos
estructurales que se van configurando a lo largo de los
anos (Bourdieu, 2006).

Dimension cognitivo-afectiva

En esta dimensidn se da lugar a la voz de los
agentes, a los fines de adentrarnos en los modos
en que se instalan en los cuerpos/emociones los

[80]



Andreina Colombo

dispositivos de regulacién de las sensaciones y los
mecanismos de soportabilidad social, fundamentales
en la construccién social de la experiencia humana
en las sociedades actuales, permeando practicas y
traduciéndose en imperativos morales en los decires
y sentires de los agentes (Lisdero y Quattrini, 2020).
En este sentido, recuperamos particularmente que
estos dispositivos y mecanismos “[v]uelven a las
consecuencias de las acciones sociales eventos de lo
real independientes de las capacidades del individuo.
(...) [dejando] en el nivel de impresién, o sea de
sensacion cuasi natural, a los acontecimientos que
por esta via se independizan de la voluntad del agente
perceptor y designante” (Scribano, 2008, p. 223-224)

Comoresultado, lasrelacionesdeexpropiacion
y depredacion en las que se vive se sienten como
“soportables”, por lo que se evita la conflictividad
gue podria poner en riesgo la reproduccidon del
sistema social en su conjunto (Sanchez, 2013). Se
estructuran asi politicas de las emociones, entendidas
como maneras (aceptadas y naturalizadas) en que
una sociedad regula las sensaciones y las emociones,
qgue se constituyen en un modo privilegiado para
acercarnos a las sensibilidades sociales (Scribano,
2020).

En esta dimension, entonces, analizamos los
tres elementos que conforman las sensibilidades:
sensaciones, percepciones y emociones. Por ello,
nos abocaremos a la tarea de “identificar, clasificar y
volver critico el juego entre percepcién-sensaciones
y emociones” (Scribano, 2013c, p. 133) como modo
de adentrarnos en las politicas de las emociones
vigentes.

Las percepciones organizan las impresiones
de objetos, de fendmenos y de otros agentes en
esquemas de clasificacidn, apreciacion y anticipacion,
gue son tanto producto del espacio-tiempo en que
habita el agente como construccion selectiva vy
activa por parte de éste (Vergara, 2008). De alli que
percibir el mundo es trasfondo y presupuesto de toda
practica social, implicando la condicién corporal/
emocional de los agentes, su condicidn/posicién en
el sistema capitalista y su in-corporacién a partir de
experiencias ancladas temporal-espacialmente que
se acumulan a lo largo de su biografia. Por su parte,
las sensaciones pueden entenderse como la manera
en que algo afecta a una persona y la vivencia de un
estado propio, implicdndose estrechamente con las
percepciones ya que aquellas no solo preceden sino
también resultan de estas: en definitiva, implican un
proceso simultdneo de sentir y atribuir significados
a lo que se siente. Finalmente, las emociones
son las acciones que emergen de sentir(se) el

mundo y la correspondencia entre percepciones
y sensaciones. Entonces, las podemos entender
como “nodo sintetizador de un proceso que abarca:
la experimentacién de impresiones constituyentes
de percepciones, sensaciones que modelan
percepciones, [y] percepciones que conducen a la re-
creacion de sensaciones” (Sanchez, 2013, p. 83).

Se articula asi un tripode que permite
entender dénde se fundan las sensibilidades sociales,
corriéndose de ldgicas lineales y/o causales, para
hacerlo mds bien como una cinta de Moebius en la
que estos tres elementos se entrecruzan (Scribano,
2013b). Asi, indagamos acerca de lo que los agentes
consideran “aceptable” sentir y anhelar respecto a los
trabajos productivos y reproductivos que desarrollan,
poniéndolo en relacibn con sus posiciones/
condiciones. De esta manera profundizaremos en qué
aspectos de su cotidianeidad son captados (y cuales
no), como los clasifican y qué emociones les atribuyen.
En definitiva, exploramos las tensiones entre sentidos,
percepciones y sensaciones que estructuran maneras
de apreciar y apreciarse en el mundo, y tienden a la
evitacion sistematica del conflicto estructural (Cervio,
2012).

En este punto, nos interesa detenernos en
una particular re-configuracién de los elementos
cognitivo-afectivos de las sensibilidades actuales: el
avance en las TIC y la conformacidon de Sociedades
4.0 (Vergara, Pefarrieta y Anaya, 2024). Entendiendo
estas tecnologias como producto y productoras
de practicas sociales (Ficoseco, 2016), se ha dado
cuenta que su masiva incorporacion ha modificado
los procesos productivos y los trabajos, al mismo
tiempo que los modos de recreaciéon, comunicacion
y compra (Scribano y Lisdero, 2019). Las Sociedades
4.0 (Scribano, 2019; 2024) son resultado de procesos
socia-econdmicos que tienen lugar desde finales del
siglo pasado, y comparten el desarrollo de las redes
sociales y su valorizacion comercial, dando lugar a
particulares relaciones entre lo virtual, lo mévil y lo
presencial. En este contexto, la Revolucién 4.0 se
caracteriza por la recopilacion masiva de datos, la
economia de encargos (Gig Economy) y la Internet
de las Cosas, potenciadas por tecnologias disruptivas.
Concretamente las TIC e internet se han integrado
masivamente a la vida cotidiana de importantes
proporciones de la poblacién mundial, a partir del uso
generalizado de plataformas digitales y redes sociales
gue ha implicado un continuo proceso de hibridacion
entre virtual/presencial. Estas transformaciones
tienen consecuencias en la conexién entre tiempo,
espacio y necesidades, afectando las practicas del
sentir, especialmente en cdmo se organiza la vida
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diaria y se perciben los cambios globales (Vergara,
Pefarrieta y Anaya, 2024).

La interseccidn entre Sociedad 4.0 y economia
politica de la moral resalta la expansion predatoria del
capital y sus efectos en la estructuracidn social, en la
que el mundo del trabajo sigue siendo central (Pellon
y Luque, 2024). En esta direccidn, la pandemia global
por COVID-19 puso en evidencia pre-disposiciones
digitales que se encontraban “instaladas” en nuestras
sociedades y que fueron activadas en el momento
de la pandemia como modo de adaptacion; aunque
estas también responden a politicas de los cuerpos
atravesadas por las desigualdades de clases, género,
etnia (Colombo y Benzi, 2024). Concretamente
respecto a las dinamicas del trabajo productivo,
este periodo implicd la amplificaciéon de las ldgicas
del mercado; por lo que se plantea que se tratd
de una pandemia del trabajo, entendiendo que el
aislamiento social (mds o menos restrictivo) impacto
en las modalidades e intensidades de nuestras
actividades laborales (Scribano, 2020, p. 59-60).
Asi, se destaca la hiperproductividad y la fusidn
de tiempos antes escindidos/diferenciables, como
el dia-noche vy trabajo-disfrute. Por ello, aqui nos
valemos del concepto de Sociedad 4.0, entendiendo
que los avances tecnoldgicos mencionados no solo
son relevantes para analizar el “trabajo digital”,
sino también para evidenciar re-configuraciones de
las sociabilidades, vivencialidades y sensibilidades
sociales del conjunto de la clase-que-vive-del-trabajo.

En el caso de lainvestigacidn realizada, en esta
dimensién identificamos politicas de las emociones,
a partir de sensaciones, percepciones y emociones
que los agentes expresaron respecto a sus trabajos
productivo(s) y reproductivo(s). De alli que hayamos
optado por la entrevista individual como técnica de
recoleccion para esta dimensién, ya que permite un
acercamiento a la perspectiva de cada agente en clave
bio-grafica (De Sena, 2015).

Reflexiones finales

En este escrito se propuso sistematizar un
esquema analitico para el estudio empirico de las
sensibilidades sociales en el mundo del trabajo a partir
de los postulados de la Sociologia de los cuerpos/
emociones; que se operacionalizé en las dimensiones
socio-estructural y cognitivo-afectiva. Esta distincion
bi-dimensional habilita un abordaje comprehensivo
de cémo éstas se producen y reproducen, articulando
elementos de la estructura social con la experiencia de
los agentes: mientras la primera posibilita reconocer
las marcas de la expropiacion de energia en los

cuerpos/emociones, la segunda detalla los elementos
cognitivo-afectivos a partir de los cuales los agentes
interpretan el mundo. Asi, abarcar dialécticamente las
condiciones materiales de existenciay las experiencias
subjetivas, se constituye en un aspecto relevante del
esquema, al evitar reduccionismos y/o relaciones de
causalidad.

Desde este potencial, consideramos que
puede constituirse en un punto de partida para
futuras investigaciones empiricas. En este sentido,
se puede pensar como un “paraguas” tedrico lo
suficientemente amplio y flexible como para explorar
como las sensibilidades operan en diferentes
contextos y frente a diversas problematicas, sin
dejar de lado la centralidad de la légica del capital
como eje articulador de las practicas sociales.
Asimismo, abonando a la inexorable relacién teoria-
practica, su aplicacion en investigaciones socioldgicas
diversas puede permitir su revisién, refinamiento y
enriquecimiento a partir de su aplicacion empirica.
Particularmente, la exploracidn de diversos métodos y
técnicas de recoleccion y andlisis de los datos en cada
dimension ampliarian los alcances de esta primera
formulacién, y permitiria robustecer la propuesta
analitica.

En suma, consideramos que el esquema
analitico presentado, basado en la articulacién de las
dimensiones socio-estructural y cognitivo-afectiva
desde la Sociologia de los Cuerpos/Emociones,
contribuye al estudio de las sensibilidades desde el
campo cientifico de las ciencias sociales. Su potencial
radica en ofrecer una perspectiva integral que
considera tanto las determinaciones estructurales
como las experiencias subjetivas, abriendo caminos
para una comprension mds profunda de cémo
se configura el sentir en el mundo actual, y sus
implicaciones para la reproduccién/transformacion
de las relaciones sociales en las que vivimos.
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Resumen

Este articulo se propone comprender los procesos colectivos de elaboraciéon del dolor entre jovenes
estudiantes ante el suicidio de un compafiero de escuela. Los efectos traumaticos de la muerte de un par
generacional en las grupalidades estudiantiles requieren ser interpretados a partir de las transformaciones
que genera en las sensibilidades, los vinculos, los valores y las concepciones sobre la existencia. Se presentan
los resultados de un estudio cualitativo realizado en dos escuelas secundarias ubicadas en zonas urbanas
periféricas de la Provincia de Buenos Aires, Argentina. El andlisis de los testimonios permite caracterizar
el impacto del suicidio en la dindmica social y relacional dentro de la comunidad escolar, asi como las
estrategias colectivas desplegadas frente al sufrimiento: creacién de espacios de didlogo, fortalecimiento
de lazos de apoyo mutuo, conformacién de redes de solidaridad con adultos significativos, realizacién de
homenajes conmemorativos, construccién de narrativas compartidas y pactos de cuidado reciproco para
evitar nuevas pérdidas en el grupo de pares.

Palabras clave: Jovenes estudiantes; Suicidio; Trauma; Duelos colectivos; Etica vincular.

Abstract

This article aims to understand the collective processes of grief elaboration among high school students
following the suicide of a classmate. The traumatic effects of the death of a peer within student groups
must be interpreted in light of the transformations it triggers in emotional sensibilities, interpersonal bonds,
values, and conceptions of existence. The article presents the results of a qualitative study conducted in
two secondary schools located in peripheral urban areas of Buenos Aires Province, Argentina. The analysis
of student testimonies reveals the impact of suicide on social dynamics and relationships within the school
community, as well as the collective strategies developed to cope with suffering: the creation of spaces
for dialogue, the strengthening of mutual support networks, the formation of solidarities with significant
adults, commemorative rituals, the construction of shared narratives, and the establishment of mutual care
commitments to prevent future losses within the peer group.

Keywords: Young students; Suicide; Trauma; Collective grief; Relational ethics.
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El suicidio de un companero de escuela.
Procesos colectivos de elaboracion del trauma

Introduccion

Este articulo se propone comprender la
elaboracion del dolor de jévenes estudiantes ante el
suicidio de un compafiero de escuela.

La muerte de alguien que ocupa un lugar
relevante en el entramado de relaciones conmueve
profundamente, no solo porque activa fantasias
y temores, sino también por el sufrimiento de los
dolientes.! Se vive como una pérdida de si, porque,
ademas de privarnos del trato cotidiano con quien ha
muerto, reduce nuestro entorno existencial (Garza
Saldivar, 2017).

En el caso de las juventudes, la pérdida de
un par generacional adquiere un sentido particular:
debilita los vinculos que sostienen los procesos de
identificacién y los sentimientos de pertenencia,
fundamentales para la constitucién de su identidad.
Desde esta perspectiva, el suicidio de un compafero
puede comprenderse como un dafio en la memoria
colectiva de las grupalidades estudiantiles, en la
medida que altera las sensibilidades, los vinculos, los
valores y las concepciones acerca de la existencia.
Focalizar en las heridas socio-psiquicas de una muerte
significativa resulta relevante para comprender el
lugar que ocupan las redes de sociabilidad escolar en
la elaboracion de duelos colectivos.

Se presentan los resultados de un estudio
cualitativo? cuyo objetivo general es comprender las

1 En este articulo “doliente” es la persona que ha experimentado
la pérdida de un ser querido y se encuentra atravesando el duelo.

2 Se recuperan los resultados de una investigacion posdoctoral
que lleva como titulo “Experiencias emocionales frente a la
muerte de pares generacionales en la educacién secundaria. Un
estudio socioeducativo sobre la tramitacién del suicidio desde
la perspectiva de estudiantes de zonas urbanas periféricas de la
Provincia de Buenos Aires”. Este estudio es realizado mediante
una beca posdoctoral otorgada por el Consejo Nacional de
Investigaciones Cientificas y Técnicas y se encuentra bajo la
direccidon de la Dra. Carina V. Kaplan. Se inscribe en el marco
del Proyecto PIP-CONICET 2021-2023 (1220200102508CO0)

experiencias emocionales que construyen estudiantes
de escuelas secundarias ante el suicidio de pares
generacionales, en contextos urbanos periféricos de
la Provincia de Buenos Aires, Argentina. El articulo
se estructura en tres apartados. En el primero, se
recupera la potencialidad de la nocion de trauma
colectivo para interpretar la trama social del dolor
que se configura en la comunidad escolar a partir del
suicidio de un estudiante. En el segundo, se presenta
la estrategia metodoldgica y se caracterizan las
instituciones educativas donde se realizd el trabajo
de campo. En el tercero, se analizan testimonios de
estudiantes secundarios sobre el impacto de la muerte
de un par y las estrategias colectivas que despliegan
frente al sufrimiento.

La nocion de trauma colectivo en la comprensidn del
sufrimiento social

La nocidn de trauma se remonta en sus
origenes al término griego traumat, que significa
herida. En los manuales de medicina del siglo XVIII y
XIX, el término se utilizaba para referir a una lesion
o dafio fisico en los tejidos o musculos ocasionado
por un agente exterior (Ortega Martinez, 2011). A
lo largo del tiempo, el concepto fue incorporando
nuevas capas de significado al ingresar en el campo
del psicoandlisis, donde pasé a designar un exceso de
excitacién en el psiquismo que no se puede procesar
ni simbolizar, reapareciendo de manera involuntaria a

“Las transformaciones sociohistéricas en la sensibilidad y la
construccion de experiencias emocionales de jévenes estudiantes.
Un estudio en escuelas urbano periféricas de la Provincia
de Buenos Aires” (Resolucion N2 2021-1639) y del Proyecto
UBACyT 2023-2025 (20020220300119BA) “Las violencias en la
escuela como dolor social. Un estudio sobre las sensibilidades
de jovenes estudiantes secundarios de la Provincia de Buenos
Aires” (Resolucion N2 2023-1384). Estos proyectos forman parte
del Programa de Investigacion sobre “Transformaciones Sociales,
Subjetividad y Procesos Educativos” dirigido por la Dra. Carina V.
Kaplan, con sede en el Instituto de Investigaciones en Ciencias
de la Educacion, Facultad de Filosofia y Letras, Universidad de
Buenos Aires.
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través de manifestaciones somaticas. El estudio sobre
la memoria traumdtica fue uno de los principales
aportes de esta disciplina a la comprensién del
sufrimiento humano en su densa interseccion entre
pasado personal, historia social y sintomas corporales
(Kaufman, 2014). Como plantea Luckhurst (2008), la
nocién de trauma ha transitado una historia compleja
y multidisciplinaria que, mas alla de su origen clinico,
la ha llevado a convertirse en una figura cultural para
la comprensién de relatos, discursos y formas de
interpretacion de los dafios individuales y colectivos.

En las Ultimas décadas, en las ciencias sociales
se utiliza la nocién de “trauma colectivo” no sdlo
para interpretar los eventos de gran magnitud como
las guerras mundiales o las catdstrofes climaticas,
sino otros tipos de episodios que, aunque de menor
envergadura, provocan heridas vy alteraciones
emocionales en las configuraciones familiares,
grupales o comunitarias (Palencia Cardenas, 2014).
Esta categoria resulta clave para dar cuenta los
efectos de dafio en las identidades grupales a partir
de situaciones de extrema violencia que movilizan
interrogantes sobre la condicidn humana (Erikson,
1976; Zabludovsky Kuper, 2020).

Eyerman (2004) en su estudio sobre la
produccion de la identidad afroamericana en el
periodo posterior a la Guerra Civil —tras la abolicién
de la esclavitud en Estados Unidos—, distingue el
trauma psicoldgico o fisico, que implica una herida
y una experiencia de gran angustia emocional en un
individuo, del trauma como proceso cultural, signado
por una pérdida dramatica de la identidad grupal:
un desgarro en el tejido social que afecta a un grupo
de personas con cierto grado de cohesién. El trauma
colectivo tiene sus raices en un evento —o una
serie de eventos— que no necesariamente han sido
vivenciados portodos los miembros de una comunidad
ni experimentado de forma directa. Por ello, su
elaboracion requiere una reconstruccion mediada
que implica tiempo, narracion e interpretacion. La
rememoracion colectiva surge como resultado de una
disputa por el sentido, centrada en la naturaleza de los
padecimientosyenlaatribucidon de responsabilidades.

Recuperando el estudio de Hallbwachs sobre
la memoria colectiva, Eyerman (2004) afirma que
la misma funciona para crear solidaridad social. La
memoria colectiva aporta nuevos fundamentos a la
identidad grupal donde la reinterpretacién del pasado
constituye un medio para reconciliar las necesidades
en el presente y sustentar con ello una perspectiva de
futuro. La produccién de unrelato que le dé significado
a la experiencia traumatica es indispensable para su
elaboracion. La cuestién del sentido, inseparable de

nuestra condicidn lingliistica, es lo que nos distingue
de otros modos de habitar el mundo.

En una linea convergente, Alexander (2016)
afirma que el trauma colectivo o cultural tiene lugar
cuandolos miembrosde un grupo social son sometidos
a acontecimientos horrendos que dejan marcas
indelebles en su memoria y conciencia colectiva. Su
impacto no estd automdticamente garantizado por el
tenor de los eventos, sino que depende de los procesos
colectivos de interpretacidn cultural, en particular, de
como el sufrimiento de los otros es entendido como
algo propio. La identificacién comunitaria de un dolor
compartido permite ampliar el circulo del “nosotros”
donde los individuos no sélo indagan en las causas
del trauma con el objeto de evitar su repeticion, sino
gue asumen una responsabilidad moral mediante
la cual construyen relaciones de solidaridad. Son
estas narrativas colectivas sobre el sufrimiento las
que permiten —a decir del autor— “...re/imaginar
y re/presentar a los traumas” (Alexander, 2016, p.
208), produciendo modificaciones sustanciales en la
identidad social.

Las experiencias traumaticas en una
comunidad no representan una sumatoria de heridas
individuales, aun cuando se alimentan de éstas.
Reportan un dafo colectivo que disloca los criterios
de prevision de un grupo, desestabilizando no sdlo
sus lazos internos sino las posibilidades de delinear
un porvenir (Alexander, 2016, Erikson, 1976).

Es preciso sefialar, sin embargo, que no toda
experiencia dolorosa para una comunidad genera
automaticamente un trauma social. Siguiendo la
propuesta de Erikson (1976), reservamos el término
“trauma” para dar cuenta de aquellos acontecimientos
que desbordan la capacidad simbdlica de los grupos
humanos para otorgarles sentido. Alli radica la
potencia del concepto. Tal como lo describe Ortega
Martinez (2011), frente a las fracturas sociales
profundas y percibidas como moralmente injustas,
algunas comunidades logran, a través de procesos
culturales complejos, comenzar a construir recursos
simbdlicos y formas colectivas de elaboracién. En este
sentido, el trauma social puede devenir también un
punto de agenciamiento, cuando las huellas del dolor
colectivo movilizan respuestas creativas, solidarias y
significativas en quienes lo padecen.

En determinadas circunstancias historicas, las
comunidades afectadas por eventos que las exceden
en su capacidad de elaboracion simbdlica, logran
de manera paulatina, transformar el sufrimiento
en accion. Tal como sefiala Schillagi (2011), el
dolor no es univoco ni pasivo, sino que tiene un
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caracter ambivalente: puede generar retraimiento
o, por el contrario, convertirse en impulso para el
fortalecimiento de los lazos sociales. Esta potencia
relacional del trauma se manifiesta, sobre todo,
cuando la experiencia se inscribe en un proceso de
lucha colectiva que se despliega en el espacio publico
bajo la forma de demanda o reivindicacion (Pollak,
2006).

Un caso especialmente elocuente de esta
dindmica es la labor sostenida por las Abuelas de
Plaza de Mayo en Argentina, quienes se dedicaron
a localizar y devolver a sus legitimas familias a los
nifios desaparecidos durante la ultima dictadura
militar (1976—1983), protagonizando asi un proceso
colectivo de tramitacion de un trauma nacional
anclado en la restitucién de la identidad como
derecho humano. Su accidn articuld la reconstruccion
de vinculos familiares y generacionales quebrados,
la reapropiacidn del lazo biografico por parte de los
nietos restituidos, y la reescritura de una historia
comun marcada por el terrorismo de Estado (Horwitz,
2020). Si bien otras organizaciones, como Madres de
Plaza de Mayo, H.1.J.0.S. y el CELS, han sido también
actores fundamentales en la elaboracion publica del
doloryenlalucha porlajusticia, el ejemplo de Abuelas
resulta especialmente pertinente por la especificidad
de su enfoque reparador, centrado en la dimensién
afectiva, filogenética y subjetiva de la identidad.
Su trayectoria ofrece un ejemplo paradigmatico de
reparacién simbdlica orientada a la reconstruccidn de
los lazos interrumpidos por la violencia estatal.

La comprension del trauma como experiencia
relacional e histéricamente situada, cuya elaboracién
puede asumir formas colectivas orientadas a la
reparacién, tiene una raiz profunda en la tradicién
argentina de lucha por la Memoria, la Verdad y
la Justicia. Tal como sostiene Kaplan (2017), esta
tradicion ha dejado un legado simbdlico y ético
que atraviesa también las prdacticas educativas.
Desde esta perspectiva, la reparacion no es solo
un horizonte judicial o politico, sino también una
tarea pedagodgica que interpela a las instituciones
escolares en su capacidad de albergar, nombrar y
acompafiar el sufrimiento social. La autora sostiene
que la construccidn de soportes afectivos constituye
un punto de partida para ayudar a procesar, desde
lo singular y lo colectivo, las heridas sociales. “Esta
trama contribuye a contrarrestar los sentimientos de
soledad y crea un tejido existencial que da sentido
a nuestro mundo” (Kaplan, 2021, p. 105). En este
marco, reivindica el alto valor simbdlico de la escuela
sugiriendo lanecesidad de una “pedagogiadeltrauma”
que posibilite la produccién de narrativas del dolor

social. El dolor—nos ensefia— es una experiencia
humana moldeada por la trama social, cultural,
relacional e histérica que puede ser colectivizada
a partir de los relatos biograficos personales. La
disposicion de los actores institucionales a la escucha
y a comprender la perspectiva de los demads es una
condicidon de posibilidad para la socializacion de
los sentires hacia la construcciéon de amarras socio-
psiquicas.

La apuesta por una pedagogia del trauma, sin
embargo, no desconoce los limites que enfrentan las
comunidades afectadas al intentar inscribir ciertos
eventos en marcos de sentido compartido. Hay
acontecimientos que desestructuran de tal modo
el tejido social que la comunidad afectada queda,
al menos en un primer momento, desprovista de
recursos hermenéuticos para dotar de significado a
lo vivido. Esta imposibilidad constituye precisamente
uno de los rasgos distintivos del trauma social,
entendido como una fractura colectiva que desborda
los marcos simbdlicos y afectivos para afrontar los
padecimientos. A este respecto, Kaufman (2014)
sefiala que, desde un punto de vista subjetivo, los
procesos de construccion de memorias necesarios
para la produccién de narrativas del sufrimiento
suelen ser dilematicos, dado que excede al orden
de la mera voluntad de quienes lo padecieron. Estos
sujetos son considerados sobrevivientes porque estan
en condiciones de dar testimonio, pero al no poder
narrar su historia, no pueden sobrevivir al trauma
en términos simbdlicos. Las limitaciones a recordar
o reconstruir las experiencias de dolor a través del
lenguaje se inscribe en la existencia corporal.

El dolor y sus marcas cuando aparecen en
lo corporal hacen que no siempre ese dolor sea
transmisible y que su inscripcion subjetiva compleja
remita al horror, a lo no elaborable y a procesos
psiquicos que extienden sus efectos a emociones y a
duelos intolerables. A diferencia de otras sensaciones
gue reconocen objeto referente, el dolor fisico
y psiquico pueden resistir su objetivacion en el
lenguaje; el sufrimiento traumatico puede privar a la
victima del recurso del lenguaje, de su comunicacion
(Kaufman, 1998).

El silencio puede ser entendido, en este punto,
como una dimension constitutiva del testimonio:
no todo puede ser dicho o nombrado de inmediato,
y muchas veces, el relato se construye con las
ausencias, las interrupciones y los vacios. El testigo no
solo porta una historia, sino también el peso de haber
quedado sin palabras. Asi, el silencio no es solo lo que
queda antes o después del habla, sino un territorio
denso que acompafia todo proceso de elaboraciéon
del trauma (Laub, 2019).
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El cuerpo en tanto fuente de escritura,
de lectura e interpretacion acerca de nuestras
experiencias, es mucho mas que un pufiado de
impresiones  biolégicas, relne “..sensaciones,
sentires y sensibilidades articuladas en una vivencia
auténoma y colectiva” (Tijoux y Scribano, 2020, p. 6).
La simbdlica del cuerpo (Barcenay Méelich, 2000) porta
las marcas de lo vivido como parte de la memoria
colectiva, es donde se entrelaza lo biografico con la
historia social. Los eventos traumaticos para un grupo
humano que se manifiestan somaticamente pueden
quedar al margen de lo comunicable.

El dolor, por tanto, contiene una dimension de
incomunicabilidad, y es ésta la que anuncia la
imposibilidad de nombrar, decir o comentar las
condiciones del sufrimiento, y la que nos trae la
imagen de una muerte viviente, de un sujeto a
medias entre la vida y la muerte, de una muerte
inserta en la existencia (Barcena y Melich, 2000,
p. 78).

El silencio, en tanto lenguaje corporal, es
una “forma simbdlica de réplica al dolor sufrido” (Le
Breton, 1999, p. 63). Ante el padecimiento colectivo,
puede condensar una intensidad emocional tal que el
sujeto se ve imposibilitado, al menos temporalmente,
de encontrar palabras disponibles para su tramitacion.
Tal como lo plantea Le Breton (2021), el silencio no
implica ausencia de sentido, sino una suspension
del lenguaje que marca los limites de lo decible: es
un gesto que puede expresar tanto la imposibilidad
como la resistencia mediante la clausura de las voces
que nos ligan a los otros.

En este trabajo entendemos al silencio
como una forma densa y ambivalente de expresion
del sufrimiento. En contextos de trauma colectivo,
el silencio puede constituir tanto una sefal de Ia
imposibilidad subjetiva de narrar lo vivido, como un
gesto de resguardo emocional ante el riesgo de revivir
el dolor. Esta forma de elocuencia muda encarna,
ademads, un modo de cuidado mutuo entre quienes
comparten una experiencia de agravio para la cual ain
no hay palabras disponibles. Asi concebido, el silencio
se inscribe en la trama intersubjetiva como una forma
de réplica simbdlica, donde lo que no puede decirse
con palabras se manifiesta en el cuerpo, en los gestos
y en la suspension del lenguaje. No se trata de un
vacio, sino de una pausa cargada de sentido, donde el
padecimiento colectivo se manifiesta también desde
lo que no se dice.

A partir de este recorrido, podemos sostener
que el trauma colectivo, como categoria de analisis en
las ciencias sociales, implica varias dimensiones clave:

la lucha por la interpretacidn colectiva de los eventos
traumaticos, los procesos de produccién de memorias
compartidas que conectan a los individuos en una
trama comun, y el silencio de los sobrevivientes
del trauma ante la imposibilidad de objetivar su
experiencia vivida mediante el lenguaje verbal. El
trauma colectivo, entonces, no solo implica una
herida compartida, sino también la posibilidad —no
garantizada— de reconstruccidn simbdlica, afectiva y
narrativa.

Metodologia

El disefio metodolégico plantea una
comprension sobre el dolor social frente al suicidio
de pares generacionales desde la perspectiva de
estudiantes de escuelas secundarias de zonas urbanas
periféricas de la Provincia de Buenos Aires, Argentina.

Se llevé a cabo un abordaje cualitativo
(Porta y Silva, 2003) con un disefo interpretativo
(Gomez-Gomez, 1995; Gutiérrez, 2005) asumiendo
gue es preciso oponerse al empirismo que reduce la
investigacion a una toma de datos con autonomia de
la teorizacidn, y al teoricismo entendido como una
elaboracion conceptual por fuera de la indagacion
empirica (Bourdieu et al., 2002).

La muestra estuvo conformada por 34
estudiantes varones y mujeres del turno mafiana
y tarde que asisten a escuelas publicas de gestidon
estatal ubicadas en zonas urbanas periféricas
de la Provincia de Buenos Aires, Argentina. Se
seleccionaron dos instituciones educativas donde
ocurrieron situaciones de suicidio en los Ultimos afios
a partir de la informacion relevada por los niveles de
supervision.

La recoleccion de los datos se realizd
mediante entrevistas en profundidad con una guia
semiestructurada (Piovani, 2018), con el propésito de
favorecer la produccion de un discurso conversacional
gue nos permita conocer las ideas y concepciones de
las y los entrevistados. Las dimensiones de indagacién
fueron las siguientes: suicidio de pares generacionales
y dolor social; memoria colectiva en la sociabilidad
escolar y elaboracidn del trauma; duelos colectivos y
soportes afectivos en la escuela.

La participacion de las y los estudiantes en la
investigacion fue voluntaria con previa autorizacién
firmada por padres y/o tutores (gestionada por los
directivos de la institucién escolar) y anénima con el
objeto de resguardar su identidad.

Los datos obtenidos fueron procesados
mediante la utilizacion de un software para datos
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no estructurados (Atlas Ti), siguiendo algunas
estrategias de la teoria fundamentada de Glaser y
Strauss (1967), en lo que se refiere a procedimientos
de categorizacién —aunque no la asumimos in
toto, pues partimos de supuestos epistemoldgicos
diferentes— donde se realizd, en primera instancia,
la categorizacion preliminar de los datos, se avanzé
luego en la identificacion de sus propiedades vy las
relaciones entre categorias (Sampieri et al., 2014);
articulando las precedentes y emergentes, con el
propdsito de delimitar nudcleos y caracterizar los
diferentes puntos de vista de las y los estudiantes.

Esta investigacion parte de una implicacién
ética y afectiva del investigador, sostenida en el
reconocimiento del sufrimiento social como hecho
colectivo.

Trabajo de campo y caracterizacion de las escuelas

El trabajo de campo se desarrollé durante el
ciclo lectivo del ailo 2023. La seleccién de estudiantes
se realizd bajo los siguientes criterios:

a) Heterogeneidad: se buscd entrevistar
estudiantes de diferentes géneros y turnos de cada
escuela.

b) Accesibilidad: su participaciéon fue
plenamente voluntariay dependia de la predisposicién
que ellos mostraran.

En total se realizaron 34 entrevistas en
profundidad: 20 entrevistasenlaescuela A—8varones
y 12 mujeres de 4to y 6to aflo— y 14 entrevistas en la
escuela B —6 varones y 8 mujeres de 3er aflo—. Las
entrevistas tuvieron una duracién aproximada de 60
minutos cada una. Las mismas se realizaron en aulas
vacias que los directivos dispusieron para nuestra
labor.

Escuela A

Esta institucion es publica, de gestidn estatal
y tiene una antigledad de poco mds de treinta
afos. La poblacién estudiantil proviene del mismo
barrio o de barrios cercanos. Sus estudiantes son
mayoritariamente de sectores populares.

A partir de la informacidn proporcionada por
la supervisién distrital y confirmada por el directivo
de la institucién, en el ano 2022 acontecid el suicidio
de un estudiante de 6to afio —en las narrativas
estudiantiles sera representado con la letra P—.
La mayoria de las y los entrevistados sefialé que
conocian al estudiante de vista o por el hecho de
haber compartido actividades entre cursos.

Escuela B

Esta institucion es publica, de gestidn estatal
y tiene una antigiiedad de poco mas de quince
afios. La escuela alberga a una poblacién estudiantil
predominantemente de sectores populares que
provienen del mismo barrio.

De acuerdo con la informacion proporcionada
por la supervision distrital y confirmada por el
directivo de la institucion, en el afio 2023 acontecid
el suicidio de una estudiante de 3er aflo —en las
narrativas estudiantiles sera representada con la letra
Q—. La mayoria de las y los entrevistados sefialé que
conocian a la estudiante por haber sido compafieros
de curso.

Analisis de los testimonios

Las voces estudiantiles que se presentan
a continuaciéon constituyen narrativas singulares y
colectivas del dolor que emergen del suicidio de un
par generacional. Nos ofrecen una visiéon profunda
de las complejidades del duelo y su elaboracién en el
contexto escolar. Sin embargo, antes de avanzar en el
analisis, resulta necesario detenerse en la distincion
entre duelo y trauma, dado que ambas categorias
aparecen entrelazadas en las experiencias juveniles,
aunque remiten a procesos psiquicos y sociales
distintos.

El trauma, como ya fue explicitado, refiere
a una experiencia limite que desborda los recursos
hermenéuticos con los que una persona o comunidad
intenta dotar de sentido al sufrimiento vivido. El
duelo, en cambio, supone un proceso —individual
y colectivo— que busca asimilar la pérdida. Aunque
doloroso, el duelo habilita la reconstruccion paulatina
del lazo con el mundo, muchas veces a partir de
nuevas formas de significacion.

En esta seccién, veremos que el suicidio de
un compafiero produce efectos que oscilan entre
ambos registros. Algunos testimonios aluden a un
dolor sin palabras, a silencios densos e incompatibles,
a formas de repliegue y aislamiento que expresan
una conmocién aun no elaborada. Otros relatos, en
cambio, dan cuenta de una busqueda de sentido
compartida: gestos de memoria, identificacion con
el sufrimiento ajeno y estrategias de cuidado mutuo.
Esta tension entre trauma y duelo, lejos de resolverse
de manera taxativa, se presenta como una llave
interpretativa para comprender cémo las redes de
sociabilidad escolar intentan procesar la irrupcion de
la muerte en su interior.
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El impacto del suicidio en las redes de sociabilidad
escolar: conmocion, repliegue y reconfiguracion del
lazo

Testimoniar acerca de las vivencias
traumdticas es una tarea tan necesaria como
compleja. Implica la produccién de un relato que
permita al sujeto situarse como testigo de un evento
que resulta desestructurante en su vida cotidiana. Su
significacidn, aun cuando exprese una forma singular
de transitar e interpretar lo vivido, se produce en
articulaciéon con otros relatos, conectando a los
individuos en una trama compartida.

Las huellas traumaticas presentes entre los
dolientes de un suicidio, en algunos casos, estructuran
un dolor que puede resistirse a la objetivacién en el
lenguaje verbal. EIl mutismo de los dolientes, a raiz de
l[a conmocidn que provoca una pérdida significativa,
implica una limitacidn en la capacidad simbdlica, en la
potencia de las propias palabras para dar cuenta del
acontecimiento.

Entrevistado: Me dolié mucho lo que pasé (...) Con
mis amigos no podiamos hablar entre nosotros de
lo que habia pasado, si alguien decia algo, llegaba
a tocar el tema, termindbamos todos llorando. Era
imposible. [Estudiante, vardn, tercer afio, escuela
Bl

Entrevistada: Como te decia, el suicidio de P me
dejé sin palabras, no podia ni hablar de lo que
pasd y eso que no era amigo mio. Eso no me pasé
solo a mi, les pasé a muchos. Nadie decia nada. Yo
pensé en mis amigos (...) no sabia qué pensar, qué
decir tampoco. Porque, sabiendo que mis amigos
mas cercanos también pensaban en eso, fue:"éiqué
puedo hacer?". [Estudiante, mujer, cuarto afo,
escuela A]

Entrevistada: Fue una locura, porque cuando me
enteré del suicidio de P fue un dia de clases. Yo
no sabia cdmo reaccionar, me quedé muda mucho
tiempo porque no sabia qué decir, no queria que
nadie en mi casa me hiciera hablar del tema, no sé,
tenia ganas de gritar. Estaba confundida porque
era un pibito que vos lo veias y estaba siempre
jodiendo, siempre riendo, corriendo por todo el
colegio, y nunca te imaginds que esta pasando
por esa situacion. [Estudiante, mujer, cuarto afo,
escuela A]

La irrupcidn del suicidio en la comunidad
escolar puede desestabilizar los criterios de prevision,
de lo “imaginable”. Al ser interpretado como una
realidad acechante que acontece, incluso, entre

quienes no dan indicios de malestar, incrementa
la incertidumbre colectiva dejando a los dolientes

s

perplejos en cuanto a qué “hacer”, “decir” o “pensar”.

El duelo es uno de los escenarios habituales
del trabajo de la memoria grupal, a través de la
cual rememoramos, reelaboramos y resignificamos
y, a la inversa, olvidamos o reprimimos aquello
intolerable (Kaufman, 1998). Cuando los procesos
de rememoracion se ven afectados por un profundo
sufrimiento colectivo, se producen fragmentaciones
y bloqueos (Kaufman, 2014). La conmocién de la
muerte, ademas de dejar a los pares “sin palabras”
0 “con ganas de gritar”, establece limitaciones a la
construccién de vinculos de reciprocidad que les
permita producir una narrativa de sentido (Alexander,
2016). La afectacion subjetiva, a raiz de la perplejidad
qgue produce un hecho inaprensible, puede sofocar
la capacidad significante, reduciendo a la propia
sonoridad vocal a su mero uso expresivo. En este
aspecto, el grito, el llanto y el silencio al que refieren
las y los estudiantes estdn emparentados en tanto
revelan cédmo esta vivencia traumdtica ha quedado
por fuera del registro simbdlico, de lo comunicable
(Barcena y Mélich, 2000).

El extraflamiento ante un suceso que, con
toda su intensidad, irrumpe de forma persistente en
la vida cotidiana, estructura un dolor que desestabiliza
el centro de gravedad de las palabras que conectan los
unos con los otros, dejando a las personas en soledad.
En el testimonio que se presenta a continuacién, este
silencio se vincula al hecho de no querer revivir el
trauma. El repliegue sobre si, constituye una forma de
evitar que los recuerdos incrementen las heridas del
presente.

Entrevistada: El afo pasado hubo un caso de
suicidio en 6to, era el novio de una de mis
compafieras. Ella no habla sobre el tema. Porque
seguramente no quiere volver a sentirse triste,
deprimirse (..) Si yo estuviera en su lugar lo
primero que haria seria llorar, aislarme de todos
porque no quiero que nadie me hable o me diga o
hacerme contar lo que pasé. Es decir, si hablamos
del tema estamos recordando lo que paso y los
sentimientos vuelven. Pero bueno, yo sé que a las
personas que les pasa lo del suicidio, luego de un
tiempo, tienen que hablar con alguien, no aislarse,
para sentir mas alivio en el pecho, hay algunas
palabras que no quieren salir, pero tienen que salir.
[Estudiante, mujer, sexto afo, escuela A]

Tal como lo sostiene la estudiante, el paso
del tiempo juega un papel crucial en la elaboraciéon
colectiva del dolor. Los dolientes de manera paulatina
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van encontrando diversas formas de procesar la
pérdida, fundamentalmente, cuando sus emociones
mas intensas van dando lugar a procesos reflexivos.
En este marco, la temporalidad sienta las condiciones
simbdlicas para que individuos y grupos compartan
sus experiencias y sentimientos mediante el lenguaje,
generando asi una mayor comprensién y apoyo
mutuo.

El impacto de una muerte significativa puede
afectar de manera particularalosamigos mds cercanos
de la victima. Las y los entrevistados sostienen que a
raiz de este suceso hay quienes “cambiaron su manera
de ser”, “su personalidad”, volviéndose mas “para
adentro”, es decir, comunicando menos sus sentires.

Entrevistada: Me puso muy mal que una persona
gue haya estado cerca de mi, la esté pasando maly
se hayaido asi (...) Y que mi ex novio que era amigo
de él, se haya sentido muy mal también. Yo sé que
él, hoy por hoy, estda mal, no quiere hablar con
nadie, fuma porroy todas esas cosas para olvidarse
y evadirse del tema (...) cambid su manera de ser.
[Estudiante, mujer, sexto afio, escuela A]

Entrevistada: Una de las mejores amigas de Q
cambié mucho después de lo que pasé. Se le nota
triste, callada, se le nota decaida, se le nota en el
humor. [Estudiante, mujer, tercer aio, escuela B]

Entrevistado: Tengo una amiga que era también
amiga de Q. Después de lo que pasé ya no es la
misma, se volvid mas seca, como que le cambid
la personalidad. Ya no se relaciona tanto con los
compafieros, no habla como hablaba antes en el
curso, se rie poco. [Estudiante, vardn, tercer afio,
escuela B]

El proceso de duelo, tal como lo sostiene Le
Breton (1999), implica una “travesia del silencio” (p.
202), un encierro temporal en el propio dolor. Esta
travesia, aun marcada por el sufrimiento, constituye
una forma socialmente reconocida de elaborar una
pérdida. La falta de soportes afectivos que posibiliten
la integracidon de un acontecimiento disruptivo como
la muerte a la experiencia narrativa del yo, puede
interrumpir el duelo transformandolo en trauma
(Caruth, 1996; Alexander, 2016). Lo que expresan las
y los estudiantes en sus testimonios, en efecto, no
siempre dan cuenta de una elaboracién de la pérdida
en términos clasicos,® sino mas bien un proceso

3 Para una critica profunda a la nocion clasica de duelo,
especialmente en su uso dentro del psicoandlisis, véase Despret,
Vinciane (2021). A la salud de los muertos. Relatos de quienes
quedan. Buenos Aires: Cactus. En esta obra, Despret cuestiona
la idea de que el duelo deba implicar una separacion definitiva
respecto de los muertos, y propone en cambio modos de relacién
continua, mas situados, relacionales y abiertos, que permiten
elaborar la pérdida sin clausurar el lazo.

marcado por el mutismo, la desorganizacion del
lazo y la imposibilidad de dialogar con otros acerca
de lo vivido. Durante ese periodo, el aislamiento
y el repliegue pueden actuar como formas sutiles
de desconexiéon del entramado social, donde la
corporalidad de la voz que media en los vinculos de
intercambio se pone al resguardo.

El intento de desaparecer cortando los
canales de didlogo o a través del consumo de
sustancias psicoactivas para “evadirse” incrementa el
sentimiento de soledad y el sinsentido entre los pares.

Entrevistador: ¢P era el novio de una compafiera
tuya?

Entrevistada: Si. En ese momento éramos amigas,
pero después pensd cosas de mi que no eran y nos
peleamos (...) Luego de lo que pasd, ella tratd de
matarse, pero volvié este afio (...) Ahora no sé mas
nada de ella, cémo estd, nada. Nos dejamos de
hablar.

Entrevistador: ¢Y antes de eso, habias podido
hablar con ella de lo que pasé?

Entrevistada: Si, casi nada... Solo me dijo que lo
extrafiaba a veces y que se sentia culpable porque
la familia la culpaba a ella. Pero no queria hablar
del tema, le impacté fuerte lo que pasé, cambid
mucho, se volvié mas para adentro. [Estudiante,
mujer, sexto afo, escuela A]

Los efectos traumaticos de una muerte
significativa  pueden  debilitar la  identidad
comunitaria, las condiciones simbdlicas que permiten
la constitucién de la imagen del yo como parte de
un nosotros. Esta herida abierta en las relaciones
intersubjetivas se intensifica en las sociedades
modernas, donde el problema social de la muerte
resulta dificil de elaborar colectivamente. Tal como
advierte Elias (2009), el miedo a morir suele generar
no solo una evasién al contacto con los muertos,
sino también con quienes mantenian una relacién de
cercania afectiva con ellos.

En el siguiente testimonio es posible observar
como la desaparicidn fisica de Q, generd conflictos
entre el grupo de amigos de la victima y el resto de
sus compafieros del curso.

Entrevistada: Hay muchos compafieros que nos
decian que no sentian nada sobre esta cosa [se
refiere al suicidio de Q]. Y decian eso, tal vez,
porgque nunca tuvieron tanta conversacién con
ella, no tenian tanta amistad con ella. Pero...fuimos
compafieros de clase, ella fue una de nosotros,
tenemos la misma edad, o sea, si o si te tiene que
afectar en algo. Eso nos molestd, nos hizo enojar.
[Estudiante, mujer, tercer aio, escuela B]
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Las condiciones socioculturales que tienden a
silenciar la muerte y a desplazarla del espacio publico
—tal como lo plantea Elias (2009) en su analisis
sobre el proceso de privatizacién de la muerte en la
Modernidad— limitan al individuo en su necesidad
de tramitar una pérdida significativa en compafiia
de otros. La dificultad de las y los estudiantes de
encontrar validacion por parte de los pares en cuanto
a sus sentires, es caracteristica de una época donde
se levantan muros simbdlicos entre los sentimientos
propios y ajenos. La decepcién de los amigos de Q
frente a quienes manifestaron no sentir “nada” debe
leerse asi en el marco de unaluchaintersubjetiva por el
reconocimiento de la victima como “una de nosotros”
y por no clausurar la posibilidad de resignificar dentro
del grupo la experiencia vivida.

El suicidio puede tener un efecto
desestabilizador en los entramados de sentido,
irrumpiendo en los lazos y en la cohesidén grupal
(Ortega Martinez, 2011). Estudiantes entrevistados
de la escuela A relatan que la atribucién de
responsabilidades dentro del grupo de amigos de
P generd discusiones y peleas, lo que derivd en un
distanciamiento temporal: dejaron de reunirse y de
hablarse entre ellos.

Entrevistado: Lo primero que pasé entre ellos [se
refiere al grupo de amigos de P] fue culparse entre
si. Se pelearon, se separaron y dejaron de hablarse.
[Estudiante, vardn, cuarto afio, escuela A]

Entrevistada: El suicidio de P los unié mas... Pero
después de que pasaron algunos meses. En los
primeros meses todos se culpaban a si mismos.
"No, que fue tu culpa porque vos no lo viste", "que
fue mi culpa porque yo lo vi estando mal y yo no
dije nada". Por lo que sé, los amigos mas cercanos
estuvieron asi un buen tiempo, dejaron de juntarse
para no pelearse echandose la culpa entre ellos
(...). Pero a medida que fue pasando el tiempo cada
uno encontré una manera de afrontar el dolor y
algunos pudieron superar eso en el sentido de: "no
pude hacer nada, pero no fue mi culpa, yo estaba
ahi, hice lo que pude. Fui en su momento un buen
amigo". [Estudiante, mujer, sexto afio, escuela A]

El sentimiento de culpa en estos relatos trae
aparejado una sensacién de impotencia frente a un
hecho que irrumpe con una légica enigmatica, dificil de
comprender en términos causales o lineales. Tal como
lo plantea Altavilla (2012), el suicidio conmociona
los entramados sociales que otorgan sentido a las
vivencias, desbordando los recursos simbdlicos con
los que una comunidad puede nombrar y sostener
la pérdida. En este contexto, el desconcierto suele ir

acompafado de narrativas explicativas provisorias,
donde la busqueda de razones se desplaza hacia la
asignacion de responsabilidades. Esta deriva puede
erosionar la cohesién de un grupo, obstaculizando la
constitucidn de soportes, ya que el dolor compartido
se convierte en motivo de juicio, verglienza o
autoexclusion.

El debilitamiento de los lazos desestabiliza
el sentido de continuidad del yo, afectando la forma
en que las y los jovenes se perciben a si mismos en
relacion con los demas (Erikson, 1976). El paso del
tiempo, no obstante, —junto con procesos colectivos
de resignificacion— va permitiendo la reconstruccion
de los vinculos entre quienes quedan. Sobre todo
cuando tienen lugar vinculos de solidaridad entre
pares que posibilitan el procesamiento del trauma
(Eyerman, 2004).

Estrategias colectivas de cuidado y memoria frente
al sufrimiento

Los testimonios estudiantiles que se analizan
a continuacidn, dan cuenta que la interpretacion del
sufrimiento ajeno como propio constituye un punto
de partida para la elaboracidn de duelos colectivos.

Entrevistada: El dia que paso [se refiere al suicidio
de P] estdbamos hablando por WhatsApp con mi
grupo de amigas y cada una contd su experiencia,
pero, personalmente, a mi me puso triste ver que
una de mis amigas estaba mal. Al rato, les mandé
mensajes a los padres para que hablen con ella,
buscando la contencidon de quien estaba cerca
para evitar que ella se haga dafio, por mas que se
enoje conmigo, por mas que por eso no me hable
mas, preferi salvar la vida de alguien que quiero.
[Estudiante, mujer, sexto afo, escuela A]

La busqueda de “contencion” de la estudiante
precisa ser interpretada mas alld de la sensibilidad
y empatia hacia el padecimiento de “alguien que
quiere”. Es resultante de una accién concreta fundada
en el miedo a que lo traumdtico multiplique sus
efectos incidiendo en el sinsentido del presente.

Las y los jovenes identifican el dolor de
sus compafieros no solo a partir de lo que dicen
sino también en la lectura que realizan sobre sus
expresiones corporales.

Entrevistada: Después de lo que pasé con P, nos
enteramos que nuestra compafiera, la que era su
novia, estuvo internada por intento de suicidio.
Hace un tiempo volvié a la escuela. Nosotros, en
el curso, estamos pendientes de ella. Nos damos
cuenta cuando no estd bien. Es que tiembla mucho

[93]

CUERPOS, EMOCIONES Y SOCIEDAD, Cérdoba, N°48, Afio 17, p. 85-97. Agosto 2025- Noviembre 2025



CUERPOS, EMOCIONES Y SOCIEDAD, Cérdoba, N°48, Afio 17, p. 85-97. Agosto 2025- Noviembre 2025

Cuerpos, Emociones y Sociedad

cuando se pone nerviosa con algo, tiembla mucho,
entonces cuando se pone asi, tenés que ir avisar,
porque es como que le estd pasando algo. Su
familia ya nos dijo que cuando la veamos asi, por
favor, que avisemos, que la llevemos a direccién
o algo, porque es ataque de panico. [Estudiante,
mujer, sexto afio, escuela A]

Entrevistada: Al principio me senti mal por Q, por
todo lo que habia pasado. Pero igual tampoco
hablaba mucho con ella. Por la que me senti re mal
fue por su mejor amiga. Siempre estaban juntas y
todo eso. Yo trato de hablarle cuando la veo mal,
me doy cuenta porque a veces viene aca con los
ojos hinchados. Trato de distraerla y hablarle de
otras cosas, de hacerla reir. [Estudiante, mujer,
tercer afio, escuela B]

El cuerpo es un soporte simbdlico de la
existencia, donde se inscriben tanto las marcas
biograficascomolasheridassociales. Los sentimientos,
la puesta en escena de las apariencias, en suma, todas
aquellas significaciones que conectan a las personas
en un universo sociocultural compartido, emanan
de la corporalidad. La lectura de las expresiones
corporales constituye el principio de interaccién de
los seres humanos que habilita la produccion de lazos
significativos. La identificacidn de los sentires del otro
através de las sefiales detectadas en la forma de llevar
el cuerpo es producto de un aprendizaje constante que
hemosidoincorporando desde la edad temprana. Esta
disposicion para sentir que se interioriza bajo la forma
del inconsciente social “...Ileva impreso las marcas de
la memoria biografica y los signos de época” (Kaplan,
2021, p. 107). A este respecto, podemos decir que la
atencién de las y los estudiantes a las manifestaciones
de dolor, como el “temblor” o los “ojos hinchados",
es un registro cultural interiorizado que los moviliza
a intervenir y constituir relaciones de solidaridad. El
desarrollo de la sensibilidad hacia los demds es una
condicidn necesaria en la generacién de espacios de

VA4

confianza para “aconsejar”, “hablar” y dar “apoyo”.

Entrevistado: Cuando me enteré de la noticia [se
refiere al suicidio de Q] después me puse a pensar,
no lo podia creer (...) Me acuerdo que estdbamos
en la escuela y nos contaron esa noticia y a mi
me pegd en el corazén, me pegd muy mal. Te
juro que me dieron ganas de llorar, pero no lloré
porque no me gusta mostrarme asi (...) Después
de eso, trato de aconsejar mucho a mis amigos,
que al menos no pasen por esta situacion, que no
lleguen al suicidio. Yo les aconsejo que se abran
conmigo, que se liberen para poderlos aconsejar.
[Estudiante, vardn, tercer afio, escuela B]

Entrevistada: Lo que mas quisiera es que a mis

amigos no les suceda eso, que si estdn mal, me
hablen, que me expliquen la situaciéon para yo
poderlos aconsejar. Y, en caso de que no quieran
hablar sobre eso, yo, al menos, les digo que... les
doy un apoyo, por asi decirlo. [Estudiante, mujer,
tercer afo, escuela B]

La confianza que los demds nos confieren para
poder hablar del dolor es una ofrenda de libertad:
confio en lo que siento porque hay alguien que confia
en mi. Los espacios de didlogo que se habilitan para
gue los compaiieros se “liberen” del sufrimiento tejen
tramas de solidaridad a partir de la cuales es posible
cruzar en compafiia las barreras del silencio que se
erigen a partir de una pérdida significativa. Ponen en
evidencia la importancia de las redes de sociabilidad
afectiva como contrapeso de las experiencias que
debilitan los lazos que los unen.

La disposicion a la escucha constituye una
forma de estar “alli” para acompanar a los propios
pares en el proceso de duelo. Recuperando a Tijoux
y Scribano (2020) poner el cuerpo, donarlo para los
otros, es un gesto de rebeldia por vivir, en tiempos
donde el aislamiento se nos impone como el peor de
los sufrimientos.

Aun cuando los hechos vivenciados arremetan
con todas sus fuerzas “en el corazon” de cada quien,
el cuerpo no solo es portador de las marcas del dafio
grupal, sino también una fuente creadora de sentido
vital.

Entrevistador: ¢ Qué pasé en la escuela después de
la muerte de P?

Entrevistada: En la escuela iban a hacerle un
mural, un homenaje, lo iban a pintar en una pared,
pero no lo hicieron hasta ahora. Y los amigos de
P se tatuaron creo que el nombre de él y la fecha
de cuando murié. [Estudiante, mujer, sexto afio,
escuela A]

Entrevistada: Minovio me dijo que le habian puesto
la bandera de egresados, se la habian puesto en el
cajon. Ademads, cada uno de sus amigos tiene en
Instagram una foto destacada con él.

Entrevistador: ¢Qué diferencia hay entre una foto
destacada y otra que no lo es?

Entrevistada: La foto destacada es la que
permanece, las otras, desaparecen al dia siguiente.
La foto destacada es como algo importante, esta
siempre ahi. Es una forma de decir “P yo no te
olvido”, te tengo presente. Mi novio y sus amigos
también se tatuaron “P”, la fecha de nacimiento y
al lado el simbolo del infinito. [Estudiante, mujer,
cuarto afio, escuela A]
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La produccion de memorias colectivas se
sustenta en los procesos de identificacién hacia
quien ha dejado de vivir, especialmente cuando la
victima ocupaba un lugar significativo en los vinculos
afectivos del grupo. Los testimonios expresan una
voluntad activa de recordar al compafiero, a través
de marcas corporales, publicaciones en redes sociales
y pequefios rituales de conmemoracion. El tatuaje
que describen las y los entrevistados —el nombre de
P, la fecha de su muerte y el simbolo del infinito—
constituye una inscripcién corporal que da testimonio
de un dolor compartido, pero también de un deseo
por mantener a P en el “presente”, de sostener el lazo
en el tiempo.

M4ds que una renuncia a olvidar, estos gestos
pueden interpretarse como una forma de aferrarse a
la memoria del otro. El recuerdo se vuelve asi accién,
una manera de dignificar al compafiero, de asegurarle
una narrativa colectiva dentro del grupo. Tal como lo
sefiala Elias (2009), las remembranzas que sobreviven
en quienes nos han conocido dan forma al modo en
gue somos recordados, y son parte constitutiva de
nuestro transito por la vida. Durante la juventud,
dondelas grupalidades entre pares son fundamentales
para la construccion de la identidad, estas practicas
adquieren una potencia singular: inscriben sobre la
piel y en los espacios comunes una memoria colectiva
que funda pertenencia, que da sentido.

De acuerdo con las voces de las y los
estudiantes, en los grupos de pares se instituyen
acuerdos colectivos sobre qué hacer cuando alguien
se siente mal, a quién recurrir, como asi también a
no dejar en soledad a quien estd sufriendo por una
pérdida significativa.

Entrevistador: ¢Pudiste conversar con ese amigo
gue tenias en comun con P sobre lo que pasd?

Entrevistado: Me dijo que se siente mal porque...
se siente culpable y cosas asi. A él le pegd muy
fuerte, pero nunca fue a un psicélogo ni nada.
Ese fue un tema que he hablado con él, yo le dije:
“tenés que ir, no podés estar asi. Tenés que hablar
de esto con alguien profesional"(...) Me prometio
que se iba a poner con eso, que lo iba a hacer.
[Estudiante, vardn, sexto afio, escuela A]

Entrevistada: Después de lo que pasé con Q, nos
volvimos mas unidos. Tomamos un poco mas de
madurez sobre estos temas, de que es importante
contar con otras personas, para ver qué nos dicen,
tomar consejos y no tomarlo siempre por nuestra
cuenta como si no nos importara el resto. Eso es lo
gue nosotros suponemos que le pasé a ella que, al
tomar esa decisidn, no vio cdmo nos iba a afectar

a nosotros. Creyd que no iba a afectar a nadie vy si,
nos afecté mucho. Acordamos que si nos sentimos
mal, hay que contarlo, hay que pedir ayuda, hay
gue saber expresarlo y no tomar nada por nuestra
propia cuenta. [Estudiante, mujer, tercer afio,
escuela B]

Entrevistado: Después de lo que pasé empezamos
a hablar mas, empezamos a hablar con otros
chicos que son sus amigos y que no vienen a esta
escuela (...) El dia que Q fallecié hablamos sobre
eso, que la verdad que nadie se lo esperaba, nadie
pensaba que iba a tomar una decisidn asi. También
hablamos de que podia habernos contado, siendo
nosotros sus mejores amigos de confianza, o
sea, podria habernos dicho cdmo se sentia para
arreglarlo de otra forma. Y no asi, quitdndose la
vida...Prometimos que no ibamos a hacernos eso
entre nosotros, si alguien estd mal, que lo tiene
gue decir. [Estudiante, vardn, tercer afo, escuela
Bl

La afirmacién de la entrevistada: “creyd que
no iba a afectar a nadie y si, nos afectd mucho” abre
una dimensidn profunda: el dolor por la pérdida se
inscribe también en una herida moral, una experiencia
de invisibilizacion. La ausencia de un pedido de ayuda
es leida, por quienes sobreviven, como un signo de
desconexién entre la victima y quienes la querian.
Frente a ello, la elaboracién colectiva del duelo entre
los pares no solo implica comprender el sufrimiento
de quien ha dejado de vivir, sino también reparar el
lazo entre los co-dolientes mediante la conformacién
de una trama de vinculos que no deje a nadie en
soledad. En este marco, las promesas y compromisos
mutuos que emergen entre las y los estudiantes
pueden ser interpretados como narrativas de sentido
gue los sitdan bajo un horizonte comun frente a la
incertidumbre del presente, configurando pactos
vitales de cuidado reciproco. “Pedir ayuda” hablar en
el grupo “cuando alguien estd mal”, “tomar consejos”,
“no tomar nada por nuestra propia cuenta” o “no
hacernos eso entre nosotros”, no son solo formas
de autocuidado, son gestos que instituyen una ética
vincular capaz de reconocer la vulnerabilidad propia
y ajena. Asi, estas narrativas devienen modos de
tramitacion del trauma, pero también de resistencia
fundada en la busqueda por sostener la vida del grupo
como respuesta a una muerte que los desbordo.

Palabras finales

El suicidio de un compafiero de escuela
provoca un impacto emocional profundo en la
cotidianeidad escolar, dejando un trazo indeleble
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en la memoria colectiva de los grupos estudiantiles.
Las heridas de una muerte significativa atraviesan las
biografias juveniles, inscribiéndose como huellas de
un trauma que se manifiesta tanto en la subjetividad
individual como en la identidad grupal. En este
proceso, el paso del tiempo constituye un factor
decisivo para resignificar lo vivido y dar lugar a formas
de elaboracion compartida del sufrimiento.

Los testimonios recogidos en este estudio
muestran cémo una pérdida impacta en la dinamica
relacional de la comunidad escolar, y cdmo los pares,
en respuesta, despliegan una serie de estrategias para
la tramitacion del dolor:

e generan espacios de conversacion para
compartir emociones y sostenerse
mutuamente;

e tejen redes de solidaridad con adultos

significativos de la institucion escolar;

e realizan homenajes y rituales para honrar la
memoria del compaiiero;

e construyen narrativas y significados colectivos
sobre la experiencia vivida;

e vy establecen pactos de cuidado para que el
dolor no derive nuevamente en la muerte.

A la luz de estos hallazgos, podemos afirmar
que la escuela no solo es un espacio donde se
estructuran proyectos vitales y aspiraciones futuras,
sino también un dmbito donde se gestan relaciones
significativas capaces de brindar soporte afectivo
en momentos de dolor y transicién. Las narrativas
estudiantiles sobre la muerte de un compafero
dan cuenta del valor simbdlico de la escuela como
escenario de encuentro, memoria y cuidado, donde
lasy los jovenes buscan sentido frente al desconcierto
y la tristeza de un presente doliente.
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Abstract

In recent years, the climate emergency has fueled a widespread sense of the end, generating collective
emotions that reflect an experience of existential precariousness and historical disorientation. The so-called
eco-emotions—such as eco-anxiety, solastalgia, and eco-angst—are not merely individual responses to the
ecological crisis but symptoms of a historical and existential rupture. This article proposes interpreting these
emotions through Ernesto De Martino’s concept of the crisis of presence, which describes how the risk of
the world’s dissolution translates into an affective experience of displacement and disorientation. From this
perspective, eco-emotions appear as manifestations of a crisis in temporal orientation and the continuity
between past, present, and future, amplifying the apocalyptic perception of climate collapse. However, De
Martino’s thought offers a key to recognizing these emotions not only as signs of crisis but also as potential
instruments of redemption and transformation. Through social mobilization, the construction of new forms
of ecological belonging, and the creation of alternative narratives, eco-emotions can be transformed into
practices of resistance, enabling a redefinition of the relationship between humanity and the world—even in
the face of the looming sense of the end.

Key Words: Sense of the end; Eco-emotions; Eco-anxiety; Solastalgia; Cultural apocalypse.

Resumen

En los ultimos anos, la emergencia climatica ha alimentado una sensacién generalizada de fin, generando
emociones colectivas que reflejan una experiencia de precariedad existencial y desorientacion histdrica. Las
llamadas eco-emociones —como la eco-ansiedad, la solastalgia y la ecoangst— no son meras respuestas
individuales a la crisis ecoldgica, sino sintomas de una ruptura histdrica y existencial. Este articulo propone
interpretar estas emociones a través del concepto de crisis de presencia de Ernesto De Martino, que
describe cdmo el riesgo de disolucidn del mundo se traduce en una experiencia afectiva de desplazamiento
y desorientacién. Desde esta perspectiva, las eco-emociones aparecen como manifestaciones de una crisis
en la orientacién temporal y la continuidad entre pasado, presente y futuro, amplificando la percepcidn
apocaliptica del colapso climdtico. Sin embargo, el pensamiento de De Martino ofrece una clave para
reconocer estas emociones no solo como signos de crisis, sino también como potenciales instrumentos
de redencion y transformacién. A través de la movilizacidn social, la construccion de nuevas formas de
pertenencia ecoldgica y la creacién de narrativas alternativas, las eco-emociones pueden transformarse en
practicas de resistencia, permitiendo una redefinicién de la relacion entre la humanidad y el mundo, incluso
ante la inminente sensacién de fin.

Palabras claves: Sensacion de fin; Eco-emociones; Eco-ansiedad; Solastalgia; Apocalipsis cultural.

* PhD, Research Fellow at the Department of Philosophy “Piero Martinetti”, University of Milan. His research interests revolve around
the sociology of emotions and the ethics of care, with a particular focus on the politicization of civic life: a focus that has informed
his empirical investigations into the role of emotions and care in pro-migrant solidarity, environmental conflict, climate activism, and
animal solidarity. ORCID: 0000-0001-8407-2367

[98]



Giacomo Lampredi

The Sense of the End:
Revisiting Ernesto De Martino’s Legacy in Navigating Eco-Emotions

Introduction

In recent years, the climate emergency has
generated a wave of collective emotions, shaping an
affective field that has become increasingly central
to contemporary social and political dynamics. These
emotions, often grouped under the labels of eco-
emotions (Cianconi et al.,, 2023), climate emotions
(Pinkala, 2022), or earth emotions (Albrecht,
2019), are not merely individual reactions to the
ecological crisis but historically and culturally situated
phenomena that reflect how societies grapple with
the transformation of their relationship with the
planet. Affective experiences such as eco-anxiety
(Clayton, 2020), solastalgia (Albrecht, 2005), eco-
angst (Goleman, 2009), and eco-guilt (Nielsen &
Gamborg, 2024), do not merely describe personal
emotional states but also conditions of collective
disorientation, where the future appears threatening
and the present, precarious. Frequently, these
emotions take the form of apocalyptic emotions—
genuine senses and perceptions of the end of the
world. They constitute an affective apocalypse, in
which future threats reverberate into the present
through emotions like fear, anguish, and anxiety, tied
to the sense of the end.

From this perspective, the works of Ernesto
De Martino (1948/1973, 1958/2021, 1959/2015,
1961/2005, 1977/2023), widely recognized as classics
of Italian anthropology, provide a particularly fertile
interpretative framework for understanding eco-
emotions. The concept of the crisis of presence,
developed by the scholar in his ethnographic and
philosophical works, allows eco-emotions to be
interpreted not merely as psychological symptoms but
as expressions of an existential and historical rupture.
The crisis of presence is an existential situation that
involves the "existential collapse" associated with
the risk of not being in the world, and in some cases
"in any world possible" (De Martino, 1977/2023, p.

311). The crisis of the individual and the crisis of the
world overlap and coincide in the crisis of presence.
In the years before his death in 1965, De Martino
dedicated himself to investigating the "sense of the
end" and the "cultural apocalypses"” of the Western
world. He provided original reflections that were then
scarcely known outside the Italian borders. Applying
this perspective to the ecological crisis, eco-emotions
emerge as signals of a disintegration of the bonds
between individuals and their environment, memory
and territory, and past and future, respectively, taking
on radical tones and moods.

The aim of this article is to use the framework
of the crisis of presence to explore eco-emotions,
particularly those eco-emotions that manifest as
apocalyptic and distressing feelings in response to
the threats of climate collapse. This is a theoretical
and exploratory investigation of end-of-the-world
sensibilities. Such sensibilities involve an affective
perception of how ecological deterioration endangers
individuals' and communities' ability to navigate the
world and envision the future. Furthermore, the
article reflects on possible forms of redemption:
the strategies through which these emotional states
can be transformed into tools of resistance and
reappropriation of presence.

For De Martino, cultural creations serve as
exorcisms to shield individuals from the ontological
risk of the crisis of presence. He argues that security
comes from the ability to draw upon retrospective
memories (1977/2023) that remain effective in
the present in order to reshape reality. Presence,
therefore, manifests in the extension of retrospective
memory into the future, linking past and present.
The disruption of this temporal continuity constitutes
the crisis of presence. The incompatibility between
habitual ways of facing the future as well as the threat
of impending events—such as ecological disasters,
climate collapse, or drought—emerges as a radical
menace to personal, social, and ecological existence.
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Thecrisis of presence thus describes the fragile
and non-guaranteed nature of life that is exposed
to the risk of dissolution. The crisis of presence can
only be overcome through cultural requalifications
of individual existence. Interpreting eco-emotions
through the concept of the crisis of presence allows
for these emotions to be recognized not only as
symptoms of a profound existential rupture but also
as potential drivers of political transformation. Rather
than promoting a psychologization or medicalization
of these emotions, De Martino’s framework situates
them within a broader cultural and political history
without which they cannot be fully understood. The
primary risk, in fact, is that these emotions become
individualized or depoliticized, leaving intact the very
structures that produce the climate crisis. However,
through social mobilization, political activism, the
construction of new forms of ecological belonging,
and the creation of alternative narratives, eco-
emotions can become tools for reclaiming presence:
transforming crisis into an opportunity to redefine the
relationship between humanity and the world.

Crisis of Presence

De Martino dedicated his life to describing
the cultural mechanisms that enable individuals to
shield themselves from anguish in moments of crisis
(1948/1973, 1958/2021, 1959/2015, 1961/2005,
1977/2023). The crisis of presence is one of the
central concepts around which De Martino’s (1908—
1965) work revolves, and it is developed through his
anthropological and philosophical research on the
dynamics of subjectivity in contexts of both individual
and collective crises. According to De Martino,
each person’s presence in their own world—their
ability to situate themselves within it with meaning
and intentionality—is a cultural dynamic that must
be continuously reaffirmed to prevent the risk of
its dissolution (De Martino, 1948/1973). Thus, De
Martino argues that human beings are constantly
engaged in constructing their own presence. The crisis
of presence emerges in moments when individuals
experience a collapse of their subjective unity. It
concerns the precariousness of human experience,
understood as the risk of losing the ability to be in the
world in a meaningful, continuous, and coherent way.

De Martino's primary interest lies in
understanding how human societies have developed
symbolicand ritual strategies to counteract the fragility
of human experience. This vulnerability manifests not
only in individual experiences of psychological crisis
but also (as will be discussed in the following section)

in the collective phenomenon of cultural apocalypse,
whereby entire societies see their horizon of meaning
begin to waver. If presence is the possibility of existing
inthe world, then the crisis of presence is the concrete
possibility of no longer existing in the world—or, in
some cases, “in any world possible” (De Martino,
1977/2023, p. 311). If presence is movement and the
continuity of one’s habitual way of being in the world,
its crisis marks an interruption of that movement,
akin to mourning, alienation, illness, or the loss of
a cultural world. The paralysis of presence, of being
unable to transcend a given situation, is marked by
anguish and it can escalate into apocalyptic moods.
Anguish, in this sense, expresses the resistance of
presence against its own disintegration (Marraffa,
2021). Unlike Heidegger (1927/1962), who views
anguish as a revelation of being-there, De Martino
instead sees it as resistance to the breakdown of the
ways in which one is present in a given world. Anguish
is thus a response to cultural apocalypses, a response
that involves a particular way of being in the world
that dissolves along with its values, priorities, and
meanings.

In his book Il mondo magico [The Magical
World] (1948/1973), De Martino describes “presence”
as an individual's ability to situate themselves in the
world in an active and conscious way, feeling in control
of their actions and destiny. However, this presence
can enter into crisis when an individual loses control
over their own existence, experiencing a condition
of estrangement or dissolution of the self. Presence,
in this sense, is the state of being in the world as a
subject—that is, as an active center of decisions
and initiatives. When this center disintegrates,
the individual falls into a condition of existential
powerlessness (De Martino, 1948/1973).

The crisis of presence is therefore a momentin
which anindividual ora collective experience a rupture
in their relationship with the world: an absence that
can manifest as disorientation, anguish, or psychic
fragmentation. Within the theoretical framework of
I mondo magico, magic is interpreted as a technique
of presence, a symbolic means of reconstructing
the boundary between subject and world, thereby
preventing the individual from dissolving into formless
anguish. In this context, magic is not an illusion or
superstition, but an effective form of action aimed
at restoring presence and the subject's control in the
face of existential crisis. Magic serves as a response to
situations of vulnerability through rituals that provide
ontological security and social cohesion.

In summary, the crisis of presence is a
permanent anthropological risk that underscores
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the inherent fragility of human experience. For De
Martino, overcoming this crisis occurs through cultural
mechanisms—myths, rituals, religion, and symbolic
structures—that allow for the reestablishment of
world order and provide individuals with a stable
sense of existence. Throughout his work, De Martino
identifies various causes that can lead to the crisis
of presence, distinguishing between individual and
collective factors. For example, an individual may
experience a crisis of presence during periods of
intense emotional instability, including cases of grief,
trauma, or depression. The loss of symbolic and
cultural references can lead to a state of extreme
vulnerability. De Martino associates this condition
with phenomena such as mystical ecstasy, trance, and
psychic dissociation, interpreting these phenomena
as attempts to respond to the dissolution of the self
(De Martino, 1961/2005).

However, crises of presence are not limited
to individuals or small communities—they can affect
entire societies, particularly in times of historical
transition. De Martinoexamineshow wars, revolutions,
and social transformations have produced collective
disorientation and, in turn, prompted communities
to develop rituals and symbolic practices aimed at
restoring order.

In La terra del rimorso [The Land of Remorse:
A Study of Southern Italian Tarantism] (1961/2005),
De Martino analyzes the phenomenon of tarantism
in Southern Italy: a form of possession, crisis, or
affliction attributed to the bite of the tarantula, a
spider mythologized in local folklore. Those affected
by this crisis—often women suffering from pain and
social marginalization—were immersed in a ritual
dance accompanied by music, thereby allowing them
to express their distress and regain a sense of self.
For De Martino, the tarantistic ritual is not merely
an expression of popular superstition—it is also a
cultural mechanism that facilitates the reintegration
of the individual into their community (1961/2005).
It is a performative rite that functions as a cultural
device to reestablish presence in the world.

Cultural creations—rituals, symbols, works of
art, institutions, and more—are, for De Martino, the
fundamental human tool for overcoming the constant
threats to presence. Myths, narratives, values, and
historical accounts provide frameworks through which
pain, crises, and death can be confronted, offering a
symbolic structure that allows crises of presence to be
processed and overcome. The security derived from
presence comes from the ability, in moments of crisis,
to draw upon retrospective memories of effective
behaviors that have modified reality in the past,

Giacomo Lampredi

alongside a prospective and creative consciousness
of what must be done moving forward. Presence
thus unfolds and extends to the continuity between
retrospective memory and forward momentum,
linking past, present, and future. The disruption of
this continuity constitutes the crisis of presence.
For De Martino, culture and its creations function
as mechanisms that enable individuals to overcome
crisis. Even religious and political institutions have
historically played a role in stabilizing presence by
providing individuals with models of belonging and
symbolic references. The problem of the crisis of
presence, therefore, concerns culture as a whole
and the ways in which social cohesion and a sense of
belonging are maintained.

However, according to De Martino, modernity
has weakened many of the traditional mechanisms
that once ensured stability of presence. Scientific
progress and secularism have eroded the power
of rituals and collective beliefs, leaving individuals
increasingly exposed to new forms of alienation.
In particular, the extreme rationalization of the
modern world has generated new existential crises:
for example, individuals often find themselves
without symbolic tools to process their crises, making
them more vulnerable to a state of anguish from
which it is increasingly difficult to emerge. Among
the contemporary manifestations of the crisis of
presence, De Martino would likely have included
phenomena such as the rise of anxiety (both social
and ecological), depression, social isolation, and the
fragmentation of cultural identities. The symbolic
order appears estranged, ineffective, and caught in
the grip of a cultural apocalypse.

Cultural Apocalypse

In La fine del mondo [The End of the World]
(published posthumously in 1977 and translated into
English in 2023), De Martino introduces the concept
of cultural apocalypse: the loss of a society’s historical
and symbolic sense of reality. This condition arises
when a group, community, or society is no longer able
to assign meaning to its own existence. When history
is no longer capable of grounding presence, the risk
of apocalyptic anguish emerges. To confront the
crisis of presence, societies have developed symbolic
mechanisms of protection, ranging from religious
rituals and institutions to therapeutic practices.
However, even these mechanisms can at times prove
ineffective. The cultural apocalypse represents the
most extreme form of the crisis of presence: the total
collapse of the symbolic coordinates that enable a
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society to exist. This occurs when an entire culture
loses the ability to transmit shared meanings, thus
plunging into existential chaos that can manifest in
various ways including the loss of collective identity,
violent disruptions, fundamentalist movements, or
the dissolution of historical memory.

However, while in I/l mondo magico [The
Magical World] (1948/1973) the crisis of presence
primarily concerns local cultures and traditions facing
dissolution, De Martino later deepens his exploration
of the existential aspects of presence in La fine del
mondo [The End of the World] (1977/2023). He
describes the presence as composed of both an
ontological fragility and the cultural creations that
repeatedly allow individuals to overcome its potential
dissolution. When cultural tools to confront specific
crises are lacking, the symbolic order becomes
estranged, ineffective, and trapped in a state of
cultural apocalypse. Only through the creation of
new symbols, values, and modes of presence can
individuals transcend the crisis. Today, the theme
of the crisis of presence is more relevant than
ever, particularly in the face of global warming and
environmental catastrophes.

In La fine del mondo [The End of the World]
(1977/2023), De Martino explores the "apocalyptic
disposition of minds and spirits in the contemporary
West" (De Martino, 1977/2023, p. 11), which
threatens the continuity of presence with recurrent
crises. In the first part of the book, he examines how,
throughout history, the danger of the world's end has
been "a permanent anthropological risk" (De Martino,
1977/2023, p. 127), ultimately defining human culture
itself as "the solemn exorcism against this radical risk"
(De Martino, 1977/2023, p. 39). For De Martino, the
crisis of the world and the crisis of being within it
constitutes a single, indistinguishable rupture. The
crisis of the world is, in essence, the crisis of the way
in which one is present within it. It represents the
radical threat "of the end of any possible world" (De
Martino, 1977/2023, p. 96). In this book, De Martino
analyzes the role of the apocalypse through a wide
range of sources. These sources include historical
accounts—exploring the role of the apocalyptic
concept in religions and history; literary works from
his time (such as Alberto Moravia’s La Noia, Albert
Camus’ The Myth of Sisyphus, and Jean-Paul Sartre’s
Nausea); and psychiatric cases.

Notably, De Martino discusses the famous
case of the Bernese Peasant, a 23-year-old man
hospitalized due to a "schizophrenic delusion of the
end of the world" (De Martino, 1977/2023, p. 17).
The young peasant initially enters a state of crisis

after uprooting some shrubs, an act he experiences
as guilt-ridden. Later, his father uproots an oak tree,
from which water begins to seep, spreading across
the surrounding soil. As a result, the ground becomes
unstable, soft, and unsteady. Additionally, the door
of their house is replaced, altering both its shape
and color, which in turn changes the way sunlight
illuminates the home, disrupting the familiar cycle
of light to which the peasant had been accustomed.
The young man'’s psychotic state is triggered by these
two significant events. The oak tree, deeply rooted in
the domestic landscape, symbolizes continuity and
stability for him. "All of the world’s becoming was as
if it had been jolted by the uprooting of this oak, and
its stricken roots get identified with the very roots of
life" (De Martino, 1977/2023, pp. 28-29). The door
that is subsequently replaced functions as a symbolic
boundary between the safe interior space and the
external world. This change alters the symbolic
relationship between the father’s house, the door,
and the rest of the world—a relationship now in crisis,
reflecting the individual's own psychological turmoil.
The modification of the door disrupts the peasant’s
sense of protection and familiarity. As a result, the
once-familiar landscape becomes unrecognizable,
leading to feelings of disorientation and alienation.
These transformations cause the young man to
experience a profound disintegration of his world,
a loss of spatial reference points, and a sensation of
cosmic collapse. He perceives the entire order of the
world as crumbling, with the ground seemingly sinking
beneath him. De Martino uses this case to illustrate
how the crisis of presence can emerge when external
events deeply destabilize an individual's psychological
equilibrium, leading to an apocalyptic perception of
reality.

This case presents a symbolic image of the
collapse of the world, the breakdown of its domesticity,
and the crumbling of its inhabitable order. The crisis
affects the ground, the paternal home, the sun, and
the overall loss of familiarity in the young man's
life. The loss of the world's normalcy is, ultimately,
the loss of its familiarity—it ceases to be his and
instead becomes foreign, strange, and threatening.
Furthermore, through this case, De Martino
foreshadows themes that later become central to the
study of eco-emotions. At the heart of the peasant’s
crisis, as described by De Martino, is his simultaneous
participation in the loss of domesticity—both as a
victim and as a responsible agent of the catastrophe.
The entanglement of loss, guilt, powerlessness,
and anguish—in varying degrees—are defining
characteristics of many contemporary eco-emotions.
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Can climate collapse be understood, through
the lived experiences of individuals, as a form of crisis
of presence? Given that De Martino, particularly
in The End of the World (1977/2023), explores the
individual's crisis in parallel with their experience
of the crisis of their world—mediated through
anguish—it would seem so. The end of the world,
as described by De Martino, is perceived through
an "apocalyptic disposition of minds and spirits" (De
Martino, 1977/2023, p. 11) and "apocalyptic moods,"
highlighting the central role of emotional and affective
dimensions. However, the historical context in which
De Martino writes is far from recognizing climate
change as a concrete threat capable of shaping social
and political concerns. Instead, his work focuses on
the symbolic relationship between individuals and
the world in a broad sense. Nevertheless, his analyses
remain highly relevant today for they examine the
affective-symbolic processes through which one's
relationship with the world transforms into a source
of existential threat. Indeed, it is precisely the way in
which the familiar becomes estranged that imbues
experiences with anguish, turning the world itself into
a threat to one's presence.

Anxiety about climate collapse represents
a specific case of the crisis of presence. Unlike the
crises described by De Martino—such as mourning,
where the rupture has already occurred—this form
of anguish and unease is an anticipatory crisis,
actively unfolding rather than fully realized. The
future scenario (heralded by increasingly frequent
natural disasters) spills over into the present. The
environment and climate are undergoing relentless
transformation, with looming large-scale catastrophes
capable of disrupting societies and the familiar
ways in which we inhabit the planet. The crisis of
presence is fundamentally a rupture in the continuity
of one’s way of being in the world, the continuity
of one’s image of the future, and the continuity of
one’s image of the planet itself. This form of crisis of
presence can be understood as a breakdown of what
Giddens (1991) refers to as ontological security: the
stability of the connection between self-identity and
the sociomaterial environment. The restoration of
this ontological security fosters a sense of being at
home, experienced when one feels in control of their
surroundings (Dupuis & Thorns, 1998; Saunders &
Williams, 1988). The crisis of presence arises when
these connections are severed, leading to a sense of
not feeling at home, a failure to derive comfort and
reassurance from one’s environment, and ultimately
a feeling of displacement (Ramsay & Askland, 2022).
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The originality of De Martino’s approach
lies in identifying, within the relationship between
individual and environment, both the feelings of the
crisis of presence—anguish, loss of familiarity, and
estrangement—and the way in which the individual—
world relationship is embedded in networks of social
and ritual meanings. The displacement of the world
(of trees, land, objects, and animals) is inseparable
from the individual’s own displacement. The world
collapses and sinks along with its values. The crisis of
the future is simultaneously a crisis of one’s temporal
continuity in the present. The incompatibility between
habitual ways of approaching the future and the
looming threat of future events, such as ecological
disasters, climate collapse, and drought, emerges as
a radical threat to personal, social, and ecological
existence. This is the affectivity of a “felt” apocalypse,
in which future threats retroact upon the present
through fear, anguish, and anxiety tied to the sense
of the end.

The Senses of the End: The Affective Aspects
of Climate Crisis, Place Transformations, and
Environmental Disasters

The disconnection between individuals and
their natural environments can lead to pain, anxiety,
and anguish. Climate change is recognized as one of
the greatest threats to humanity’s survival, and the
Australian Medical Association (2019) has stated
that it is already causing severe health consequences
in humans, including feelings of loss, anger, and
hopelessness. Increasingly, as landscapes undergo
rapid transformations, biodiversity declines, and
environmental disasters—such as floods, wildfires,
and hurricanes—become more frequent. New
concepts and neologisms have emerged to capture
the relationship between affectivity and ecological
change. For instance, “eco-anxiety” (Coffey et
al., 2021) describes the chronic fear of ecological
disasters and the anxiety associated with worsening
environmental conditions as an affective response
to climate crisis. “Ecological grief” (Cunsolo & Ellis,
2018) refers to the anticipatory mourning of the loss
of the natural world. “Eco-angst” (Goleman, 2009)
refers to the despair linked to the perceived fragility
of the planet. “Solastalgia” (Albrecht, 2005) describes
the existential distress of no longer feeling at home
while still being at home—a kind of homesickness
experienced as one witnesses the disintegration of
their life-worlds. It is unsurprising that, in the face
of global warming and its apocalyptic implications,
these neologisms predominantly describe painful,
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distressing, and anxious emotions. The emotionality
that binds individuals to their environments is
increasingly revealed through the toxicity of this
relationship. Many scholars have criticized approaches
that psychologize (Parker, 2007) and medicalize
(Kalwak & Weihgold, 2022) eco-emotions, framing
them as issues of individual mental health (Clayton et
al., 2017) while failing to recognize the deeper cultural
and political roots of these emotional experiences.

This paper argues that emotions related
to the climate crisis—or more broadly, end-of-the-
world sensibilities, given their apocalyptic tones and
dispositions—can be understood as specific forms
of the crisis of presence. However, the historical
context in which De Martino writes is far removed
from recognizing climate change as a concrete
threat capable of shaping social and political
concerns. Instead, De Martino explores the symbolic
relationship between individuals and the world
in a broad, phenomenological sense. Despite this
distinction, his insights remain highly relevant today
(Remotti, 2022), particularly in analyzing the affective-
symbolic processes underpinning the climate crisis.
The crisis of presence in relation to ecological collapse
represents a rupture in the continuity of one's way of
being in the world, the continuity of one’s image of
the future, and the continuity of one’s image of the
planet itself. This form of crisis of presence can be
understood as a breakdown of ontological security
(Giddens, 1991), or the stability that sustains and
restores the connection between self-identity and
the socio-material environment. The restoration of
this ontological security fosters a sense of being at
home, experienced when individuals feel a sense of
control over their environment (Dupuis & Thorns,
1998). Conversely, the crisis of presence emerges
when these connections are severed, leading to a
feeling of not being at home and the loss of comfort
and identity restoration, eventually culminating in
a sense of displacement (Ramsay & Askland, 2022).
Overcoming the crisis of presence requires ongoing
care and a process of requalifying the sense of “being
at home” for individuals in a world undergoing
profound ecological transformation.

However, the affective relationship between
individuals and their environment extends far beyond
experiences of pain and loss—it also encompasses the
sense of home, belonging to a place, and connection
to its landscapes, flora, and fauna. It is about
dwelling (Ingold, 2000): inhabiting the ecological
world that sustains individuals through sensibility.
Dwelling is a continuous process of rooting oneself
in lived experiences, shaped by the intertwining of

spatiality and temporality. It is within this process of
dwelling that we must trace the connection between
affectivity and the environment. In this connection,
emotions become the site where intersubjective,
intergenerational, and even inter-natural memories
intertwine and blur, where different forms of life
coexist and co-inhabit one another. Dwelling is
not merely about ecological interaction within
nature but about ways of inhabiting landscapes
through practices, perceptions, sensitivities, and
attachments. The specter of climate collapse, the
relentless transformation of the planet, and the rise
of apocalyptic emotions represent a radical case of
the crisis of presence. Rather than confronting a crisis
that has already fully materialized, this form of distress
is a crisis in becoming—anticipatory, incomplete,
yet perceived as both concrete and inevitable. The
environment and climate are undergoing profound
transformations, with large-scale catastrophes
looming, threatening to disrupt societies and the
familiar ways in which we inhabit the planet. The
anticipated future (foreshadowed by increasingly
frequent natural disasters) spills into the present
through emotions of crisis.

To maintain a clear analytical focus and
effectively bridge De Martino’s framework with the
field of eco-emotions, the remainder of this paper will
concentrate on two key eco-emotions: eco-anxiety
and solastalgia.

Eco-Anxiety

One of the most frequently cited definitions
of eco-anxiety is the "chronic fear of environmental
doom" (Clayton et al., 2017, p. 68). Other definitions
emphasize the distress caused by climate change,
mental distress, or a state of anguish related to
environmental uncertainties (Higginbotham et
al., 2006). However, literature does not offer a
single, universally accepted definition or a coherent
framework for its various operationalizations (Coffey
et al., 2021). The growing social awareness of the
ecological crisis, often accompanied by catastrophic
narratives, contributes to fostering a shared sense of
urgency and vulnerability. Eco-anxiety is distributed
unevenly across societies and countries. The groups
mostexposedtotheconsequencesofclimatechange—
such as Indigenous communities, populations in the
Global South, or economically disadvantaged groups
(Clayton et al., 2023)—experience an anxiety that is
deeply intertwined with material experiences of loss
and precarity. At the same time, young people tend
to be particularly affected by eco-anxiety, as they
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perceive the future as profoundly uncertain and feel
the weight of a compromised environmental legacy.

Anxiety differs from fear in its specific focus:
while fear is directed toward a concrete danger with
immediate negative consequences, anxiety does
not target a clearly defined threat but rather an
uncertain and potentially menacing event (Miceli &
Castelfranchi, 2005). Uncertainty is thus the core of
anxiety (Averill, 1988), making it a future-oriented
emotion (Kendall & Ingram, 1989) that constantly
oscillates between fear and hope. Although fear also
involves some degree of uncertainty, it is centered
on the threat itself, whereas anxiety focuses on
uncertainty itself and the difficulty of tolerating it. For
this reason, anxiety has been considered an "epistemic
emotion" (Miceli & Castelfranchi, 2005), tied to the
need for control over events and the reduction of
uncertainty. Psychological studies focusing on the
individual highlight various strategies for managing
anxiety. For example, some people attempt to reduce
uncertainty through practical control over their
environment, whereas others transfer the threat onto
amore defined and manageable object or else engage
in "preparing for the worst" (Miceli & Castelfranchi,
2005), transforming anxiety into fear, which is often
easier to handle. Phenomenological perspectives
on anxiety emphasize its existential dimension.
Heidegger (1927/1962) highlights how anxiety reveals
the indeterminacy of being-in-the-world, exposing
the contingency of existence and opening up multiple
possibilities. Sartre (1956), on the other hand, views
anxiety as the result of radical freedom. Rather than
paralyzing individuals in the face of an inevitable and
predetermined catastrophe, anxiety reminds them
that the future remains open, confronting them with
the responsibility of their choices. In a certain sense,
all forms of anxiety can be seen as eco-anxiety, as they
always relate to uncertainty and the precariousness
of the environment—whether social or physical—
which is constantly subject to uncontrollable
transformations. From this perspective, eco-anxiety
represents an internal conflict between responsibility,
urgency, and the overwhelming scale of the climate
crisis—one that is impossible for a single individual to
resolve alone.

Eco-anxiety, as it is centered on the ecological
crisis, must be understood not only as a psychological
and cultural phenomenon but also as a (geo)political
one, rooted in the intersection of multiple scales
of experience. On one hand, it manifests at the
situated and lived level; on the other, it is linked to
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geopolitical dynamics, where efforts to address the
climate crisis appear fragmented, poorly coordinated,
and relegated to a secondary position in political
priorities. Some political and educational institutions
attempt to mitigate eco-anxiety by promoting more
constructive narratives about the future, while others
ignore or delegitimize it as an exaggerated reaction.
In certain cases, eco-anxiety is even individualized
and medicalized, reducing a systemic issue to a
psychological condition that is to be managed with
individual coping strategies rather than through
collective and structural responses. Eco-anxiety thus
emerges from the tension between the awareness
that political action is possible and the perception
that it is unattainable (Davidson, 2024). In some
cases, eco-anxiety is closely tied to the perception
of political inaction on climate issues and a sense of
betrayal by institutional politics (Clayton & Parnes,
2025). This makes the perception of political inaction
one of the very conditions that foster eco-anxiety.
For this reason, rather than being a direct reaction to
the physical impacts of climate change, eco-anxiety
stems from the friction generated by the difficulty of
collectively coordinating responses to the crisis.

Eco-anxiety can be interpreted through the
lens of the crisis of presence, as described by De
Martino. The ongoing ecological collapse undermines
the possibility of inhabiting the world with a sense of
continuity and security, generating an experience of
disorientation and existential instability. In this state,
individuals lose their ability to navigate the world and
to see themselves as agents capable of influencing
their own existence. For De Martino, the crisis of
presence is also a crisis of historicity, the loss of the
ability to situate oneself within a meaningful temporal
trajectory. Eco-anxiety arises when historical time
seems to lose direction. Progress, once narrated as a
story of advancement and development, now appears
as a destructive force, while the future is framed
more as a threat than a promise. Instead of offering a
space for agency and possibility, the future becomes a
looming horizon of uncertainty, where both individual
and collective meaning begin to fracture.

Eco-anxiety is not merely the distress of
particularly sensitive individuals; it is a symptom of
a structural uncertainty that concerns humanity as
a whole and its relationship with the future of the
planet. As De Martino pointed out, the risk is that
this crisis could lead to cultural and political paralysis
rather than becoming an opportunity to redefine the
relationship between humanity and the natural world.
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Solastalgia

The concept of solastalgia was first introduced
by environmental philosopher Glenn Albrecht (2005)
to describe the existential distress of no longer feeling
at home while still being at home. It was described
as a form of homesickness experienced in place, as
one witnesses the disintegration of their vital world.
It captures the emotional turmoil that arises when
familiar environments undergo irreversible change,
creating a sense of displacement without physical
relocation. Examples of this condition include
residents of areas increasingly ravaged by wildfires,
who experience solastalgia as they watch their
homes, forests, and familiar landscapes be reduced
to ashes. Similarly, Indigenous communities suffer
from solastalgia when the rainforests they rely on for
survival and spiritual connection are cleared to make
way for plantations and livestock farming.

The word solastalgia is derived from solace—
which originates from the Latin solari and solacium,
meaning comfort, consolation, and relief from
distress—and algia, which refers to pain and suffering.
Solastalgia is defined as “the pain experienced when
there is recognition that the place where one resides
and that one loves is under immediate assault”
(Albrecht, 2005, p. 48). It represents an attack on
one’s sense of place and an erosion of the sense of
belonging. This emotional distress arises from a lack
of comfort, absence of care, and the loss of feeling
at home due to the rapid transformations of one’s
natural environment. Unlike nostalgia, which refers
to longing for a place or time from which one has
been separated, solastalgia is the anguish caused
by environmental changes while individuals remain
physically connected to their everyday surroundings.
As Albrecht (2005) puts it, “In short, solastalgia is a
form of homesickness one gets when one is still at
‘home’” (p. 48). It is an affective disruption—a direct
assault on one’s sense of place and a profound erosion
of belonging. The concept of solastalgia (Albrecht,
2005; Albrecht et al., 2007; Brown, 2023; Galway et al.,
2019) provides a framework for analyzing the felt and
irreversible disconnection between lived experience
and the transformation of places (Lampredi, 2024).

However, some scholars have criticized the
framing of solastalgia as “a new mental illness” or a
clinical diagnosis (Askland & Bunn, 2018; MacSuibhne,
2009), highlighting how its social and anthropological
dimensions remain largely underexplored. While
solastalgia effectively illustrates the unfolding fracture
between individuals and places—or, as Albrecht
(2005) describes it, “the fracture between ecosystem
and human health” —its potential for explaining this

rupture within the broader landscape of meanings,
relationships, political dynamics, and power disparities
remains underdeveloped. Solastalgia poses a threat
to ontological security (Giddens, 1991), disrupting the
continuity between self-identity and the socio-natural
environment: the very foundation of the feeling
of being at home. The concept captures the lived
experience of disconnection between individuals
and the web of relationships that link them to places,
eroding and reshaping their identities (Albrecht,
2005). It emerges from the absence of comfort and
the disruption of one’s sense of continuity with
meaningful places.

Solastalgia is a concept that enables the
identification of emotional processes as the link
between individuals' psycho-social health and
environmental health. It allows for an understanding
of how phenomena such as drought, desertification,
land degradation, and infertility are connected to
rising levels of anxiety, depression, and suicide rates.
The emotional experiences associated with solastalgia
can be triggered by various factors—both "natural,”
such as floods, wildfires, and tornadoes, and "human-
induced," such as wars, rapid institutional changes,
and targeted interventions. However, as the case of
global warming demonstrates, human and natural
factors are so deeply intertwined and overlapping
that they cannot be considered separate or merely
connected. Moreover, the negative experience of
solastalgia does not affect all individuals in the same
way. It tends to impact most severely those social
groups that live in close interdependence with their
environment. Rural communities, for instance, are
particularly vulnerable to the losses induced by
environmental changes, as these losses directly affect
their livelihoods. In contrast, members of other social
groups may have alternative means to cope with
such losses. Environmental disasters often lead to
depression among farmers, driven by unemployment,
debt, loss of trust, and fear of the future.

Solastalgia can be interpreted as a form—or
as the affective dimension—of the crisis of presence
in De Martino’s terms. It represents a condition in
which the subject loses the ability to existentially
orient themselves in the world due to the negative
transformation of the environment they inhabit. For
De Martino, the crisis of presence occurs when an
individual can no longer situate themselves within
a meaningful historical and cultural trajectory.
Solastalgia can thus be understood as a specific
manifestation of this crisis within the context of
ecological devastation and the loss of familiar
landscapes. The following is precisely what solastalgia
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entails: the disorientation and distress experienced
when one’s environment—the very space that
provided stability and existential continuity—is
destroyed or irreversibly altered. The loss of a familiar
landscape creates a rupture in the bond between the
individual and the world, generating a profound sense
of estrangement and vulnerability.

Discussion and Concluding Remarks: Political
Creation as Ecological Exorcism

Eco-emotions, or end-of-the-world
sensibilities, can be analyzed through De Martino’s
concept of the crisis of presence. This perspective
allows for an understanding of these emotions not
only as subjective experiences but also as historical
and social phenomena, revealing how environmental
devastation threatens both individuals' and
communities' ability to situate themselves in the
world with a sense of continuity, agency, and purpose.
In this sense, eco-emotions can be interpreted as
symptoms of both existential and collective crises.
Ecological deterioration is not merely a physical
threat but also a symbolic rupture that undermines
the ability to inhabit the world with security and
intentionality. The fear of climate collapse paralyzes
the capacity to imagine the future in terms of progress
and improvement, fostering a sense of powerlessness
and vulnerability.

According to De Martino, the primary risk of
the crisis of presence is the loss of agency, which can
manifest as passivity, existential paralysis, or cultural
alienation. In the context of the ecological crisis,
this translates into several problematic responses:
eco-anxiety and solastalgia are often reduced to
psychological states to be managed through individual
coping strategies (such as therapy, mindfulness, or
personal resilience). This framing obscures the fact
that these emotions are symptoms of a structural
crisis, preventing the formation of a collective
response. The danger is that people may come to
perceive climate collapse as an inevitable fate rather
than as the outcome of political decisions and power
structures that can be challenged and changed. It is
therefore essential to cultivate and nurture forms
of hope that actively shape (and prefigure) new
connections between past, present, and future
(Scribano, 2023).

De Martino suggests that the crisis of presence
can be overcome through practices of resignification,
collective rituals, and the reappropriation of
historical meaning. Applying this perspective to eco-
emotions reveals several possible pathways that
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can be interpreted as forms of reclaiming presence
in a political key. Radical ecological movements and
activists—such as Extinction Rebellion, Fridays for
Future, or Last Generation—can be seen as attempts
to transform eco-anxiety into political agency. Their
symbolic actions—such as road blockades, hunger
strikes, or defacing artworks—take on a ritual
function, bringing the climate crisis to the center of
public space and redefining the relationship between
individuals (Kleres & Wettergren, 2017). Moreover, if
the climate crisis threatens the sense of belonging to
the world, one possible response lies in the creation
of alternative communities based on ecological
care and social justice. Concrete examples include
communities resisting environmental devastation,
such as Indigenous movements defending their
lands in the Amazon or campaigns against large-
scale infrastructure projects that harm ecosystems.
Additionally, climate mutualism networks experiment
with ecological solidarity through self-sufficiency
practices, community gardening, permaculture, and
participatory climate adaptation.

For De Martino, the crisis of presence is not
merely a psychological issue but a historical and
anthropological problem concerning how societies
grapple with the fragility of human existence. He
demonstrates that cultures have always sought to
develop strategies to face this existential risk and
argues that modernity has left a profound void,
making it increasingly difficult to find meaning in
historical disorientation and loss.
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Introduccion

Arrojarnos a una temdtica tan compleja
como lo es la relacidn sexualidad - discapacidad
desde la perspectiva decolonial, con especificidad
en la facilitacién sexual para personas en situacion
de discapacidad (PsD) en Uruguay, nos imbuyd en
un viaje compartido de cuatro afos de quienes
conformamos nuestro equipo de investigacion
(equipo decolonizador). A través de distintas técnicas
(acciones/huellas decoloniales) fuimos dando cuenta
de los aspectos metodolégicos (hacer decolonial) que
nos llevaron a “amar la trama” de nuestro proceso de
investigacion (proceso decolonizador). Nuestro libro,
titulado “Discapacidad y sexualidad desde un proceso
decolonizador situado. Sentipensando la facilitacion
sexual para personas en situacion de discapacidad”
(Chacdn et al., 2023) resultd un viaje compartido,
disfrutado, aprehendido singular y colectivamente
desde nuestras esencias y existencias.

Para los fines de esta resefa, les invito a
transitar por dos aspectos sustanciales devenidos
de nuestro libro: por un lado, las implicancias de
un ser/estar, saber y poder en los entramados de la
perspectiva decolonial, asicomo la puesta en discusién
de la forma de nombrar seres plurales; por otro lado,
las reflexiones surgidas en torno a las sexualidades
plurales, con la especificidad de la facilitacién sexual
como figura en Uruguay. Cierro la resefia con algunas
sintesis de lo planteado, apuntando a un seguir
sentipensando la temadtica, tanto singular como
colectivamente.

Ser/estar, saber y poder en la perspectiva decolonial

Las injerencias de la modernidad colonial,
lejos de haberse disipado con la descolonizacién
de nuestras tierras, se fue haciendo cada vez mas
potente en sus univocas logicas del ser/estar, saber
y poder. Con sus verdades absolutas, nos fueron
empequefieciendo cada vez mds en nuestras esencias
y existencias magnificando las suyas. Nuestros
saberes, lejos de fundarse en la historia de nuestra
Abya Yala, fueron quedando consignados a una
Prehistoria, Oriente, Roma, Grecia y a una Edad Media
gue jamas transitamos, para hacernos cémplices de su
[luminismo encarnando el saber absoluto como Unica
forma de conocer. Con las légicas coloniales del poder,
nuestras existencias quedaron remitidas a la exigencia
del olvido de nuestras esencias, ubicandonos cada
vez mas en una forma de ser y estar “civilizada” segin
sus imperativos desconocedores y aniquiladores de
formas otras de habitar el mundo.

La temdtica de la discapacidad y, por ende, de
los/as seres que se encuentran demarcados/as en ésta
por la modernidad colonial, quedan entrampadas/os
en légicas que nos exigen seguir tomandolas como
propias. Entre modelos, etiquetas y diferenciaciones,
se catalogan y clasifican seres segin una biomedicina
particularizadora de un pluriversal concepto de
salud. En los ultimos dos siglos, la construccion de la
discapacidad ha hundido (y hunde) sus raices en una
concepcion basada en las logicas de la monocultura
de la biomedicina, demarcando sistemdticamente
un “nosotros” de un “otros” concebido a partir de
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su “sujeto uno”. Este Ultimo, autoinvocado como ser
“normal” idealizado y a emular, no ha hecho mas
que reforzar las brechas en la pluralidad de seres en
sociedad. Cuerpos capaces, eficientes y eficaces para
las tramas del capital han venido siendo las claves para
las estéticas y rentabilidades de nuestros/as cuerpos/
as, inventando otredades cuando de pluralidades se
trata.

Entonces, écomo (re)conocernos como
seres plurales? Desde la perspectiva decolonial las
“jerarquias de seforio” se disipan en lo enteramente
humano, lo cual nos abarca a todos/as, sin relaciones
desiguales, sin dominadores/as ni dominados/as, sin
demarcaciones entre un “ser” y un “no-ser” ancladas
en arbitrariedades construidas en un tiempo y espacio
por quienes ejercen transitoriamente las tramas
del poder/saber. Al condensar ontolégicamente el
constructo de seres plurales borramos las huellas
de las demarcaciones exigidas (nosotros - otros,
valido - invalido, capaz - incapaz, normal - anormal,
entre tantas otras), motivo por el cual no queda lugar
para siquiera nombrar “discapacidad” como una de
las tramas de una otredad. Somos seres plurales en
nuestras plurales formas de saber, de experienciar, de
estar, de ser.

Sexualidades plurales: la facilitacion sexual como
figura

Experienciar nuestras sexualidades desde
las tramas predichas de la colonialidad del ser/
estar, saber y poder encorseta nuestros/as cuerpos/
as, nuestras corporalidades abyectas en un mundo
contempordneocargadodeprenociones,capacitismos,
patriarcalismos y (hetero)normatividades. La
sexualidad moderna colonial halla como conjuro
su conjuncion inmediata con la materializacion del
acto coital, el cual se cualifica por una cuantificacion
masculina del acto sexual, “travistiéndola desde las
l6gicas “patriarcales”, las cuales se acompafian con
los “capacitismos” ontoldgicos de eficacia y eficiencia
del “capitalismo” moderno-colonial y sus “valores”
“(hetero)normativos” (Chacén et al.,, 2023, p. 65).
Ello no ha hecho mds que ampliar las brechas por
demarcaciones y binarismos inventados, impuestos
como verdades absolutas a partir de metarrelatos
universales de un deber ser. Mitos, tabues vy
prenociones escenifican cotidianamente las formas
de materializar esa sexualidad Unica, cargando de
exigencias, de prohibiciones, de dolores, en una
biomedicalizacion constante que demarca quien
puede y quien no puede experienciarla. ¢Dénde
queda en todo este entramado “quiénes somos,
gué queremos y con quiénes queremos qué cosa”?
(Chacdn et al., 2023, p. 85).

Aspectos tales como  “discriminacidn,
invisibilizacion, ausencia de goce, censura externa,
constrefiimientos familiares y/u organizacionales,
infantilizacién, patologizacién, represién, entre otras
tantas” (Chacon et al., 2023, p. 78), devinieron como
una constante en nuestro proceso decolonizador,
invitdndonos a tensionar la relacion discapacidad -
sexualidad. Porque, en esta deconstruccién ontolégica
de seres plurales, los saberes se tornan y legitiman
en su pluralidad, en formas otras de conocer y
aprehender nuestras realidades. Y si hablamos de
seres plurales, de saberes plurales, hablemos, pues,
de sexualidades plurales.

Tal como plantea Peirano (2018), “la
sexualidad no es solo lo que hacemos, sino lo que
sentimos con esto que hacemos” (p. 18). Latir al
unisono nuestras esencias y existencias nos lleva a
vibrar en nuestras sensaciones, percepciones, deseos,
fantasias. Entonces: “éComo hacemos, entonces,
para que el despliegue de sexualidades plurales
logre materializarse? (...) ¢CoOmo desplegar nuestras
sexualidades plurales de manera libre y auténoma
cuando la infantilizacion queda como moneda
corriente?” (Chacédn et al., 2023, p. 87).

En este escenario, la figura de la facilitacién
sexual surge como potencia ante una realidad aun
extremadamente moderna-colonial en nuestras
latitudes. Sentipensar esta figura nos invitdé a
tensionar nuestras propias sexualidades plurales
a partir de nuestras experienciaciones singulares
caladas por interiorizaciones que debimos trascender
singular y colectivamente. En la procesualidad y
devenir de los cuatro afios en los cuales nuestro
proceso decolonizador nos encontrd juntas/os fuimos
desplegando acciones/huellas decoloniales (dialogos
de saberes, tertulias, entrevistas, encuestas online)
gue ampliaron nuestras paletas de colores en torno
a la tematica.

Un primer aspecto que surgid6 como
interpelante remitié a los entramados familiares. La
toma de atribuciones que desdibuja las existencias,
unidireccionalizando y exigiendo (por miedos, por
prenociones, por falta de informacidn, etc.) una Unica
forma de materializar la sexualidad, cuando no, en la
mayoria de las situaciones, negandola. Aqui se nos
abrié una brecha interesante en torno al género en
su binarismo moderno-colonial (hombre - mujer).
A partir de esto, que resultd una constante en todo
nuestro proceso decolonizador, sentipensamos que la
figura de la facilitacion sexual permitiria desmadejar
las (hetero)normatividades patriarcales y capacitistas.
Ello fue de la mano con la generacién de consensos
ante esta polisémica figura. En este sentido, “tanto
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la PsD como quien ejerza la facilitacidon sexual tienen
gue haber consensuado previamente a los encuentros
hasta donde llegar en el despliegue de la sexualidad.
Cada encuentro sera, por ende, distinto siempre a los
demds” (Chacdn et al., 2023, p. 148).

A su vez, la materializacién de la figura de
la facilitacion sexual abriria caminos en torno a la
informacion, derribando mitos, miedos y prenociones
en torno a una tematica demarcada fuertemente por
las colonialidades del ser/estar, saber y poder. En este
sentido, sentipensamos que “la construccién de esta
figuraimplicaria, entre otras tantas cuestiones, brindar
informacion en torno a la sexualidad desde un lugar de
mayor amplitud y superadora de las “normatividades”
de la monocultura de la “biomedicina”” (Chacdn
et al., 2023, p. 149). La informacién como sustancia
del saber habilita a trascender instituidos,
permitiéndonos conocer(nos) y respetar(nos) en
nuestras singularidades, comprendiendo(nos) desde
nuestras plurales formas de ser y de existir.

Cierro este punto con una frase de nuestro
libro que sintetiza lo planteado: “sentipensamos
la facilitacion sexual para PsD como despliegue
de nuestras sexualidades plurales, trascendiendo
(hetero)normatividades y patriarcalismos, ampliando
nuestras autonomias y libertades para la toma de
decisiones sobre nuestros cuerpos y deseos” (Chacén
et al., 2023, p. 150).

Para seguir sentipensando

El recorrido transitado por nuestro equipt
decolonizador nos permitié ir desandado singular
colectivamente una temdtica compleja y con plurale
aristas. No solo por darnos cuenta de las cargas que
interiorizamos en torno a la misma, sino por cémo
nos imbuimos en su reproduccidn sin darnos cuenta
de ello. Deshilacharla desde la perspectiva decolonial
nos resultd un gran acierto para poder asirla desde
nuestras esencias, para asi poder ir (re)ubicdndonos
en nuestras existencias.

Nadie mas que uno/a mismo/a sabe lo que
siente, lo que le emociona, lo que le genera pasion, lo
que le hace feliz. Entonces, épor qué algunos/as seres
quedan tan remitidos/as a los designios ajenos? ¢ Por
qué las categorizaciones y clasificaciones de estas

estructuras del poder/saber se otorgan a si mismas
las posibilidades de decidir sobre los/as cuerpos/
as y emociones de otros/as? ¢Por qué continuar
reproduciendo estructuras de poder/saber en las
cuales se insiste en ubicar a seres en la “zona del no
ser”? éPor qué se sostienen los privilegios para unos/
as y las opresiones para otros/as?

En las lineas de nuestro libro se nos hizo
necesario tomar cada vez mas distancia del idealizado
“sujeto uno” de la modernidad colonial, ese que nos
es tan lejano a la pluralidad de seres que habitamos
nuestro Sur Global. Porque al alejarnos de laimperiosa
necesidad de emularlo, recién ahi se nos abren
nuevos horizontes de sentido, nuestros, propios,
elegidos. Continuar sosteniendo las clasificaciones
y calificaciones devenidas de tomar como punto de
referencia a dicho “sujeto uno” nos aleja de nuestras
pluralidades como potencia para un sinfin de
encuentros posibles.

La facilitacién sexual como figura entré en la
danza de nuestros sentipensares desde el comienzo.
Alo largo de los cuatro afios que nos encontré nuestro
proceso decolonizador nos fuimos convenciendo,
cada vez mas, que para poder desplegar nuestras
sexualidades plurales requiere para algunos/as
la existencia de otros/as que la hagan posible en
libertad y con autonomia. Porque todos/as debemos
tener la posibilidad de ampliar nuestras posibilidades
de experienciar con nuestros/as cuerpos/as vy
corporalidades lo que nos genera placery disfrute. Eso
es lo que nos hace humanos/as, sin demarcaciones,
sin limitaciones, sin prenociones.
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Introduction

Anthropology and Sociology of Emotions:
Theoretical and Ethnographic Perspectives from Turkey
and Beyond, edited by Ramazan Aras, constitutes
a formidable intervention into the fabric of Turkish
social life by rearticulating the role of emotions as
dynamicforces that are simultaneously socio-political,
historical, and cultural. Rather than relegating
emotions to the realm of individual or psychological
phenomena, the volume rigorously foregrounds their
collective and discursive dimensions and illustrates
how affect both informs and is reconfigured by
broader religious, historical, and political milieus. In
challenging the conventional “top-down” narratives
that have long dominated accounts of Turkish
modernity, the volume is critical in exposing the fact
that these narratives tend to obscure the affective
underpinnings of secular authoritarian legacies,
Islamist mobilizations, and other transformative
processes. This book interweaves historical analysis,
personal testimony, and theoretical reflection to argue
that any comprehensive understanding of modern
Turkey must privilege emotions as central analytical
categories. Furthermore, the book interrogates
and transcends dominant Eurocentric frameworks
and advocates for a multidisciplinary approach that
synthesizes insights from anthropology, philosophy,

sociology, theology, history, and religious studies.
The volume mobilizes concepts such as “Ummah-
hood,” “hiiziin,” and religiously inflected emotional
communities, and in so doing it not only expands
traditional Western theoretical frames but also
illuminates the profound cultural sensitivities and the
enduring influence of Islamic intellectual traditions on
the affective landscape.

Positioned as an indispensable resource,
this volume speaks to a diverse readership that
spans Turkish studies, Middle Eastern and Islamic
studies, social movement research, migration studies,
and religious anthropology. It offers extensive
and empirically grounded case studies that reveal
the transformative role of emotions in shaping
societal dynamics, and it thereby appeals equally
to theorists of emotion and cultural sociologists
engaged in comparative inquiry. Chapters in this
volume present broad theoretical orientations that
include phenomenology, postcolonial critique, and
incisive analyses of secularism and the history of
emotions. These approaches render the volume
equally valuable to policy makers, non-governmental
organizations, and international organizations
concerned with issues such as refugee integration,
diaspora engagement, and the regulation of cross-
border marriages. Detailed explorations, which range
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from enforced unveiling during the single-party
regime to the evocative resonances of leftist protest
songs and Islamist mobilizations, serve not only to
enrich academic discourse but also to contribute
critically to ongoing debates about the intersections
of historical change, cultural transformation, and
affective life. In this manner, the book emerges both
as a scholarly intervention in the study of Turkish
social life and as a timely contribution to international
discussions regarding the profound role of emotions
in the construction of political and social realities.

Chapter Organisation and Themes

The book is meticulously structured into
four distinct parts, and each contribute uniquely to
a comprehensive exploration of the role of emotions
in Turkey. The standalone Introduction by Ramazan
Aras sets the programmatic tone by challenging
conventional Western-centric and  structuralist
approaches and by advocating for a multidisciplinary
perspective that embraces cultural specificity as
well as historical context. This introductory section
frames the entire volume by outlining its expansive
chronological range from the early Republican
era (1923-1950) to contemporary phenomena
(2000s—2020s) and by emphasizing the necessity of
integrating theoretical insights with localized case
studies.

In Part |, titled Theoretical Reflections on
Emotions (Chapters 1-3), the volume establishes its
intellectual foundation. In Chapter 1, Gokalp revisits
the philosophy of emotion by bridging ancient Greek,
Islamic, and modern Western thought in order to
highlight the evolving balance between reason
and passion. Hirschkind in Chapter 2 examines the
intersection of theology and anthropology and
illustrates how religious traditions contribute to
our understanding of embodied vulnerability and
interdependence. In Chapter 3, Yildirrm focuses on
shame as a social emotion and maps the ways in
which modernization, secularism, and global cultural
shifts continuously reshape its norms. These chapters,
when considered together, form a robust theoretical
scaffolding that both informs and enriches the
subsequent empirical investigations.

Part I, entitled Emotional Turn in the History of
Modern Turkey (Chapters 4-6), applies this theoretical
framework to historical processes. In Chapter 4, Aras
details the deployment of state-driven hate during the
early Republic and probes the ideological motivations
behind targeting Muslim bodies while assessing its
lasting impact on collective memory. Demirden in

Chapter 5 captures the pervasive fear experienced by
Qur’an memorizers under Kemalist repression, and
Dursun in Chapter 6 examines cinematic portrayals
of fear, anxiety, and class conflict from 1965 to 1980.
This section demonstrates that emotions are not
mere byproducts of historical processes but rather
active agents in shaping governance, social exclusion,
and cultural expression.

Part I, titled Social Movements, Identity, and
City (Chapters 7-9), shifts the focus to contemporary
emotional dynamics. In Chapter 7, Vomel introduces
the concept of "Islamist sentimentalism" and
reveals how expressions such as tears, nostalgia,
and solidarity serve to mobilize political activism.
Houston in Chapter 8 explores leftist emotional
communities through revolutionary songs that forge
enduring bonds, and Ringmar in Chapter 9 offers
a phenomenological discussion on urban moods
as exemplified by Istanbul's distinctive “hiziin.”
Together these chapters underscore the ways in
which emotional bonds shape political movements as
well as urban identities.

Finally, Part IV, under the title Politics of
Migration and Marriage (Chapters 10-12), extends
the inquiry into transnational contexts. In Chapter
10, Kalmoy demonstrates how Turkey’s pro-Ummah
rhetoric mobilizes African Muslim diasporas in search
of an "Islamic haven." Ekinci in Chapter 11 examines
the construction and circulation of anti-immigrant
emotions such as fear, hate, and mistrust in a border
city, and Karabatak in Chapter 12 highlights how trust
is negotiated within Indonesian—Turkish marriages.
This final section makes clear that global flows in
both migration and marriage are deeply embedded
in emotional frameworks that influence individual
decisions as well as collective identities.

The Introduction authored by Aras is pivotal in
establishing the book’s ambitions. It not only provides
arationale for the study of emotions in Turkey but also
offers a critique of prevailing Western frameworks by
advocating a pluralistic approach informed by Islamic
intellectual traditions. The Introduction systematically
outlines the contributions of each part of the volume
and unifies the subsequent analyses under a common
agenda. This agendainvites readers to reconceptualize
emotions as central to the shaping of modern Turkish
identity, politics, and culture. Although the volume
does not contain a single unified concluding chapter,
the final chapters of each part serve as partial
conclusions that reiterate the introductory themes.
These last 3 chapters, to be considered as concluding
remarks of the book, reinforce the interplay of identity,
religion, and politics and underscore the volume’s
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central claim that emotions are indispensable for a
truly more informed, in-dept understanding of Turkish
society.

A critical strength of the volume lies in its
concerted effort to fill longstanding gaps in the study
of Turkish emotional life. The book interweaves
historical analysis, personal testimonies, and
theoretical reflection in order to challenge the
traditional "top-down" accounts of Turkish modernity
and to contribute to debates concerning the tension
between Kemalist secularism and Islamic expressions
of identity. At the same time, a critic may assert
that the volume exhibits some methodological
inconsistencies. Although the chapters employ
diverse approaches, for example oral histories in
Chapters 4 and 5, textual and film analyses in Chapters
6 and 8, and participant observation in Chapters 10
through 12, there is a limited amount of explicit cross-
referencing or methodological bridging among these
studies. Furthermore, while the qualitative richness
of the volume is commendable, future work could
benefit from incorporating quantitative or survey-
based methods in order to provide a broader national
perspective on emotional attitudes in Turkey.

Comparative Analysis and Scholarly Contribution

The book’s diverse sections are united by
several interlocking thematic threads that both
illuminate the construction and mobilization of
emotions in Turkey and reveal the complex interplay
between historical and contemporary dynamics. The
foundational insights established in Part I, in which
Gokalp, Hirschkind, and Yildirnm construct a robust
theoretical scaffolding, provide essential tools for
comprehending the empirical cases detailed in the
subsequent parts. For example, a persistent tension
between secular and Islamic emotional worlds
becomes apparent. Further, the explorationin Part Il of
state-driven hate and communal fear under Kemalist
policies is set in contrast with the depiction of what is
termed "Islamist sentimentalism" in Part Il and with
the demonstration of transnational solidarity among
diasporic communities in Part IV. This dialectical
framework, in which secular impositions and religious
emotional mobilizations are continually negotiated,
serves to bridge historical contexts with modern
phenomena in a compelling manner. In addition
to this, the volume offers an in-dept or intricate
comparison of urban, rural, and global dimensions
of emotional life. Historical narratives presented in
Part Il, such as those detailing forced unveiling in local
communities, establish a contextual backdrop against

Muhammad Yusoph Ramos

which the urban melancholy of Istanbul’s hiizlin, as
examined in Part Ill, and the transnational dynamics
of migration and marriage, as analysed in Part IV, can
be fully appreciated. The methodological diversity
across the volume, which ranges from oral testimonies
and archival research to analyses of cultural artifacts
and ethnographic fieldwork, reinforces the central
claim that qualitative, interpretive methods are
indispensable for unraveling the complex and
layered nature of emotions. Taken together, these
interwoven approaches emphasize that emotions are
structured phenomena that are deeply implicated
in power relations, identity formation, and cultural
transformation.

By bridging emotional theory with Turkish
studies, the book makes a substantial scholarly
contribution that reaches far beyond national
boundaries. It systematically integrates insights from
Western emotion theorists, drawing on the works
of Ahmed, Asad, Simmel, and Hochschild, with rich
perspectives from Islamic intellectual traditions,
including those advanced by Ibn Hazm, Ibn Khaldin,
and in Sufi thought. This hybrid theoretical framework
challenges established paradigms and offers a model
that resonates within comparative contexts across
other postcolonial and Muslim-majority societies.
The volume’s interdisciplinary approach, which
merges anthropology, sociology, history, philosophy,
religious studies, and international relations, ensures
that emotions are examined as complex and layered
phenomena that shape both historical processes and
contemporary social dynamics.

In reinterpreting modern Turkish history
through the lenses of fear, hate, and collective
sentiment, the authors of the chapters in this volume
cast emotional processes as active historical agents
rather than as incidental by-products. This perspective
is particularly evident in its treatment of key historical
junctures, which range from the single-party era
to the resurgence of Islamist activism in the 1980s
and extend into contemporary trends in migration
and marriage. Moreover, the volume offers timely
socio-political insights by documenting how affective
dynamics drive modern identity politics and global
flows, as demonstrated by the mobilization of African
Muslim diasporas and the intricate dynamics that
characterize transnational marriages. With these, by
synthesizing diverse theoretical frameworks with rich
empirical evidence, the book not only advances our
understanding of Turkey’s past and present but also
establishes a new standard for future research on
the emotional underpinnings of social conflict and
solidarity.
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Conclusion and Future Directions

As | may re-emphasise, one of the volume's
primarystrengthsliesinitsinterdisciplinaryand holistic
scope. By drawing on a diverse array of disciplines,
including  philosophy, theology, anthropology,
sociology, history, film studies, and migration
research, the book produces a richly textured and
multi-layered account of emotions in Turkey. This
broad academic canvas not only captures the intricate
interplay among social structures, political discourses,
and personal experiences but also reconceptualizes
the study of emotions from a narrowly defined
psychological inquiry into a vibrant exploration of
affective life. The balanced combination of robust
theoretical frameworks, which invoke influential
voices such as Ahmed, Asad, Simmel, and Rosenwein,
with detailed empirical case studies drawn from
oral histories, ethnographic interviews, and textual,
film, and autoethnographic analyses, convincingly
demonstrates that emotions are deeply embedded in
historical processes and socio-political dynamics. In
addition, the volume is considerably strengthened by
its rich primary data and its focus on local histories,
capturing the voices of Qur'an memorizers, diaspora
families, married couples, and leftist activists. Its
engagement with contemporary issues, such as
anti-immigrant sentiment, the relocation of African
Muslim diasporas, and the complexities of cross-
continental marriages, further amplifies its relevance.
The work speaks not only to a national audience
but also to international scholars, and its deliberate
effort to decenter Western-centric paradigms by
foregrounding Islamic intellectual traditions together
with postcolonial critiques adds a transformative
dimension. This transformative dimension opens new
pathways for understanding affect on a global scale.

Despite its many strengths, the volume
exhibits several limitations that warrant further
attention. One notable shortcoming is the absence
of a unified concluding chapter. Although Ramazan
Aras’s introductory chapter sets a comprehensive
and programmatic tone, the addition of a dedicated
epilogue that synthesizes the diverse empirical
findings and theoretical insights would have enhanced
overall coherence and more clearly underscored the
cross-pollination among the chapters. Moreover,
while the historical analyses are robust, the focus
remains selective. The work extensively covers
the early Republican and mid-twentieth-century
periods while devoting later sections to the decades
of the 1980s through the 2000s and 2020s. As a
consequence, certain periods, such as the 1970s or
the post-2010 era, receive relatively lighter treatment

or are examined only through isolated case studies. In
addition, although the volume provides rich detail on
Sunni Muslim contexts, including the study of Islamist
movements, Quran memorizers, and diaspora
networks, it offers limited exploration of other religious
communities, for instance those representing Alevi
or Christian emotional landscapes. The treatment of
gender and class also appears underdeveloped. While
some chapters address women’s experiences, as in
the discussions of enforced unveiling in Chapter 4 or
headscarf conflicts in Chapter 7, a systematic feminist
or intersectional analysis remains largely absent.
Furthermore, although the qualitative depth of the
work is a clear strength, the absence of quantitative
or large-scale survey data leaves the findings without
a broader national perspective that might either
corroborate or challenge the localized insights.

Building on these observations, several
avenues for future research emerge that could
further advance the field. Scholars are encouraged
to adopt an extended comparative framework that
examines emotional processes in Turkey alongside
those in other postcolonial or Muslim-majority
societies, such as Egypt, Tunisia, or Malaysia, in order
to illuminate shared patterns and unique variations
in the mobilization of emotions by secularist reforms,
Islamist movements, and diaspora dynamics. A
deeper exploration of gender and class dimensions
is also warranted. Future studies should focus more
explicitly on women’s emotional experiences across
different religious and ethnic backgrounds. For
instance, research could investigate how female piety
movements cultivate specific sentiments of devotion
or how secular feminist groups articulate emotional
politics. At the same time, a nuanced analysis of class-
based emotional discourses would serve to elucidate
the impact of economic disparities on affective life.
In addition, integrating quantitative methods with
ethnographic approaches through mixed-method
research designs would provide a more robust and
generalizable perspective on emotional trends. Such
an approach might combine surveys addressing issues
such as the fear of immigrants or trust in religious
institutions with in-depth interviews. Further, tracing
longer historical continuities from the late Ottoman
Empire through the Republican era and into the global
age could reveal deeper patterns in state-driven
emotional discourses. Finally, future research should
also investigate the role of digital and global platforms
in shaping new forms of emotional expression, for
example through the analysis of online hate speech
and communal empathy.
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As my final remark, Anthropology and
Sociology of Emotions: Theoretical and Ethnographic
Perspectives from Turkey and Beyond persuasively
demonstrates that understanding Turkey’s intricate
social and political landscape necessitates a
multipronged in-dept exploration of how emotions,
ranging from fear, shame, and hate to solidarity
and trust, are cultivated, performed, contested, and
transformed over time. Through its methodological
pluralism and innovative synthesis of theoretical and
empirical approaches, the volume establishes that
emotional processes are not merely incidental; they
areintegral tothe formation and reformation of power,
identity, and belonging. While certain areas, such as
the need for a unified conclusion, broader historical
coverage, deeper gender and class analyses, and the
incorporation of quantitative data, offer opportunities
for further refinement, these limitations do little to
detract from the work’s landmark contribution. Its
interdisciplinary approach and transnational scope
not only advance our understanding of Turkey’s past
and present but also pave the way for future research
into the dynamic emotional currents that continue to
shape social realities.

Muhammad Yusoph Ramos
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Novedades

ISA Forum of Sociology: WG08 Society and Emotions (July, 6-11, 2025 — Rabat Mo-
rocco)

ISA FORUM V SESSIONS
RABAT, MoRoCCO

Full list of sessions

Scan the QR code to access the full list of sessions

154 @ oo

Mas informacidn: https://isaconf.confex.com/isaconf/forum2025/webprogram/Symposium856.html

3rd Congress of the International Network of Sociology of Sensibilities (RedISS) “Po-
litics of Sensibilities and Poverty. Between criticism and utopias” (October 27-31,
2025)

3RD CONGRESS OF THE INTERNATIONAL NETWORK OF
SOCIOLOGY OF SENSIBILITIES (REDISS)

“Politics of Sensibilities and

Poverty. Between criticism
and utopias”

OCTOBER 27-31, 2025

Deadline for abstract submission:
July 16, 2025

Society and
Emotions

Mas Informacién: https://www.instagram.com/3ercongresorediss?igsh=YTQzc29jejdxajl5&utm_source=qr
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